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PRESENTACION

Estimados lectores:

esarrollar procesos educativos de calidad es una necesidad para la
sociedad contemporanea, solamente con educacion de calidad se po-
dra cumplir con las expectativas del desarrollo humano. Esta realidad
provoca gue Nnumerosos paises estén empefados en la concrecion de
diferentes tipos de reformas educativas, las gque no pueden estar cen-
tralizadas de manera exclusiva, a las transformaciones y adecuaciones curriculares,
sino deben abarcar todos aquellos procesos relacionados con la educacion.

Lo anteriormente expresado, significa que nunca antes en el desarrollo de
la humanidad, la comunidad cientifica relacionada con la educacion habia tenido
tanta urgencia por intercambiar conocimientos y experiencias en materia educati-
va; lo que expresa la importancia que han adquirido las publicaciones cientificas,
las que se han visto multiplicadas con el desarrollo del Internet a un punto tal, que
los impactos en el ambito profesional de las revistas electronicas son de alcance
mundial y constituyen la puerta principal para evidenciar la magnitud de cualquier
contribucion cientifica.

Por ende, las revistas electronicas se han constituido en una de las principa-
les fuentes de intercambio de conocimientos entre los profesionales de las diferen-
tes areas de la ciencia, que buscan mejorar la calidad de los productos y servicios
gue generan. Por esta razon, resulta primordial prestar atencion a esta nueva moda-
lidad de publicaciones que estan cambiando el mercado editorial, relacionado con
el conocimiento cientifico.

Por ello, el Centro de Investigacion e Innovacion Educativa (CIINSEV), entidad
cientifica que forma parte del Sistema Nacional de Educacion Valladolid A.C; insti-
tucion de reconocido prestigio gue se encuentra inscripta ante el Registro Nacio-
nal de Instituciones y Empresas Cientificas y Tecnologicas (RENIECYT), por lo que
responde a los criterios cientificos y académicos del Consejo Nacional de Ciencia
y Tecnologia (CONACYT); se propuso desarrollar la revista Desafios Educativos
(REDECI).

El nombre de la revista nace de dos ideas basicas: la primera de ella, parte de
considerar que entre los desafios que enfrenta la humanidad, el mas significativo es
el de la educacion. Los seres humanos hemos sido capaces de traspasar nuestra
herencia genética, para crear un nuevo tipo de herencia, la cultural; de ahi la impor-



tancia que han adquirido los procesos educativos como fuentes generadoras de
las motivaciones, los conocimientos, las habilidades, las competencias, los valores
y los modos de actuacion, que han determinado nuestro desarrollo social; y que de
caras al futuro, determinaran nuestra supervivencia como especie.

La segunda idea, reconoce que sacar a la luz una nueva revista electronica
vinculada con la educacion, de por si es un desafio, ya que genera una nueva di-
namica al interior de la institucion que asume su creacion; de ahi la necesidad de
que se exprese todo el potencial humano, creador, innovador y emprendedor del
personal que la desarrolla; los que deben aportar una gran cuota de amor, esfuerzo,
responsabilidad y compromiso ético, en cada nimero que se publique.

La revista electronica Desafios Educativos (REDECI), esta dirigida a directivos,
docentes y estudiantes de carreras pedagogicas, asi como, a los profesionales de
las diversas areas de la ciencia vinculadas con la educacion como: Filosofia de la
Educacion, Psicologia y Sociologia, entre otras.

Desafios Educativos se edita con el objetivo de acercarse a un segmento
especializado de la poblacion que esta necesitado de acceder a revistas de alto
rigor cientifico, que sean arbitradas e indexadas en bases de datos nacionales e
internacionales; lo que aportara mayor visibilidad, competitividad y prestigio a este
sistema; a la vez puede contribuir a la promocion y divulgacion de proyectos inves-
tigativos de gran impacto.

Esta revista electronica ubicara al CIINSEV como una institucion lider en la
generacion del conocimiento cientifico vinculado con la educacion, y constituye un
gran salto de calidad en la generacion y difusion del conocimiento cientifico que se
genera desde el Sistema Educativo Valladolid, de ahi la importancia y necesidad de
mantenerla al ritmo del desarrollo de la actual sociedad del conocimiento.

El éxito de esta revista electronica requerira de un esfuerzo colectivo y de un
trabajo de divulgacion e intercambio cientifico significativo. Es evidente entonces,
que nos gueda por delante solamente un camino: el de trabajar por consolidar esta
publicacion; la que ponemos a su disposicion como uno de los proyectos mas
importantes de los que desarrolla el CIINSEV, y constituyendo un modesto aporte
para que todos los que amamos la educacion, tengamos este espacio para generar
y compartir nuestros conocimientos y experiencias educativas.

No podemos cerrar esta presentacion de la revista electronica Desafios Edu-
cativos (REDECI) sin agradecer a todos aguellos que han confiado en el personal del
CINSEV para sacar a la luz este proyecto; queremos significar de manera especial
a la Directiva General de Sistema Educativo Valladolid, por su apoyo incondicional
para concretar este proyecto; a los integrantes del Consejo Editorial y Comité Cien-
tifico, por su responsabilidad y arduo trabajo creador; asi como, a los autores de
los articulos que se publican en este primer nimero, quienes Nos aportaron parte
de su obra investigativa, para que sea compartida por toda la comunidad cientifica.

Finalmente, le damos la bienvenida a la revista electronica Desafios Edu-
cativos (REDECI), dejando en pie la discusion cientifica acerca de los temas que
seran tratados en cada nimero, gustosos de recibir las aportaciones vy criterios de
nuestros lectores.
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na de las mas poderosas armas de la cultura humana, es la educacion; sin esta, seria

muy dificil sostener las tradiciones populares, ensanchar progreso social y proyectar

la humanidad hacia el futuro. Sin embargo, las complejidades de la educacion con-

temporanea estan generando fuertes sentimientos de inconformidad en gran parte

de la poblacion; por lo que es necesario realizar un esfuerzo especial entre todos los
profesionales de la educacion para vencer un reto de tal magnitud.

Uno de los caminos a transitar en aras de vencer este reto es que, los profesionales de la
educacion actuemos en unidad, compartiendo nuestros conocimientos y experiencias educati-
vas. Al respecto, las revistas electronicas se han constituido en uno de los medios esenciales
para alcanzar este objetivo.

En este contexto, nos complace presentar el primer nimero de la revista electronica “De-
safios Educativos”; editada por el Centro de Investigacion e Innovacion Educativa de Sistema
Educativo Valladolid.

Este primer numero contiene diez articulos cientificos, todos relacionados con diferentes
aristas de la educacion.

El articulo central es: “La educacion escolar frente a los desafios del siglo XXI, en el
desarrollo de Ila investigacion y la innovacion”; claborado por el Dr. Mario Marenco Sosa.
Director del Centro Latinoamericano de Desarrollo (CELADE), con sede permanente en Uruguay.
Este autor es una de las personalidades mas significativas del magisterio latinoamericano con-
temporaneo.

Los restantes articulos académicos, también de gran valor cientifico, incluyen temas tan
importantes como: el desarrollo de la metacognicion, la construccion de textos cientificos por
parte de estudiantes universitarios y la activacion de la conciencia fonémica en la ensefianza del
Inglés; todos ellos resultan ser valiosos aportes que se incorporan a los debates en relacion con
la educacion escolar.

Nuestros lectores, encontraran ademas articulos relacionados con: la prevencion de con-
flictos estudiantiles; la educacion bioética; la participacion de los padres de familia en la edu-
cacion escolar, el desarrollo de intereses profesionales; asi como, el empleo de las asesorias
académicas en linea para el aprendizaje de las Ciencias Naturales. Como se puede apreciar,
las contribuciones en este primer nuimero de Desafios Educativos, constituyen solamente una
muestra de la extensa gama de temas afines a la educacion, que podran ser analizados en esta
revista electronica.

Con esta revista electronica, el personal del CIINSEV construye un puente de comunicacion
entre todos l0s integrantes de la comunidad de profesionales de la educacion. Estamos seguro
gue este proyecto colectivo, desde la modestia y humildad de sus promotores, se consolidara
hacia el futuro inmediato como un importante espacio para el analisis y la divulgacion de aguellos
temas significativos para mejorar la calidad de la educacion.

Esperamos pues; que la motivacion por la investigacion cientifica y la innovacion educativa,
les posibilite la lectura y el analisis de los articulos agui publicados.
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LA EDUCACION ESCOLAR FRENTE A LOS DESAFIOS DEL SIGLO XXI EN EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACION Y LA INNOVACION

. Mario Marenco Sosa

RESUMEN

Vivimos en una sociedad de alcance global, donde hay que visualizar el futuro, es decir, estamos ante
cambios latentes. Es evidente que las tendencias innovadoras que hoy se observan en educacion, no se pueden
sustraer a la influencia de dos grandes fendmenos; uno, es la globalizacién y el otro, es el de las emergencias de
la sociedad del conocimiento. En este articulo se plantean reflexiones acerca de estos complejos fenémenos, se
destacan los principales desafios de la educacion en el siglo XXI y se plantea una vision acerca de la escuela del
futuro.

} Palabras claves: globalizacion, sociedad del conocimiento, educacion.

We live in a global scoped society where we must for see the future, that is to say, we are before latent chan-
ges, it is evident that the innovative tendencies that are observed today in education cannot be taken away from
the influence of two great phenomena; One is the globalization and the other is the emergencies of the society
of knowledge; This article presents reflections on these complex phenomena, it highlights the main challenges of
education in the 21st century and it arises a vision about the school of the future.

} Key Words: globalization, knowledge society, education.
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LA EDUCACION ESCOLAR FRENTE A LOS DESAFIOS DEL SIGLO XXI EN EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACION Y LA INNOVACION

Mario Marenco Sosa

as soluciones actuales a los
grandes y complejos problemas
educativos no van a venir con
palabras faciles, ni discursos
grandilocuentes si deseamos crecer en medio de
sociedades afectadas por la pobreza, la margina-
cion, la discriminacion y la violencia imperante,
en un mundo donde los valores universales, dia
tras dia quedan sepultados. Esto es una gran ver-
dad y lo vemos a través de las noticias diarias.

Entonces pregunto, ¢qué son las palabras y
los conocimientos si estan vacios de ideas y conte-
nidos; o si estos no se corresponden a la realidad
de los hechos?

Es una pregunta importante, ya que la fuente
de la dignidad del hombre es el deber y el com-
promiso para desarrollar el respeto a los derechos
humanos y libertades que sbélo provienen de la
conciencia y pensamiento critico, prestando ma-
yor atencién a la educacion en valores; donde ya
es absurdo ignorar el progreso de la ciencia y la
tecnologia.

Por tanto, precisamos construir una socie-
dad ética que mantenga los valores humanos para
todos y cada uno de los seres humanos, subordi-
nando el poder econémico y el poder politico a los
valores de la ética y la responsabilidad social.

De ahi, la necesidad de dotar a las nuevas ge-
neraciones de las competencias y destrezas nece-
sarias para la vida en sociedad, donde no se puede
descuidar el libre pensamiento y los valores.

Lo que hoy ocurre en el mundo preocupa
mucho y surge el gran dilema acerca de lo que
quedara para las futuras generaciones.

Veamos, por ejemplo, el tema de la violencia,
la que se produce a escala de toda la sociedad; a
nivel de la educacion escolar se produce violencia
de padres a los docentes, pero también de docen-
tes a los padres, frente a esta situacion cual sera la
perspectiva de futuro. Este es uno de los grandes

temas de la educacion.

Hace méas de dos siglos el escocés Adam Smi-
th hablaba de la ventaja absoluta, décadas mas
tarde el inglés David Ricardo se referia a la teo-
ria de las ventajas comparativas y hace pocos anos
Michael Porte, retoma el tema acerca de las venta-
jas comparativas.

Actualmente es necesario hablar acerca de
las ventajas comparativas, ya que América Latina
es la region del mundo con mayores ventajas com-
parativas, refriéndonos a nuestra cultura, geogra-
fia, historia, idioma, que aportan una gran unidad;
sin embargo, los registros escolares de los ultimos
tiempos, demuestran indicadores muy bajos en el
rendimiento de los alumnos; motivados por la fal-
ta de correspondencia entre la teoria y la practica,
la actitud carente de compromiso, la falta de en-
tusiasmo, la falta de ética laboral y la preparaciéon
insuficiente a la hora de impartir los contenidos.

Aqui otra interrogante, ¢qué puede hacer la
sociedad, la educacion y los docentes para mejorar
la motivacion personal de cara al siglo que vivi-
mos?

Y, que tan malo como la falta de prepara-
cion, es la ausencia de motivacion, creatividad, de
imaginacion e innovacion. Nunca un pais se desa-
rroll6 sin una poblacién entusiasta y convencida
de sus posibilidades.

Sin duda, hoy existe un conjunto de factores
que atentan contra la educacion, entre ellos:

El debilitamiento familiar.

Mayor competencia en el mercado laboral.

La satisfaccion momentanea por encima del
desarrollo de conocimientos, competencias y
valores.

Hoy se sacrifica todo por el dios mercado; y
es asi, ya que el mercado es quien, nos organiza la
vida, la economia y nos propone una aparente cul-

REVISTA ELECTRONICA

REDECI

CIINSEV



tura de la felicidad, donde aparentemente nacimos
para consumir, y s6lo cuando no podemos hacerlo,
cargamos con la frustracion, la culpa de la pobreza
y comenzamos a autoexcluirnos que forma parte
de la cuenta regresiva contra la humanidad.

El siglo XX dio la bienvenida a las teorias
cientificas y al desarrollo tecnologico, pero el siglo
XXI es el siglo de las incertidumbres, ya que surge
otra interrogante: ¢somos felices aturdidos por un
consumismo descomunal, donde todo queda atra-
pado en el mercado globalizado?

Hoy, lo que nos hace notar es la gran indife-
rencia, la no participacion en los procesos socia-
les, asi no se puede ser feliz, lo que se necesita es
respetar los valores, fomentar la unidad y motivar
la participacion, éstos son los objetivos que de-
ben indicarnos que educaciéon se quiere, se debe
repensar el ADN de la educacion; porque hace 20
anos se viene hablando de reformas educativas y
no alcanzamos el consenso acerca de como deben
ser dichas reformas, para que la educacion sea de
calidad y, brinde mayores oportunidades a los ni-
fios y nifas.

La educacidn en el siglo XXI debe partir de
la premisa que las sociedades actuales y futuras
solo lograran resolver sus problemas en la medida
en que la suma de las acciones de responsabilidad
social de los actores estén acordes con la magnitud
del problema.

Por lo tanto el concepto actual de educacién
debe incluir:

La formacion de personas en un permanente
movimiento de busqueda y de cambio en la in-
novacion;

Desarrollar las facultades intelectuales, espiri-
tuales y éticas;

Desarrollar el pensamiento critico;

Desarrollar los valores humanos;

Promover en las personas intereses que procu-
ren bienestar y felicidad individual y colectiva.

Otro de los retos de la educacion trata acerca

de qué clase de personas vamos a formar, qué es-
piritu de comprension y dignidad vamos a propor-
cionar nosotros como profesionales a los ninos,
como les vamos a servir de ejemplo; éste es otro
gran tema; hoy, un nifio de 8 afios perfectamente
sabe interpretar la realidad, el sentir de la amar-
gura, de la angustia de la infelicidad e inconfor-
midad de sus padres y lo van a trasmitir y lo van
hacer saber de diversas formas, todo este tema
sefiala que el compromiso debe ser mayor con la
educacion. Para enfrentar este reto es imprescin-
dible que no existan maestros sin espiritu huma-
nista, sin compromiso social.

A partir de todo este preambulo se pueden
mencionar algunos de los principales desafios de
la educacion en el siglo XXI.

La investigaciéon y la innovacion en la educa-
cion significan elevar la calidad, la pertenen-
cia y la equidad de los sistemas educativos, asi
como perfeccionar la formacion de los maestros
y docentes;

Los modelos educativos deben estar acordes a
las caracteristicas del entorno escolar y las ne-
cesidades sociales;

Se debe perfeccionar y actualizar el curriculo,
para hacerlo mas flexible, eliminando el name-
ro exagerado de materias;

Resulta vital asumir el concepto de pertinencia
social;

Las escuelas deben ser fuente de guia y orien-
tacion;

Se deben disefiar espacios para la reflexion, la
critica y la tolerancia, como base para la cons-
trucciéon de la modernidad ética;

La educacién debe ser para toda la vida;

Las nuevas tecnologias deben emplearse para
propésitos educativos;

Es importante invertir en el mejoramiento de la
infraestructura fisica y académica;
Diversificacion del financiamiento publico y
privado;

La garantia de la calidad de la educacién esco-

REVISTA ELECTRONICA REDEC

CIINSEV

13
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Mario Marenco Sosa

lar debe medirse por medio de diversos instru-
mentos de acreditacion e integracion, en base a
un proyecto educativo integral.

Estos desafios generan nuevas interrogan-
tes, entre ellas:

¢Como recuperar la funcion educativa de la
escuela y ser capaces de trabajar junto a otros ac-
tores por un futuro de mayor prosperidad, coope-
racion y estabilidad?

¢Qué hacer en la practica docente para gene-
rar condiciones para un efectivo aprendizaje?

Para ello es necesario transformar la incerti-
dumbre en creatividad e innovaciéon permanente.
La comunicaciéon entre los integrantes de la co-
munidad educativa escolar debe ser efectiva, en
el sentido de promover la formacion de personas
cuya interaccion los lleve a crear conocimientos y
valores.

Los alumnos han de verse como personas
que participan activamente y tienen oportunida-
des al desarrollo personal y social. Por lo que la
escuela, fundamentalmente en América Latina,
tiene el deber historico e ineludible de repensarse,
lo que significa integrarse a un didlogo constructi-
vo entre todos.

El secreto del éxito educativo y tecnologico
de paises como China e India, no esta en el triun-
falismo, sino en la humildad. Y, es que educar no
es transferir conocimientos, sino crear las condi-
ciones necesarias para su construccion; de ahi que
cada docente deberia ser un investigador pedago-
gico que ha construido sus propios conocimientos
y posee las habilidades necesarias para ensefiar-
los, motivar al alumnado por el aprendizaje, asi
como ser ejemplo, tanto dentro como fuera de las
escuelas.

Por todo ello, las escuelas deben cumplir con
su compromiso social y humano de formar valores
y preparar para la vida; mientras los maestros y
docentes desde el nivel preescolar, hasta el supe-
rior; no practiquen una actuacion ética — profesio-
nal, la calidad de la educacion sera afectada, pero
el problema va maés all4, es que la formaci6n de los

profesionales de la educacion no es la més adecua-
da, ni siquiera se cuenta con materias de Filosofia
de la Educacion.

En la escuela se debe ensefiar a cambiar
nuestros entornos, por lo que poco a poco y entre
todos se cambia el mundo.

Lo analizado, identifica nuestra visi6on acer-
ca de la escuela del futuro.

Una escuela que sea el lugar donde los alum-
nos, maestros, padres y toda la sociedad, en-
cuentren el florecimiento de la mas clara con-
ciencia de la realidad comunitaria.

Que mantenga estrechas relaciones de colabo-
racion con el Estado, la sociedad civil y los sec-
tores publicos y privados.

Una institucién que forje, de manera integral,
personas conscientes de su responsabilidad ge-
neracional, dotados de una cultura humanistica
y cientifica.

Los docentes deben ser facilitadores del apren-
dizaje y el desarrollo de valores.

La investigaciéon y la innovacién educativas
deben aplicarse a la solucién de los problemas
més apremiantes de la sociedad.

Todas las actividades educativas deben promo-
ver la integracion, evitando toda forma de dis-
criminacion y exclusion.

Concebir a la educaciéon como un verdadero sis-
tema educativo, donde se retomen los avances
de los niveles precedentes como base para el
desarrollo de conocimientos y valores que pre-
paren para la vida.

Una escuela donde las ciencias, las humanida-
des y las artes, tengan puntos de encuentros y
sirvan de apoyo a la innovacion, la creatividad
y la participacion.

Por lo que cada uno de los directivos y do-
centes tienen que resolver si va a andar a la luz del
altruismo creador o en las tinieblas del egoismo
destructor.

La pregunta mas persistente y urgente de
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cuantas hemos realizado, en este articulo, es: ¢Qué
esta haciendo usted, como maestro o docente por
sus alumnos?

La respuesta nos debe llevar a que debemos
hacer mucho, pero atin hacemos poco; y es que
para evitar los efectos perniciosos que esta globa-
lizaci6on nos impone, no sélo hacen falta gobiernos
responsables, sino una sociedad educada y tam-
bién responsable.

No existe nada que no pueda ser cambiado
con la accion social, consciente e intencionada,
provista de conocimientos, valores y apoyada por
una actuacion ética y legitima; por lo cual es nece-
sario educar y formar hombres y mujeres que sean
equilibrados, dotados de una conciencia acerca
del caracter problematico de nuestros tiempos, a
fin de reguardar la fuerza viva de la democracia, la
paz, la tolerancia y la convivencia.

La educaciéon ciudadana activa impulsa la
igualdad de oportunidades, la cohesion social y
constituye el eje fundamental de las actuales y
futuras sociedades, apuntando a un liderazgo es-
colar responsable y docentes que resguarden los
valores y los derechos humanos.

Del camino que sigamos dependera nues-
tro futuro y que vivamos, como republicas de es-
tados—nacién o como seres deshumanizados; en
este ultimo caso, el camino parece estar claro, no
sobreviviriamos como especie.

El sueno de quienes no estamos dispuestos
a renunciar a la utopia es que el Siglo XXI sea el
siglo de ética, que supere al siglo de la técnica.
El reto es ensefiar a pensar. Para ello sera preci-
so mantener los valores del humanismo y de la
igualdad de derechos entre todos y cada uno de
los seres humanos. La educacion escolar debe ser
ejemplo y punta de lanza en esta compleja mision.

B 4
CONCLUSIONES

Con estas ideas se difunde la invitacion
para que entre todos conozcamos, cuestione-
mos, apreciemos, encontremos y construyamos
un nuevo paradigma, educativo y social, en el
cual se pueda reconceptualizar nuestro pre-
sente, para lograr redefinir, tanto el modelo de
conocimiento como de valores de la sociedad
futura.

De esto depende la supervivencia de la
humanidad, porque en el futuro las sociedades
no van a ser clasificadas por ricas o pobres,
sino por inteligentes o ignorantes. Todavia es-
tamos a tiempo de transformar la tribulaciéon ac-
tual, en esperanzas para alcanzar un porvenir
de educacion de calidad, de ética y desarrollo
sostenible.
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EL APRENDER A SER Y EL DESARROLLO DE CONCEPTOS METACOGNITIVOS EN LA SECUNDARIA BASICA CUBANA.
UN ESTUDIO EXPLORATORIO CON DIRECTIVOS Y DOCENTES

Dr. Bernardo Trimifio Quiala, /.. Rogelio Voltaire Basil

RESUMEN

El aprender a ser es determinante para el desarrollo de la personalidad; sin embargo, en muchos casos,
el personal docente no esta capacitado para su desarrollo en los estudiantes de secundaria basica. El anterior
problema originé un proyecto de investigacion que se desarrolla, de manera conjunta, entre instituciones de Cuba
y México. Este articulo presenta los resultados de un estudio exploratorio efectuado con directivos y docentes de
escuelas secundarias basicas, de Guantanamo, Cuba; el cuestionario aplicado fue suficiente para validar, de ma-
nera exploratoria, la informacion recopilada. Los datos obtenidos reflejaron un bajo nivel de capacitacion profesio-
nal; de ahi la necesidad de implementar estrategias para capacitar al personal docente en el nivel de secundaria
basica; en funcion del aprender a ser de los adolescentes que contribuyen a educar.

} Palabras claves: autoeducacion, capacitacion, metacognicion.

N s

Learning to be is crucial in the development of personality; however, in many cases, the teaching staff is
not trained for the student’s development during basic secondary school levels. The previous problem led to a
research project which is jointly developed by institutions in Cuba and Mexico. This article displays the results of
an exploratory study carried out by principals and teachers of basic secondary school levels, in the city of Guan-
tanamo in Cuba, the questionnaire which was applied was enough to validate, in an exploratory way, the collected
information. The data reflected a low level of vocational training; hence the need to implement strategies to train
teachers at the basic secondary school levels; on the basis of the learning to be of the teenagers that they contri-
bute to educate.

} Key Words: self-education, training, metacognition
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0s debates acerca de la ensefianza, el apren-

dizaje y la educacion de la personalidad, con-

tinban generando grandes controversias en la
comunidad educativa escolar; y aunque no existe una
posicién comun, se asume como tendencia interna-
cional el reconocer la validez de los conocidos “Pila-
res de la educacion”, planteados en el Informe Delors
a la UNESCO: “La educacioén encierra un tesoro”.

En este informe se plantea la necesidad de que
los educadores ensefien y los estudiantes aprendan
a: conocer, hacer, convivir y ser; dichos pilares de
la educacion escolar contemporanea, se identifican
como conceptos que desempefian un papel integra-
dor de los fines escolares en cualquier nivel o sistema
educativo; favorecen la organizacion de los conteni-
dos de estudio y reorganizan los elementos educati-
vos en funciéon de preparar a los nifios, nifias, adoles-
centes y jovenes para la vida; por lo que son basicos,
no soélo para asegurar un aprendizaje significativo;
sino para desarrollar integralmente la personalidad.

Para lograr que la ensefianza de los menciona-
dos pilares de la educacion, sea de calidad, se ne-
cesita que los estudiantes aprendan a aprender; este
ultimo concepto también posee caréacter integrador, y
es al mismo tiempo, una necesidad y un derecho que
tiene todo el alumnado, en funcién del desarrollo inte-
gral de su personalidad.

Sin embargo, la paradoja actual en el nivel de
secundaria béasica, se encuentra en que mientras se
trabaja para formar y capacitar al personal docente en
funcion de que sus estudiantes aprendan a aprender,
a conocer, a hacer y a convivir; no ocurre lo mismo
con el aprender a ser, aun cuando se reconoce que €s
imprescindible para alcanzar los restantes pilares de
la educacion. De ahi la importancia y la necesidad de
que sean desarrollados los conceptos metacognitivos
basicos, vinculados directamente con el aprender a
ser; el reto esta en que dichos conceptos precisan del
trabajo en equipo del profesorado; es decir, es una ta-
rea que le corresponde a todos los docentes, de todas

las materias y de todos los niveles educativos.

Si bien en la escuela primaria es donde se ini-
cian los procesos bésicos para la ensefianza y el
aprendizaje conceptual; aunque es importante signifi-
car que generalmente, los estudiantes en este nivel no
operan con conceptos, sino con preconceptos, ya que
el haber aprendido el significado de un término, que
es una palabra que se asocia a un determinado proce-
so, objeto o fendmeno de la realidad, no significa que
se posea un concepto desarrollado. Es en el nivel de
secundaria basica, donde los estudiantes comienzan
a realizar operaciones intelectuales abstractas, que
influyen en la formacién de su personalidad y sientan
las bases para su insercion afectiva y cognitiva en la
sociedad. (Piaget. J, 1991).

Los anteriores planteamientos demuestran el
caracter esencial que desempefia el aprender a ser
durante la adolescencia, importante etapa de la vida
donde se reafirman o se pierden muchas de las poten-
cialidades humanas; de ahi que la formacién de con-
ceptos metacognitivos es un proceso complejo que no
puede ser obviado, ni desarrollado con los métodos
de enseflanza tradicionales.

Segun criterio de los autores, los conceptos me-
tacognitivos vinculados con el aprender a ser, que €s
necesario desarrollar en los estudiantes de secunda-
ria basica son: el autoconocimiento, la autoestima, la
autodeterminacion y la autovaloracion. Sin embargo,
el personal docente en el nivel de secundaria basica,
posee capacitacion profesional para ensefiar los con-
ceptos objetos de estudios de las diferentes materias;
pero conoce relativamente poco, acerca de como me-
diar y acompanar el desarrollo de los mencionados
conceptos metacognitivos.

Si se considera la validez de la anterior contra-
diccion y se conoce que los conceptos metacognitivos
constituyen la base para el desarrollo de la personali-
dad del alumnado que cursa la secundaria basica; se
debe reconocer, entonces, que los docentes de este
nivel educativo, deben estar mejor capacitados para
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mediar y acompafar el aprender a ser de cada uno de
sus estudiantes.

Este tema es tan importante como polémico, por
lo cual, la tarea de realizar una aproximacion al nivel
de capacitacion real que poseen los directivos y do-
centes de secundaria basica, en funcion de mediar
y acompafar el aprendizaje de los conceptos meta-
cognitivos es muy compleja, sélo la direcciéon de un
esfuerzo colectivo podra cumplir con tan exigente ob-
jetivo; en este sentido, profesores e investigadores de
la Facultad de Educacion de la Universidad de Guan-
tanamo, Cuba; y del Centro de Investigacién e Inno-
vacion Educativa del Sistema Nacional de Educacion
Valladolid A.C (CIINSEV), de México; unen esfuerzos
en la realizacion de un estudio exploratorio que siente
las base para el desarrollo de un proyecto investigati-
vo conjunto vinculado con la capacitacion cientifica y
profesional de los directivos y docentes del nivel edu-
cativo de secundaria basica.

El objetivo del estudio exploratorio se centré en:

b Describir el nivel de capacitacion profesional que
poseen los directivos y docentes de dos secunda-
rias basicas de la provincia de Guantanamo, Cuba,;
en funcién de enseflar y acompafar el aprender a
ser de sus estudiantes, desde el trabajo educativo
con los conceptos metacognitivos.

En relaciéon con lo expuesto, para la realizacion
del estudio exploratorio se desarrollaron las siguientes
tareas investigativas:

b Sistematizacion de algunos fundamentos tedricos
relacionados con el aprender a ser y el desarrollo
de conceptos metacognitivos en el nivel de secun-
daria basica.

b Elaboracion y aplicacion del instrumento de inves-
tigacion que forma parte del estudio exploratorio.

P> Procesamiento y anédlisis de la informacion.

b Redaccion de las conclusiones y recomendaciones
del estudio exploratorio.

Breve sistematizacion de algunos fundamentos

tedricos vinculados con el aprender a ser y el desa-
rrollo de conceptos metacognitivos, en el nivel de se-
cundaria béasica

Es conocido que el término concepto proviene
del latin “conceptus” que se refiere a la idea que forma
el entendimiento, se trata de un pensamiento.

El concepto es una de las formas del reflejo del
mundo en el pensar, es producto del conocimiento,
que se desarrolla histéricamente; el cual, elevandose
de un grado inferior a otro superior, resume en con-
ceptos mas profundos, sobre la base de la practica
los resultados obtenidos, perfecciona y puntualiza los
conceptos viejos, formulando otros nuevos. De ahi
que los conceptos no sean estaticos, definitivos, ab-
solutos, sino que se hallen en estado de desarrollo, de
cambio y progreso en el sentido de proporcionar un
reflejo méas adecuado de la realidad. (Rosental. My P.
Ludin, 1984, p. 75).

Por lo tanto el concepto es un producto del co-
nocimiento, una unidad cognitiva de significado, una
construccion mental, una abstraccion, un reflejo que
permite comprender, analizar e integrar los objetos,
procesos y fenomenos sobre la bases de sus carac-
teristicas y propiedades esenciales, asi como de las
experiencias histéricamente condicionadas y surgidas
como parte de la interaccién de la personalidad con la
realidad de un contexto determinado.

El anterior anélisis permite valorar que la ense-
flanza y el aprendizaje de conceptos es un proceso
complejo que no se logra con una sola clase, como
muchas veces se pretende, el nivel de complejidad
aumenta cuando se trata de los conceptos metacogni-
tivos; los cuales, sdlo se alcanzan, cuando interactuan
de manera efectiva las influencias educativas que se
ejercen desde el vinculo entre la escuela, la familia
y la comunidad, en funciéon del desarrollo gradual de
maduracion de la personalidad de los estudiantes.

Es evidente entonces, que en la actual sociedad
del conocimiento el aprendizaje de conceptos no es
un proceso simple; su complejidad demuestra la ne-
cesidad de perfeccionar el nivel de capacitacion que
poseen los directivos y docentes de secundaria basi-
ca en funcion de mediar y acompanfar el aprendizaje
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de los conceptos metacognitivos en sus estudiantes.

Entre los fundamentos basicos para la ensefian-
za y el aprendizaje de conceptos metacognitivos en
el nivel de secundaria basica se encuentra la teoria
de Jean William Fritz Piaget (1896- 1980); conocida
como: “Epistemologia genética, origen y desarrollo de
las capacidades cognitivas”.

Segun esta teoria, el desarrollo psiquico que se
inicia con el nacimiento es comparable al crecimiento
organico; por ello el nivel de representaciones de los
objetos de la realidad, se inicia practicamente desde
el primer afio de vida del ser humano; por lo cual los
infantes pueden identificar objetos, incluso antes de
hablar; el periodo preconceptual se desarrolla entre
los dos y siete afios de vida; la formacion de concepto
se inicia alrededor de los ocho a los doce afios; en
dicho periodo los procesos del pensamiento se hacen
l6gicos y se aplican a problemas concretos; a partir
de los 12 afios se alcanzan niveles de abstraccion so-
bre conocimientos concretos que permiten emplear el
razonamiento légico, inductivo y deductivo; lo cual es
esencial, no sélo para el desarrollo de conceptos, sino
para el desarrollo de la personalidad. (Piaget. J, 1991,
p.13-14).

Otro de los fundamentos a valorar para la ense-
fAanza y el aprendizaje de conceptos metacognitivos
son los relacionados con “la teorfa de la significativi-
dad del aprendizaje” del psicélogo y pedagogo esta-
dounidense David Paul Ausubel (1918 - 2008); quien
le otorgd especial importancia al desarrollo de la me-
tacognicion como via para el aprendizaje conceptual
y el desarrollo de la personalidad. Segun esta teoria
cada docente debe potenciar que los estudiantes co-
nozcan sus potencialidades y limitaciones, para que
sean capaces de autogenerar y autorregular el apren-
dizaje.

Para alcanzar lo anterior, Ausubel propone su
concepcion del aprendizaje significativo consistente
en la adquisicion de la informacion en forma sustan-
cial y su incorporaciéon dentro de la estructura cog-
noscitiva, a partir de relacionar sustancialmente y de
manera no arbitraria dicha informacién con el conoci-
miento previo. Por relacion sustancial y no arbitraria se

debe entender que las ideas se relacionan con algun
aspecto previamente existente y especificamente re-
levante en la estructura cognoscitiva del estudiante,
como una experiencia antecedente, un simbolo o un
preconcepto. (Ausubel. D, 1983, p.18).

A las anteriores teorias es necesario sumar las
concepciones del psicologo bieloruso Lev Semeno-
vich Vygotsky (1896 — 1934), quien planted su conoci-
do enfoque “socio-histérico—cultural”; donde se desta-
ca la relacion dialéctica existente entre las estructuras
cognitivas que poseen los estudiantes, resultantes de
su interaccion social, con los nuevos conceptos que
debe aprender y poner en practica.

Esta teoria subraya el caracter eminentemente
social del proceso educativo, donde las mediaciones
e interrelaciones personales de los estudiantes y do-
centes, asi como toda la comunidad educativa esco-
lar, en el contexto donde conviven, propician la for-
macién de nuevas relaciones conceptuales, las que
sirven de base a la interiorizacion de la cultura y por
ende al desarrollo de la personalidad.

Los anteriores planteamientos demuestran la
importancia que Vygotsky concedié a que los estu-
diantes definan gradualmente los conceptos, sobre la
base de distintas percepciones de la realidad, ya que
la formacion del concepto es creativa y no un proceso
mecanico y pasivo; un concepto se desarrolla en el
curso de una operacion abstracta compleja dirigida
hacia la solucién de alguna contradiccién hipotética o
real, vinculada con la vida. (Vygotsky. L, 1995, p. 45).

En relacion con el hecho de que los conceptos
deben ser desarrollados a partir de la adolescencia,
plantedé que las formas superiores del intercambio
humano son posibles soélo porque el pensamiento del
hombre refleja una realidad conceptualizada, y ésta es
la razén por la cual ciertos pensamientos no pueden
ser comunicados a los nifios, aunque estén familiari-
zados con las palabras necesarias, pues puede faltar
el concepto adecuadamente generalizado que asegu-
re la comprension total. (Vygotsky. L, 1995, p.12).

Como puede ser apreciado, tanto Piaget, Au-
subel como Vygotsky reconocen que durante los pri-
meros afios de la vida, e incluso en la escuela pri-
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maria, se sientan las bases para el aprendizaje de
conceptos, pero es durante la adolescencia cuando
los estudiantes poseen mayores experiencias perso-
nales en su contexto de actuacion, han desarrollado
preconceptos y han alcanzado los niveles de abstrac-
cion necesarios, que garantizan un adecuado desa-
rrollo conceptual; incluyendo los metacognitivos, rela-
cionados con el aprender a ser, los que forman parte
del proceso gradual de maduracion de la personali-
dad en desarrollo.

A los anteriores analisis resulta necesario incor-
porar las teorias del concepto y del desarrollo cogni-
tivo del psicélogo estadounidense Jerome Seymour
Bruner (1915-2016). Segun este autor, el primer obje-
to de cualquier acto de aprendizaje, méas alla del pla-
cer que puede dar, es que debe servir en el futuro;
para ello plantea que hay dos maneras en que sirve
el aprendizaje para el futuro. Una es a través de su
aplicabilidad especifica a las tareas que son muy simi-
lares a las que originalmente los estudiantes aprendie-
ron a realizar. La segunda se refiere a la trasferencia
del conocimiento aprendido a las actividades que se
deben realizar en la escuela o la sociedad, asi como
su importancia para el desarrollo de principios y acti-
tudes. (Bruner. J, 1999, p.17).

Como aspecto vinculado con la metacognicion,
Bruner destacé la importancia de que los docentes se
ocupen por diagnosticar las experiencias y los con-
textos que tenderan a hacer que los estudiantes estén
deseosos por aprender a aprender; a lo que sumo la
importancia de motivar al alumnado para que mani-
fieste su disposicion por el aprendizaje.

Como sintesis de las anteriores teorias, los au-
tores consideran que el aprender a ser, se manifiesta
cuando los estudiantes poseen un elevado nivel me-
tacognitivo; que sblo se pone de manifiesto, cuando
el alumnado se hace consciente de su propio aprendi-
zaje; gestiona eficazmente el conocimiento, ya sea in-
dividualmente o en grupos; es capaz de autoconocer
sus potencialidades y limitaciones; participa de ma-
nera activa y autodeterminada en los contextos esco-
lares y comunitarios; a lo que se suma que sea capaz
de autovalorar los resultados de la aplicacion creativa

de lo aprendido, en la solucién de los problemas que
la vida plantea, demostrando elevados niveles de au-
toestima.

A los fundamentos planteados se suman los ar-
gumentos que se exponen en el documento: “La edu-
cacién encierra un tesoro”; donde se plantea que el
aprender a ser se concibe para que florezca mejor
la personalidad y los estudiantes estén en mejores
condiciones de obrar con creciente autonomia; pos-
teriormente se reconoce que mientras los sistemas
educativos formales propenden a dar prioridad a la
adquisicion de conocimientos, en detrimento de otras
formas de aprendizaje, importa concebir la educacion
como un todo. (Delors, 1996, p. 34).

Los autores consideran que el aprender a ser,
solamente es posible cuando los directivos y docentes
en la secundaria béasica estén capacitados para ense-
Aar y acompanar el desarrollo de conceptos como: el
autoconocimiento, la autoestima, la autodeterminacion
y la autovaloracioén, en la personalidad de sus estu-
diantes. Estos conceptos metacognitivos relacionados
con el aprender a ser y la etapa de la adolescencia
por la que transitan los estudiantes, hacen evidentes
las complejidades de la secundaria basica como nivel
educativo.

Al respecto, aunque los conceptos metacogniti-
vos relacionados con el aprender a ser, parecen simi-
lares, y en reiteradas ocasiones se tratan como tal, en
la realidad no lo son, por lo cual, los autores expon-
dran brevemente su criterio al respecto:

El autoconocimiento se refiere al proceso me-
diante el cual, el estudiante es capaz de reflexionar
acerca de sus propias potencialidades, limitaciones,
valores, caracteristicas, expectativas, estados de sa-
tisfaccion, nivel cognitivo y modos de actuacion; es
decir propicia que se tenga una nocion real de la per-
sonalidad en desarrollo y potencia el autocontrol.

La autoestima se vincula con la esfera motiva-
cional — afectiva de la personalidad, es el conjunto de
percepciones, consideraciones y tendencias hacia el
valor propio que se tiene el estudiante; favorece la au-

REVISTA ELECTRONICA DESAFIOS EDUCATIVOS - REDECI

CIINSEV '

21



)r. Bernardo Trimifio Quiala, M |

Rogelio Voltaire Basil

EL APRENDER A SER Y EL DESARROLLO DE CONCEPTOS METACOGNITIVOS EN LA SECUNDARIA BASICA CUBANA.
UN ESTUDIO EXPLORATORIO CON DIRECTIVOS Y DOCENTES

22

toaceptacion, lo que da lugar al autorespeto en cual-
quier contexto o ante cualquier colectivo en que actue
el adolescente.

La autodeterminacion es la capacidad de cada
estudiante de poder actuar de forma independiente y
hacerse consciente de su propio aprendizaje; posibili-
ta gestionar eficazmente el conocimiento con voluntad
y criterio propio; es la posibilidad de expresar con va-
lentia sus pensamientos, de tomar partido y defender
sus criterios; determina la voluntad de emprender ac-
ciones y estrategias de manera auténoma y creativa.

La autovaloracion es la posibilidad de autocri-
ticarse y autoevaluarse, es la mirada interna que un
estudiante debe realizar a su actuacion personal en
los diferentes contextos en que se encuentre; es la
autoapreciacion de los impactos positivos o negativos
del sistema de actividad y comunicaciéon que estable-
ce el alumno, lo que posibilita aprender de los errores
cometidos y ser exitoso; asi como retroalimentar el de-
sarrollo personal que ha sido alcanzado.

En opinion de los autores la esencia conceptual
del aprender a ser se concreta en la unidad dialécti-
ca de los anteriores cuatro conceptos metacognitivos,
por lo que no se profundizara tedricamente al respec-
to. Pero si es importante sefialar que los conceptos
metacognitivos expuestos no se ensefian y aprenden
enunciando su significado y reproduciendo su defini-
cion tedrica, solamente, sino que deben incluir, ade-
mas, los procesos mediadores del sistema de influen-
cias educativas que puede ejercer la trilogia familia
— escuela — comunidad en el desarrollo de la persona-
lidad de cada estudiante.

La sistematizacion de los anteriores fundamen-
tos demuestra la complejidad y la importancia que tie-
ne la ensefianzay el aprendizaje de los conceptos me-
tacognitivos en los estudiantes, los que se encuentran
en una de las etapas mas complejas del desarrollo de
su personalidad, la adolescencia; por lo que el hecho
de que los directivos y docentes no estén plenamen-
te capacitados en funcion de ensefiar y acompafar

el aprendizaje de dichos conceptos, puede atentar
contra el cumplimiento de las metas educativas plan-
teadas para la secundaria béasica; y peor aun, puede
afectar el aprender a ser en el alumnado.

Por todo lo anterior, los autores se plantearon la
realizacion de un estudio exploratorio para describir el
nivel de capacitacion que poseen los directivos y do-
centes, en funcion de educar y acompafar el apren-
der a ser en los estudiantes de secundaria basica.

Metodologia

Los autores concibieron el estudio exploratorio,
teniendo como base el objetivo planteado anteriormen-
te, y asumiendo que se realizan los primeros pasos de
un proyecto de investigacion conjunto que se desarro-
lla entre investigadores y docentes de la Facultad de
Educacion de la Universidad de Guantanamo en Cuba
y del Centro de Investigacion e Innovacion Educativa
del Sistema Nacional de Educacion Valladolid A.C de
México; dicho proyecto esta encaminado al perfeccio-
namiento de la capacitacion cientifica y profesional de
los directivos y docentes del nivel educativo de secun-
daria basica.

Para el estudio exploratorio se concibi¢ la apli-
cacién de la técnica de encuesta; dicha técnica, per-
miti6 describir los niveles reales de capacitacion que
poseen los directivos y docentes de secundaria ba-
sica en funcién de la ensefianza y el aprendizaje de
conceptos metacognitivos, vinculados con el apren-
der a ser, en los estudiantes.

La encuesta como técnica de investigacion es
muy empleada, tanto en los denominados métodos
analiticos observacionales como en los descriptivos.
(Rojas. A; J. Fernandez y C. Pérez. 1998, p. 31-49).
Dicha técnica permite, ademas, detectar regularida-
des en los procesos objeto de estudio, describir aso-
ciaciones entre variables y generar hipotesis que pue-
dan ser contrastadas en estudios posteriores.

Como parte del proyecto de investigacion con-
junto que se pone en préactica, con posterioridad se
aplicara una encuesta con similar objetivo en las es-
cuelas pertenecientes al Sistema Educativo Valladolid
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en México; lo que permitira sentar las bases para el
planteamiento de un estudio comparativo, y realizar
las propuestas de estrategias de capacitacion, en fun-
cion del aprender a ser y el desarrollo de conceptos
metacognitivos; las que son necesarias para los di-
rectivos y docentes del nivel educativo de secundaria
béasica, tanto de Cuba como de México. En este arti-
culo los autores analizan, exclusivamente, los datos
aportados por la encuesta aplicada al personal do-
cente de dos secundarias basicas de la provincia de
Guantanamo en Cuba.

La encuesta empleada fue elaborada por los
propios autores y presentd las caracteristicas de ho-
mogeneidad y discriminacion suficientes. Estuvo inte-
grada por diez items que fueron de facil comprension
para los encuestados y suministraron la informacion
necesaria en correspondencia con el objetivo plantea-
do. Para el andlisis y procesamiento de la informacion
se utilizaron los datos aportados por la encuesta apli-
cada; la técnica de la estadistica descriptiva utilizada
fue el calculo de frecuencias, presentadas normal-
mente en términos de porcentajes; también se ela-
boraron graficos que facilitan la comprensiéon de los
resultados obtenidos.

Procedimiento de aplicacion

Este estudio se aplico en las siguientes escuelas:

Escuela Secundaria Bésica Urbana. (ESBU).
“Rubén Lépez Sabariego”

Escuela Secundaria Basica Urbana. (ESBU).
“Prudencio Martinez Hechavarria”

El total de instrumentos aplicados fue el siguiente:

Total de
instrumentos

Encuestas
aplicadas

Directivos de
secundaria 5 5 10
basica

Docentes de
secundaria 21 21 42
basica

Total de
encuestas 26 26 52
aplicadas

Fuente: elaboracién propia

Participantes y muestra

La muestra fue seleccionada de manera inten-
cional, estuvo conformada por 10 directivos (2 directo-
res; 2 subdirectores y 6 jefes de grado) y 42 docentes
(de todos los grados, de diferentes asignaturas y con
cinco afios o0 mas de experiencia profesional); por lo
que hubo representacion de directivos y docentes que
atienden la educacion de estudiantes en los tres gra-
dos (7mo; 8vo y 9no) de la secundaria basica cubana.

Al ser un tema complejo que trasciende los limi-
tados marcos educativos de una determinada asigna-
tura; sino que atraviesa todo el curriculo de estudio y
requiere del actuar en colectivo de directivos y docen-
tes; en el instrumento aplicado no se solicitd a los en-
cuestados que plasmaran la asignatura que imparten,
tampoco su nombre; lo que permitié que la completa-
ran con la menor carga subjetiva posible.

Luego de definida la muestra, se llevo a cabo la
obtencion del permiso de los directivos de las escue-
las seleccionadas y se contacté directamente con los
encuestados a los que se les explico el objetivo del
estudio y se les pidid su consentimiento para el llena-
do del instrumento de investigacion. La aplicacion se
desarrolld de manera individual, el tiempo promedio
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para el llenado del instrumento fue de 20 minutos.

La aplicacion de la encuesta, asi como su re-
cepcion fue realizada, directamente, por los investiga-
dores en las secundarias basicas sefialadas.

Resultados obtenidos

A continuacién se presentan los resultados ob-
tenidos, analizando cada uno de los items planteados.

En relaciéon con el primer item, referido a la de-
finicion del concepto aprender a ser como un pilar de
la educacién escolar del siglo XXI; el 61,5% (32/52
docentes), planted cuestiones relacionadas con el
desarrollo de la personalidad de los estudiantes; por
consiguiente el 38,4% (20/52 docentes) se refirié a
componentes vinculados con la comunicacion, la con-
vivencia, el aprendizaje del contenido de estudio y el
conocimiento del contexto de actuacién; por lo que
confunden el aprender a ser, con la esencia de los
otros “Pilares de la educacion escolar del siglo XXI”.

El segundo item profundizé en la capacitacion
profesional recibida por los encuestados, en funcién
de la ensefianza y el acompafiamiento del aprender a
ser de sus estudiantes; al respecto los datos obtenidos
son preocupantes ya que el 71,1% (37/52 docentes)
respondi® que no han recibido capacitacion profesio-
nal alguna en relacion con este pilar de la educacion
escolar; el restante 28,8% (15/52 docentes) reconocio
que ha recibido alguna capacitacion.

Grafico 1
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capacitacion capacitacion.

El 28,8% de los encuestados que plantearon
que han recibido capacitacion profesional referidas al
trabajo educativo con el aprender; especificaron dife-
rentes modalidades que se pueden agrupar en: cur-
sos de Psicologia y de teoria pedagdgica; asi como
talleres cientificos que han abarcado las tematicas de:
trabajo educativo con los estudiantes, caracteristicas
de los adolescentes y el desarrollo de la autoestima.

Respecto al tercer item, la totalidad de los en-
cuestados, el 100% (52/52 docentes) considerd impor-
tante para su labor educativa el recibir capacitacion
profesional acerca de como ensefiar y acompanfar el
aprender a ser de sus estudiantes.

El cuarto item se centré en la valoracién acer-
ca de que si el actual modelo curricular en el nivel
de secundaria basica incluye el aprender a ser como
un objetivo priorizado; al respecto el 46,1% (24/52
docentes) es de la opinion que si; mientras que el
51,9% (27/52 docentes) considerd que el aprender a
ser no es objetivo priorizado en dicho nivel educativo,
tan soélo el 0,19% (1/52) planted que no sabia, lo cual
evidencia que no conoce el modelo curricular. Estos
datos reafirman la idea previa de que el aprendizaje
del contenido continda siendo la prioridad en la con-
cepcioén escolar actual, por lo cual los aspectos edu-
cativos vinculados con el aprender a ser y el desarro-
llo integral de la personalidad quedan en un segundo
plano.

Grafico 2
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Fuente: elaboracion propia

Fuente: elaboracion propia
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El quinto item valor6 el conocimiento acerca
de los conceptos metacognitivos vinculados con el
aprender a ser; los datos obtenidos evidenciaron que
del total de encuestados, el 65,3% (34/52 docentes)
en sus respuestas hicieron referencia a la autoestima
y al conocimiento de las caracteristicas personales
(autoconocimiento) como conceptos vinculados con
el aprender a ser; por lo cual un 34,6% (18/52 docen-
tes) no identifican o no conocen la esencia metacog-
nitiva del aprender a ser; ya que mencionan aspectos
que forman parte del aprender a convivir, a hacer y a
conocer; se confirma asi, el resultado obtenido en el
primer item, ya que se reiteran las confusiones con la
esencia conceptual de los “Pilares de la educacion del
siglo XXI”.

Resulta significativo que ninguno de los encues-
tados (0/52 docentes) pudo mencionar la totalidad de
los cuatro conceptos metacognitivos que trabajan los
autores; lo que demuestra la necesidad de capacitar
de manera acelerada y eficiente a los directivos y do-
centes de secundaria basica en funcién del desarrollo
y acompanamiento del aprender a ser de los adoles-
centes que educan.

El sexto item arrojé como resultados que sélo el
11,5% (6/52 docentes) considerd que sus estudian-
tes de secundaria béasica estan conscientes de que
el aprender a ser es parte esencial de su desarrollo
personal; un mayoritario 78,8% (41/52 docentes) plan-
ted lo contrario; resulté significativo que un 0,9% (5/52
docentes), marco que no sabia; lo que significa que
no poseen un diagndstico minimo de sus estudiantes.

Grafico 3
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El anélisis de los datos obtenidos en el séptimo
ftem reflejaron que el 0,9% (5/52 docentes) considerd
sentirse muy satisfechos con el desarrollo personal que
han alcanzado sus estudiantes de secundaria basica,
desde el aprender a ser; el 53,8% (28/52 docentes)
esta satisfecho con el desarrollo alcanzado por sus
estudiantes y un 36,5% (19/52 docentes) se considera
poco satisfecho con el desarrollo personal alcanzado
por sus estudiantes. Del resultado anterior se infie-
re que del 53,8% de docentes que plantean sentirse
satisfechos con el nivel de desarrollo personal de sus
alumnos; en realidad, gran parte estan satisfechos con
el nivel de aprendizaje de contenidos, ya que los res-
tantes items evidencian el desconocimiento conceptual
existente en los docentes, respecto al aprender a ser.
Es importante sefalar que ninguno de los docentes en-
cuestados planted sentirse insatisfecho al respecto.

Grafico 4
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Fuente: elaboracién propia
El octavo item se refirid a las estrategias educa-
tivas que utilizan los docentes encuestados en funcion
del desarrollo personal de sus estudiantes, desde el
aprender a ser; al respecto el 69,2% (36/52 docentes)
menciond acciones relacionadas con el diagnostico y
la autoevaluacion; el 57,6% (30/52 docentes) se refirid
de diferentes maneras a la comunicacion y el debate;
un 46,1% (24/52 docentes) reconocio el trabajo con la
familia; el 30,7% (16/52 docentes) significod el papel
del ejemplo del docente; otro 30,7% (16/52 docentes)
sefial¢ el trabajo con los valores y un 21,1 (11/52 do-
centes) planted el trabajo en equipos en clases vincu-
ladas con la autoestima.
Los resultados de este item demuestran la in-
suficiente capacitacion en directivos y docentes de
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secundaria basica para acompafiar acertadamente
el aprender a ser de los estudiantes; ya que no fue-
ron capaces de plantear ninguna estrategia coherente
que hayan aplicado en funcién de alcanzar este obje-
tivo. En todos los casos fueron acciones de caracter
general, pero ninguna actividad en concreto.

De ahi la necesidad de que las capacitaciones
a realizar incluyan ejemplos, experiencias y activida-
des concretas que demuestren el como desarrollar el
aprender a ser; de manera tal, que sirvan de modelo a
directivos y docentes, en funcion de garantizar efecti-
vidad y calidad en la materializacion del trabajo edu-
cativo con este pilar de la educacion escolar.

En relacion con el noveno item, el 50,0% (26/52
docentes) se refirié a caracteristicas vinculadas con la
autoestima (proponerse metas y cumplirlas, valorar sus
deseos, objetivos, intereses, expectativas); un 26,9%
(14/52 docentes) planted la importancia de que sepa
comunicarse y ser empatico con los demas; el 25,0%
(13/52 docentes) identificd que debe haber aprendido
el contenido de estudio, ser disciplinado o poseer valo-
res; un 19,2% (10/52 docentes) pondero caracteristicas
relacionadas la independencia; también el 13,4% (7/52
docentes) menciond ser respetuoso y la convivencia,
por ultimo, un 11,5% (6/52 docentes) significd que el
estudiante debia sentirse motivado y ser participativo.

En el décimo y ultimo item, el 65,3% (34/52 do-
centes), tiene la opinién de que una de las causas que
afecta el desarrollo del aprender a ser en los estu-
diantes es que no ha constituido una prioridad para
la educacién secundaria basica y a los profesores
no se les evalla este aspecto educativo; un 59.6%
(831/52 docentes) considera la falta de capacitacion
profesional recibida por los docentes; el 53,8% (28/52
docentes), identificé al insuficiente vinculo entre la es-
cuela, la familia y la comunidad para el desarrollo de
la autoestima en el alumnado; un 26,9% (14/52 do-
centes) realizé mencion a la complejidad educativa e
interdisciplinaria de este tema; el 23,0% (12/52 docen-
tes), responsabilizd, erroneamente, a los estudiantes y
como causa sefald la pérdida de valores, asi como la
falta de responsabilidad e interés en los adolescentes,
y un 15,3% (8/52 docentes), planted cuestiones vincu-
ladas con que a los docentes solo les interesa que los
alumnos aprendan el contenido de estudio, y no asf el
desarrollo integral de la personalidad.

A partir del estudio exploratorio, de caréacter
descriptivo realizado, se concluye que aunque los di-
rectivos y docentes de las secundarias basicas que
formaron parte de la muestra, reconocen a los “Pilares
de la Educacioén del Siglo XXI”; se manifiesta una fal-
ta de dominio de la esencia conceptual del aprender
a ser, ya que no son capaces de definir dicho pilar
educativo de manera acertada y cientifica. Se mani-
fiesta, ademas, la tendencia generalizada de asociar
el aprender a ser con la autoestima; sin reconocer que
el autoconocimiento, la autodeterminacion y la auto-
valoracién, también forman parte esencial de dicho
concepto.

Los datos obtenidos demuestran que ha sido in-
suficiente la capacitacion profesional de los directivos
y docentes del nivel de secundaria basica, respecto
al acompanamiento que deben realizar al aprender a
ser de sus alumnos; lo cual, también limita, la realiza-
cion de un diagnoéstico y una evaluacion correcta de
los niveles de avances personales que alcance cada
adolescente.

El hecho de que dentro de la totalidad de los
encuestados, sea significativa la proporcion de direc-
tivos y docentes que ponderan el aprendizaje, sobre
el desarrollo del aprender a ser, constituye una causal,
no solo, de los limitados resultados escolares en el
nivel educativo de secundaria béasica, sino, del insu-
ficiente desarrollo de la personalidad de un numero
significativo de estudiantes, o que se hace evidente
cuando observamos que los adolescentes tan criticos,
solidarios, creativos y portadores de una capacidad
de aprendizaje asombrosa; se transforman en jove-
nes que no siempre dicen lo que en realidad sienten y
piensan; para en muchos casos, convertirse en adul-
tos repetitivos y pocos auténticos, incapaces de una
actuacion autodeterminada para transformar la reali-
dad en funcién del bien personal y comun.

De ahf la conclusion de que es necesario mo-
tivar y capacitar profesionalmente a los directivos vy
docentes de secundaria basica, en relacion con los
conceptos metacognitivos: autoconocimiento, autoes-
tima, autodeterminacion y autovaloracion. Solamente
con una alta motivacién y una efectiva capacitacion
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profesional, se podré plantear de que realmente, se
avanza hacia el cumplimiento del pilar de la educa-
cion que plantea la necesidad y la importancia de que
los adolescentes aprendan a ser.

Tras el analisis anterior se reafirma la hipodtesis
de que si el personal cientificamente preparado (di-
rectivos y docentes) para acompafiar el aprender a
ser de los adolescentes en la secundaria basica; no
estad bien capacitado; a los estudiantes les sera muy
dificil desarrollar este importante componente de la
personalidad, por ende, también serd muy complejo
el alcanzar los restantes “Pilares de la educacion del
siglo XXI”.

La persistencia de bajos niveles de insatisfac-
cion que evidenciaron algunos docentes en relacion
con el aprender a ser de sus alumnos, es muestra de
que en el actual siglo XXI, no se debe educar a los
estudiantes con los métodos y estrategias didacticas
del siglo XX. De ahi la importancia de implicar mas al
alumnado en los procesos escolares, para favorecer la
autodeterminacion, la autoestima, el autoconocimien-
to y la autovaloracion.

B 4
CONCLUSIONES

Los resultados de la investigacion realiza-
da demuestran que el aprender a ser, no puede
ser desarrollado en el alumnado, si el personal
docente no esta capacitado en este sentido; se
precisa ademas, una comunicacion permanente
con los estudiantes y de un efectivo diagndéstico
escolar.

Para desarrollar el aprender a ser en el
alumnado se demanda que el personal docen-
te, también posea un alto conocimiento de sus
propias potencialidades profesionales y perso-
nales; es decir que posean un elevado autoco-
nocimiento, una alta autoestima, una fuerte au-
todeterminacion y que sea capaz de autovalorar
su modo de actuacion.

El aprender a ser debe ser desarrollado
en vinculo con la vida y los contextos de actua-

cion en que se desenvuelven los alumnos; debe
explicarse al alumnado, que constituye un pro-
ceso gradual de autoconocimiento, autoestima
y autovaloracién, para enfrentar con autodeter-
minacién los complejos retos del mundo con-
temporaneo.

Los resultados obtenidos demuestran la
necesidad de continuar profundizando en el ob-
jetivo propuesto como parte del estudio explo-
ratorio realizado, con el fin, no sélo, de extender
la aplicacion de la encuesta a los docentes del
Sistema Educativo Valladolid en México y reali-
zar un estudio comparativo; sino de tener la po-
sibilidad de elaborar y aplicar otro instrumento
investigativo que permita constatar el nivel de
desarrollo personal del aprender a ser en los
estudiantes de ambos paises; como basamento
cientifico para perfeccionar, en este sentido, la
capacitacion profesional de los directivos y do-
centes de secundaria basica.
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RESUMEN

La enseflanza-aprendizaje de la construccion de textos cientificos en las aulas universitarias es el escenario
donde el estudiante apela al conocimiento que posee y el profesor lo conduce, segun sus estrategias individuales,
sin embargo, el texto cientifico es una herramienta basica de anélisis y de reconstruccion de ideas en las que se
integran multiples saberes. Se trata entonces de que se utilice la cultura y las habilidades necesarias, en funcion
de explicaciones y valoraciones cientificas. Por tanto, el presente trabajo aborda la articulacion del proceder me-
todologico de las diferentes disciplinas del Plan de estudio de la carrera Espafiol-Literatura para el tratamiento
de una tematica tan compleja.

} Palabras claves: textos cientificos, Espafiol-Literatura, aprendizaje-ensefianza.

N s

The teaching-learning of the construction of scientific texts in university classrooms is the scenario where the
students appeal to the knowledge they possess and the teacher leads them, according to their individual strate-
gies, however, the scientific text is a basic tool of analysis and reconstruction of ideas in which multiple knowledge
is integrated. It is then that the culture and the necessary skills are used, based on scientific explanations and
assessments. Therefore, the present work addresses the arrangement of the methodological procedure of the diffe-
rent disciplines of the study plans in the Spanish-Literature degree for the management of such a complex subject.

} Key Words: scientific texts, Spanish-Literature, learning-teaching.
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a construccion de textos cientificos y su desarro-

llo en la formacion del Licenciado en Educacion

Espafiol - Literatura ha quedado a la eleccion de
alternativas didactico-metodolégica del profesor de la
carrera. La tendencia hoy dia es enfatizar en este tipo
de texto, fundamentalmente en el componente inves-
tigativo y al finalizar el curso escolar como una de las
formas de ejercicio de culminacién de estudios.

La realidad existente impone adoptar una acti-
tud comunicativa diferente frente a los hechos y fe-
nomenos, por el propio tratamiento de la lengua y por
la posibilidad de formulaciones precisas y conclusio-
nes claras como respuesta a las tareas especificas de
este tipo de construccion. El profesor debe entonces,
centrar la atencion en aquellos aspectos relacionados
con las especificidades y caracteristicas del estilo co-
municativo cientifico desde lo que se plantea en las
disciplinas del plan de estudio; estos elementos seran
abordados en el presente trabajo.

Desarrollo

La proyeccion del tratamiento de la construc-
cion de textos cientificos responde a concertar las
acciones en un propdsito comun para las disciplinas
y afios académicos, y desarrollar con ello, un queha-
cer pedagogico que asegure el funcionamiento de la
carrera como un sistema. En este orden, se prevé que
el tratamiento de esta tematica contenga una vision
sistémica e integradora mediante la articulacién hori-
zontal y vertical, en aras de lograr la interrelaciéon que
se requiere para alcanzar los objetivos propuestos en
el Modelo del Profesional. A continuacion se explicara
el proceder metodolégico de las disciplinas en los dis-
tintos afios académicos de la carrera.

Primer ano:

El Modelo del Profesional declara para el primer
afno, realizar tanto trabajos de investigacion de caréac-
ter referativo en la asignatura optativa y electiva que

matricule, como sencillas tareas de caracterizacion vy
diagnostico del ambiente comunicativo y particular-
mente linglistico como parte del disefio general de
la practica concentrada que realicen. En este sentido,
las disciplinas en los médulos previstos pueden desa-
rrollar las siguientes acciones metodoldgicas:

P Lenguaje y Comunicacioén se referira a los concep-
tos y funciones de los factores de la comunicacion,
y en ellos, al contexto comunicativo cientifico, su
relacion con el lenguaje cientifico y las caracteris-
ticas de ambos en el proceso de comunicacion.

b Estudios LingUisticos con la asignatura Gramatica
Espafiola abordara los contenidos morfolégicos y
sintacticos de la lengua, no solo con fines descrip-
tivos de las unidades que lo integran, sino segun
su funcionalidad comunicativa, a partir de la crea-
cion de situaciones comunicativas que respondan
a contextos comunicativos cientificos en los que
el estudiante utilice los contenidos estudiados vy
valore su utilidad.

b Estudios Literarios con las asignaturas Introduc-
cion a los Estudios Literarios y Literatura Universal
podra promover contextos comunicativos cienti-
ficos donde el estudiante valore y fundamente el
proceso literario en su desarrollo histérico y artisti-
co, delimitando sus regularidades y particularida-
des en cada situacion histérica, social y cultural.

P Formacion Pedagoégica General con la asignatura
Pedagogia | y Il concretara su labor en el control
y seguimiento del desarrollo de las diferentes tipo-
logias de textos cientificos escritos propuestas en
la tesis que guardan relacién con los objetivos ge-
nerales de la disciplina (informes de investigacion,
informes de la practica laboral, resefias, informes
critico bibliografico, entre otros) y en funcién de
la puesta en préactica de las mismas, a partir de
las habilidades a lograr en los estudiantes, segun
lo declara el programa de disciplina: diagnosticar,
valorar, argumentar, explicar.
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Las disciplinas indicaran previo a los trabajos de
curso, la realizacion de informes de lectura y criticos
bibliogréaficos sobre los analisis de conceptos funda-
mentales estudiados en los contenidos de las clases,
asf como de otros que guarden relacion con su traba-
jo de investigacion o con las actividades asignadas
para la practica laboral. En el segundo semestre se
continuaran sistematizando los contextos comunicati-
vos cientificos vinculados a la comprensién, analisis y
construccion de textos.

Segundo ano:

El estudiante de segundo afio debe realizar ta-
reas investigativas de caracter referativo y analitico
y debe poseer el conocimiento tedrico sobre el tex-
to cientifico y sobre sus caracteristicas, por lo que
asumira una actitud comunicativa en contextos rela-
cionados con la ciencia. En otro orden de ideas, es
oportuno sefialar la existencia de otras disciplinas no
pertenecientes al ejercicio de la profesion que le per-
mitiran establecer el vinculo de la teoria con nuevos
escenarios de la practica educativa, de ahi que las
disciplinas podréan realizar acciones metodolégicas.

b Estudios Linguisticos continuara con la Gramatica
Espafola y sistematizaré la significacion de los co-
nocimientos gramaticales, vinculados a la realidad
profesional y a los contextos comunicativos cien-
tificos, donde ademas tendré en cuenta la funcio-
nalidad de los conocimientos gramaticales en la
comprension y construccion de textos cientificos.

b Didéactica de la Lengua Espafiola y la Literatura es
una disciplina que contribuye al ejercicio de la pro-
fesion, ademas de posibilitar la preparacion tedrica
y metodoldgica de los estudiantes para impartir los
contenidos en la escuela. Por tanto, los contextos
comunicativos cientificos pueden ser abordados
en el tratamiento metodoldgico a los componentes
comprension y construccion de textos, donde se
refieren los conceptos de cada uno, su enseflanza
y el disefio de clases en las que se aborden como
componentes priorizados.

b La asignatura Talleres de construccién de textos en

el segundo semestre, posibilita sistematizar y prac-
ticar mediante ejercicios, las caracteristicas del
texto cientifico escrito, asi como otras tipologias
comprendidas en su estudio: resefias, ponencias,
resumen, lo cual contribuird a ampliar los conoci-
mientos de los estudiantes y obtener mayor infor-
macioén para poder construir con calidad el texto
cientifico escrito en contextos comunicativos cien-
tificos.

b Formacion Laboral Investigativa comprende la
practica sistematica y concentrada y por afios aca-
démicos declara los objetivos. En este orden de
ideas, el estudiante de segundo afio debe indagar
los problemas relacionados con la lengua y la lite-
ratura que se reflejan en el banco de problemas de
la escuela, asi como elaborar propuestas para la
solucién de dichos problemas. Se propone que la
solucion sea mediante la valoracion de los aspec-
tos tedricos procesados y que construya informes
de lectura y criticos bibliograficos para luego dise-
Aar las respuestas en exposiciones orales, donde
tenga en cuenta las caracteristicas del contexto co-
municativo cientifico en el que expresara éstas. Se
haréd especial énfasis al contexto situacional. Los
informes seran analizados en el colectivo pedago-
gico del afio.

Tercer afo:

El tercer afio constituye un periodo de prepara-
cion importante para el estudiante. Después de recibir
los elementos basicos de la comunicacioén, de la pe-
dagogia y de la psicologia de la educacion y haber
estudiado los componentes de la lengua con el proce-
der con cada uno de ellos, en contextos comunicati-
vos cientificos, se retomaran las ciencias particulares
del estudio de la literatura y la linguistica, para com-
plementar lo abordado en afios anteriores.

La actividad cientifico-investigativa de este afio
se concreta en el siguiente objetivo: reconocer dife-
rentes problemas practicos y de caracter cientifico,
asf como las principales técnicas que se aplican en la
investigacion educativa; a pesar de que los trabajos
de curso disminuyen, se sugiere tener en cuenta las
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habilidades que le proporcionan los informes de lectu-
ra y los criticos bibliograficos para logra la calidad en
la realizacion del mismo.

Las disciplinas pueden desarrollar el trabajo en
funcion de sistematizar las habilidades logradas en los
estudiantes (diagnosticar, valorar, fundamentar, dirigir
y modelar) a través de la construccion de informes de
lecturay criticos bibliograficos, los cuales sustentan la
base tedrica del disefio de investigacion que realizan
en este afio académico.

b Didactica de la Lengua Espafiola y la Literatura con
menos frecuencia de clases, a diferencia del se-
gundo afio, continuara propiciando un aprendizaje
consciente y creativo, en el desarrollo del trata-
miento metodoldgico de la construccion de textos
cientificos escritos, vinculada a la comprension. Se
enfatizara en el disefio de clases por parte de los
estudiantes, donde asuman sus propios puntos de
vista, expongan y argumenten ideas que funda-
menten el vinculo del contexto comunicativo cienti-
fico a la comprension y construccion del texto.

b Estudios Literarios, con las asignaturas Literatura
Latinoamericana y del Caribe y Literatura Cubana
debera insistir en un enfoque histérico-cronoldgico
que favorezca la comprension del proceso literario
en su desarrollo histérico y artistico, a partir del es-
tudio del conjunto de obras literarias que analizara
el estudiante en los dos semestres. En este sentido,
las tematicas objeto de estudio de cada una de las
obras literarias, se indicaran los informes de lectu-
ra y criticos bibliograficos para contribuir al cono-
cimiento literario y al desarrollo de la construccién
de textos cientificos escritos.

P> En Estudios LingUisticos se indicara la realizacion
de informes de lectura y criticos bibliograficos en
la asignatura de Historia de la lengua espafiola, los
cuales contribuiran a un mejor conocimiento de los
diversos estadios evolutivos del espanol, asi como
de los distintos periodos de formacion de la lengua
espanola.

P> Metodologia de la Investigacion, por su parte, alu-
de a que el estudiante en el tercer afio debe domi-

nar la metodologia de la investigacion educativa,
y debe demostrar dominio de las habilidades para
desarrollar el disefio tedrico de la investigacion, y
el trabajo con las fuentes bibliograficas. El objetivo
concreto de la asignatura en el afio es que el estu-
diante fundamente una propuesta de disefio tedri-
co de investigacion a partir de un problema de la
practica profesional pedagogica.

b Formacion Laboral Investigativa enfatiza en la mo-
delacion de actividades por parte de los estudian-
tes, y en la resolucion de las tareas investigativas
que las disciplinas del ejercicio de la profesion vy
la asignatura Metodologia de la Investigacion le
asignen. En este orden, la citada disciplina debera
tener una interaccion directa con Metodologia de
la Investigacion, en lo referido a la concrecion del
disefio de investigacion y la evaluacion a partir de
los indicadores.

Cuarto y quinto afos:

El estudiante de la carrera en el cuarto y quinto
afios debe ser capaz de saber combinar la teoria re-
cibida en las disciplinas, con la practica del ejercicio
de los contenidos en la imparticion de los mismos, de
ahi la propuesta de integrar a los dos en un unico ac-
cionar. Los trabajos de curso desarrollados en afios
anteriores, con la coherente realizacién previa de in-
formes de lectura y criticos bibliogréaficos, le permitira
modelar acciones en la solucién de los problemas que
se le indiquen solucionar por parte de las disciplinas o
asignaturas en la ejecucion de dicha tipologia textual.

En estos afos de la carrera, el objetivo dirigi-
do al componente investigativo, desde el Modelo del
profesional no posee una sistematizacién coherente
con los demas afios académicos y los tipos de inves-
tigacion que el estudiante debe desarrollar. Ello hizo
necesario elaborar el siguiente objetivo en el colec-
tivo de carrera: Modelar en correspondencia con el
diagndstico de su escenario de actuacion, mediante la
utilizacion del método cientifico, soluciones practicas,
fundamentadas en la teorfa pedagdgica, a determina-
dos problemas educativos, didacticos, metodoldgicos
y linguisticos de su practica educativa. Por tanto, las
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lengua espafiola y la literatura.
Los argumentos expuestos permiten contextua-
b Estudios Literarios con las asignaturas Literatura lizar las habilidades declaradas en las disciplinas en
Latinoamericana, Literatura Cubana vy Literatura In- correspondencia con el desarrollo gradual y sistémico
fantil y Juvenil debera continuar desarrollando el del tratamiento propuesto.
trabajo con los informes de lectura y criticos biblio-
gréaficos, en aras de facilitar el estudio de las lite- <v

acciones metodologicas deberéan dirigirse a:

raturas nacionales y regionales, asi como el interés
por la investigacion del estudiante en algunas de
las tematicas que se abordan.

Estudios Linguisticos con la asignatura Analisis del
discurso, podra facilitar de forma directa, la redac-
cion del texto cientifico en el quinto afio, en el pri-
mer semestre, elemento que le servird de apoyo en
el orden linguistico para el desarrollo del trabajo
de diploma. La asignatura abordara toda la teoria
que necesita conocer para poder construir el texto
cientifico escrito.

Metodologia de la investigacion sugiere evaluar la
metodologia utilizada por el estudiante en la reali-
zacion del trabajo de curso y de diploma, pero en
ella se insiste comunicar ademas de forma oral, los
resultados obtenidos en la investigacién que va de-
sarrollando, y que se ejecuten talleres de metodo-
logia de la investigacion y de trabajo de diploma.
Los espacios de los talleres seran propicios para el
trabajo con los contextos comunicativos cientificos,
de forma tal que la comunicacion oral sea organi-
zada y se concrete a los objetivos de la comunica-
cion. Se evaluaran las tipologias de textos cientifi-
cos desarrollados, el proceso de su construccion,
asi como la estructuracion tedrico-metodoldgica
que tuvo en cuenta el estudiante.

Formacion Laboral Investigativa en el cuarto y
quinto anos declara entre los objetivos que el es-
tudiante sea capaz de dirigir actividades, de forma
tal que le permita actuar conscientemente con cier-
to tacto pedagodgico para atender las diferencias
individuales de la formacion y desarrollo de la per-
sonalidad de sus alumnos; declara también que el
estudiante debe ser capaz de proyectar su traba-
jo con independencia y creatividad, y que domine
parcialmente la metodologia de la ensefianza de la

CONCLUSIONES

La construccion de textos cientificos es-
critos constituye un reto para docentes y estu-
diantes de las carreras universitarias. El estudio
de las caracteristicas del texto cientifico, como
desarrollar habilidades en los estudiantes para
este tipo de construccion textual, asi como el
tratamiento en las disciplinas de la carrera Es-
panol y Literatura son elementos a reflexionar
aun para poder asumir una metodologia que
articule y aune criterios, en funcion de abordar
esta tipologia textual.

vBIBLIOGRAFiA

Baez Garcia, M. (2006). Hacia una comunicaciéon mas
eficaz. Pueblo y Educacion. La Habana.

Bakhtin, M. (1982). Estética de la creacién verbal. Mé-
xico: Siglo XXI.

Bassol, M. (1997). Modelos textuales. Teoria y Practica.
Coleccion Recursos 22. Ediciones Octaedro, SL.

Beaugrande, R. (2000). “La saga del anélisis del dis-
curso”. En: El discurso como estructura y proceso.
Estudios sobre el discurso |, Compilador Teun A. van
Dijk. Barcelona: Gedisa

Bueno, G. (1978). Tipologia de textos cientificos. Dispo-
nible en http://filosofia.org/rev/bas/index.htm. Consulta-
do el 1 de junio de 2015

Breiter, C., y Scaradamalia, M. (1983). Does learning
to writhe have to be so difficult? Traduccion de Bonilla.
Barcelona: Ariel. pp. 20-33.

Brown, F. Principios de redaccion. Disponible en http://
www.usc.es.html Consultado el 29 de junio de 2015.

Cantillo, A. (2012). Alternativa metodolégica para la
construccion de textos cientificos escritos en el primer
afio de la carrera Espafiol y Literatura. Tesis en opcion al
Titulo Académico de Master en Investigacion Educativa.

__ (2013). Una mirada al texto argumentativo a
través de los medios comunicativos del estilo cientifico.
Universidad 2014, 9no Congreso Internacional de Edu-
cacion Superior.

' REVISTA ELECTRONICA DESAFIOS EDUCATIVOS - REDECI

CIINSEV



fico. En Revista Espafiola Digital monografias.com.

de Doctor en Ciencias Pedagogicas

Materna.

cas de Guantanamo.

cias Pedagdgicas.

~1035-9. pp. 16-17.

RNPS 2039, ISSN: 8091, No 50, vol 15.

monografias.com — Consultado el 8 de junio de 2014.

cos. Tercera edicion en espafol. Washington: OPS.

del texto comun. Madrid, Céatedra

pafa: Editorial Paidés.

que José Varona”.

blo y Educacién. La Habana.

UCPEJV

lengua. Valencia: Edita Centre d"estudis Vall de sego

___(2013). Construccion de textos cientificos en
estudiantes de la Licenciatura en Educacion Espafiol y
Literatura. En Revista Espafiola Digital monografias.com.

~ (2013). Eltexto argumentativo y el estilo cienti-

(2013). La construccion del texto cientifico:
realidades y retos. Conferencia impartida en el Proyecto
de Investigacion: Perfeccionamiento de la lengua mater-
na en los profesionales de la educaciéon en Guantanamo

(2015). Concepcion tedrico-metodoldgica
del tratamiento de la construccion de textos cientificos
escritos en la formacion del Licenciado en educacion
Esparol y Literatura. Tesis en opcion al grado cientifico

(2014). Esbozo histérico de la construccion
de textos cientificos en la carrera Espafiol y Literatura.
Ponencia presentada en el V Taller Regional de Lengua

(2014). EI texto cientifico. Procedimientos
para su aprendizaje en la formacién del profesional. Po-
nencia presentada en la Universidad de Ciencias Médi-

(2014). La construccién de textos cientificos
escritos: nuevos retos para el profesor universitario. Po-
nencia presentada en el VIl Taller Provincial de Experien-

(2015). Metodologia para la construcciéon de
textos cientificos escritos en la carrera Espafiol y Litera-
tura. Pedagogia Internacional , con ISBN 978 — 959 — 18

___ (2015). La ensefianza - aprendizaje de la
construccion de textos cientificos escritos en la carrera
Espanol y Literatura. En Revista Electronica EduSol, con

Cassany, D. (1990). Enfoques didacticos para la ense-
flanza de la expresioén escrita. Comunicacion, lenguaje
y educacioén. Madrid: Documento disponible en www.

Day, R. (2005). Como escribir y publicar trabajos cientifi-

Del Teso, E y R. Nufez. (1996). Seméntica y pragmética

Dick, Teun V. (1983). La ciencia del texto. Barcelona, Es-

Dominguez I. (2001). El informe de investigacion. Una
gufa para redactar tesis y tesinas. Material digitalizado.
La Habana, Cuba: Instituto Superior Pedagégico “Enri-

(2009). Comunicacion y texto. Editorial Pue-

(2009). Un acercamiento al lenguaje del
texto cientifico. En Revista Varona 49. La Habana, Cuba:

Estrada, O. (2014). Habilidades investigativas en los es-
tudiantes de pregrado. Revista Pedagogia Universitaria.

Lomas, C., Tusdn, A., y Osoro, A. (2000). Ciencias de
lenguaje, competencia comunicativa y enseflanza de la

Matos, E y Calixto H. (1998). Didactica: Logica de In-

vestigacion y Construccion del Texto Cientifico. Facultad
de Ciencias de la Investigacion. Centro de investigacio-
nes. pp. 46-58

MINED. Plan de estudio de la carrera Licenciatura en.
Espafol y Literatura La Habana, 2009.

MINED. Orientaciones metodolégicas y de organizacién
de la carrera Espafiol y Literatura en las modalidades
presencial y semipresencial. Plan D. La Habana, 2009.

Ministerio de Educacion Superior. Perfeccionamiento
del sistema de gestion del proceso de formacion inte-
gral de los estudiantes universitarios en el eslabédn base,
2014.

Peirce, S. (1974). La ciencia de la semi6tica. Buenos Ai-
res: Nueva Vision.

Romeéu, A. (1983). El espafiol como materia interdiscipli-
naria. En: Revista Varona, No. 10 (enero-junio). Editorial
Pueblo y Educacion. Ciudad Habana

__________ (2002). La comunicacion en la ciencia.
Revista Educacion. No. 107, septiembre-diciembre, La
Habana, pp. 32-37

,,,,,,,,,,, (2007). El enfoque cognitivo, comunica-
tivo y sociocultural en la ensefianza de la lengua y la
literatura. Editorial Pueblo y Educacion. Ciudad de La
Habana.

(s/f). La comprension y produccion de tex-

tos cientificos en el ambito universitario. Mimeo. pp 8

REVISTA ELECTRONICA DESAFIOS EDUCATIVOS - REDECI

CIINSEV

35




ACTIVANDO

A CON
—ONEM

CIENCIA
CA EN

LA ENS

ENANZA

DEL INGLES

ACTIVATING THE PHONEMIC CONSCIENCE

WHILE TEACHING

ENGLISH

M. E. Larisa Alvarez Freer

IIIIIII



ACTIVANDO LA CONCIENCIA FONEMICA EN LA ENSENANZA DEL INGLES

M. . Larisa Alvarez Freer

RESUMEN

Se analiza la importancia de la conciencia fonémica para los hispanoparlantes en el aprendizaje del idioma
inglés. Se debate la opinion generalizada de que se debe aprender una segunda lengua durante la infancia, ya
que de mayor es mas dificil, asi como, que es inverosimil lograrlo con una pronunciacién correcta e imposible
llegar al nivel de pronunciacion de un nativo. Se proponen técnicas que ayudan a lograr este objetivo asi como la
necesidad de que se difundan en México.

} Palabras claves: conciencia fonémica, pronunciacion, estandar, adultos, técnicas.

N s

It will be analyzed the importance of the phonetic conscience for the Spanish speakers while learning Engli-
sh. It will debated the general opinion that people should learn a second language during their childhood due to
the fact that it is more difficult to do it once you are an adult, not to mention unlikely to achieve a correct pronuncia-
tion and impossible to achieve a native speaker pronunciation standard. Some techniques will be discussed that
enable students achieve this goal as well as the need to spread them in Mexico.

} Key Words: phonetic conscience, pronunciation, standard, adults, techniques.
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asta la fecha (2016) existen pocos datos so-

bre el papel que juega la conciencia fonémica

(CF) en la experiencia aulica de la ensefianza
del inglés como segunda lengua (ESL por sus siglas
en inglés) en los paises hispanoparlantes y la impor-
tancia de reactivar la conciencia sensorial de ésta
para mejorar la pronunciaciéon de los alumnos.

Para empezar seria de primordial importancia
agregar que la CF se refiere a la habilidad de escu-
char, identificar y manipular los fonemas—Ias unida-
des mas pequefias de los sonidos que se combinan
para formar palabras—y agregar que en todos los
idiomas se manejan diferentes juegos de sonidos.

Al nacer todo ser humano tiene la capacidad de
identificar todos los fonemas existentes, pero se pier-
den gradualmente los ajenos a su lengua madre hasta
llegar a la pubertad, imposibilitando al estudiante para
lograr una pronunciacion correcta de una segunda
lengua, en caso de aprender otro idioma, después de
esta etapa de su vida. De ahi, que se tenga la creen-
cia popular de que sélo se puede aprender un idioma
correctamente si se hace durante la infancia.

Se presentan las técnicas principales para reac-
tivar la capacidad de oir los sonidos perdidos, y es-
tudios que muestran la diferencia de la posicion de
la boca y la forma de expulsar el aire, entre otras ca-
racteristicas del idioma para pronunciar el inglés, que
afirmo, pueden ser aprendidas para lograr una pro-
nunciacion correcta, después incluso de la pubertad.

El objetivo de este articulo es concientizar al lec-
tor de que aunque la capacidad de aprender una se-
gunda lengua con una pronunciacion correcta es inna-
ta, se pierde en los primeros afios de la adolescencia,
pero con técnicas adecuadas se puede lograr recupe-
rar con un esfuerzo consciente durante la madurez.

Desarrollo

En la primera etapa de nuestras vidas desde los
bebés hasta los primeros afios de infancia, los nifios

pueden identificar y reproducir todos los sonidos exis-
tentes en todas las lenguas. Es decir, que al nacer el
ser humano tiene una capacidad poliglota. En total es-
tan identificados 150 sonidos diferentes en 6.500 len-
guas conocidas. Sin embargo, ninguna de éstas utiliza
los 150 sonidos. El idioma espafol, utiliza cerca de
22 sonidos o fonemas, mientras que el idioma inglés
maneja el doble, 44. Algunos idiomas usan mas, otros
menos, pero en este estudio sélo nos enfocaremos en
los dos anteriores.

¢En realidad los adultos tienen menor

capacidad para aprender?

Como se especifica anteriormente, durante la
primera infancia, los bebés aprenden los fonemas
pertenecientes a su lengua y desechan los que no lo
son. Eventualmente los dejan de distinguir, pues el
cerebro toma esta informacién como poco relevante,
cediéndole lugar a otras habilidades como las de leer
0 escribir, para dar un ejemplo; hasta perderlos com-
pletamente en la pubertad y la adolescencia.

La creencia popular considera que la nifiez y ju-
ventud son las etapas ideales para aprender, toda vez
que, es la etapa de la vida en la que las personas tie-
nen mas tiempo y, sobre todo, menos preocupaciones
para hacerlo. También, en que la juventud de nuestro
cerebro lo hace un mejor receptor a nuevos concep-
tos y métodos de aprendizaje. En otras palabras; “La
capacidad de aprender se va perdiendo con la edad”.
(John Morrison, 2011).

Sin embargo, un adulto suple ambos problemas
con ganas de aprender, dedicacion y experiencia. El
cerebro es un musculo que al estar bien ejercitado me-
jora exponencialmente su capacidad. El aprendizaje de
una segunda lengua es un ejercicio recomendable para
la salud cerebral; “Los cerebros bilingUes retrasan los
efectos del envejecimiento”. (Ellen Bialystok, 2015).

La afirmacion anterior, de que existe una brecha
entre nuestras habilidades de instruccion a diversas
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edades, implica que en algun momento de nuestra vida
perdemos la habilidad de adquirir nuevos mecanismos
comunicativos. Esta aseveracion, asi como, la de que
existe una fecha limite de nuestras capacidades fue am-
pliamente investigada en la Universidad de Essex, entre
otros, por Monika Schmid (2014), la cual observé a un
grupo de trabajo de varias decenas de personas. Sch-
mid y sus compafieros se valieron de recopilacion esta-
distica y estudios de la actividad del cerebro sobre va-
rios grupos de edad con las técnicas de Simoén Woods.

Estos estudios arrojaron resultados que apoyan
la teorfa de pérdida de ciertas capacidades al crecer,
pero admite, que a pesar de utilizar un estudio basado
en la técnica de observacion de aprendizaje aditivo
generalizado de 101 individuos de diferentes edades,
las dificultades que presentaron fueron diferentes pero
el porcentaje de aprendizaje fue similar.

Por ejemplo, mientras los alumnos mas jévenes
captaron las reglas basicas de la gramatica sin dificul-
tad, como el agregar la “s” final en la tercera persona
en el presente simple, y captaban la pronunciacién co-
rrecta facilmente, los adultos lo compensaban con un
rapido entendimiento de las estructuras mas complejas
y asimilaciéon de una cantidad mayor de vocabulario.

¢(Entonces qué reformas se deben de llevar a
cabo en el aula para apoyar en las debilidades de un
adulto al aprender un idioma? Realmente hay muy po-
cas técnicas pero se describen dos de las mas efectivas
utilizadas actualmente en México por algunas escuelas.

En primer lugar se deberé re entrenar el oido para
volver a escuchar los sonidos que se perdieron en
la infancia.

La Carta de Fidel

En 1963 Caleb Gattegno, un matematico de pro-
fesion, saliéndose de los tipos de ensefianza tradicio-
nal publicé el libro: Teaching Foreign Languages in
Schools: The Silent Way. (Ensefiando Lenguas Extran-
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jeras en las Escuelas: El Método del Silencio). Que con-
tenfa conceptos muy innovadores de la ensefianza de
un segundo idioma y por afios estuvo catalogado en la
categoria de métodos alternativos. Entre los conceptos
de su método mas innovadores, fomentaba el poder de
la autocorreccion como forma de aprendizaje y la valo-
racion del error como técnica de instruccion.

Pero el que nos compete ahora es el enfoque para
el perfeccionamiento de la pronunciacion de adultos.

El objetivo general del método de pronunciacion
de Gattegno es ayudar a los estudiantes desde el pri-
mer nivel a lograr la fluidez basica en el idioma que
se desea aprender, con el objetivo final de dominarlo
al nivel de un nativo con perfecta pronunciacién. El,
observé que la mayoria de los alumnos son visuales
0 se vuelven visuales ya que estan inmersos en los
sistemas de aprendizaje tradicionales que entrenan a
los educandos a aprender de esa manera.

El estudiante ve, razona y memoriza. Pero se re-
husaba a volver su método totalmente visual y caer en
los mismos vicios de la ensefianza tradicional.

Este problema lo resolvié con la creacion del
las Cartas de Fidel. Donde los estudiantes observan,
escuchan y producen. De esta manera incluia en un
método visual a los alumnos auditivos y kinestésicos.

Las cartas de Fidel son tablas de colores que
representan los fonemas. Estas varian para adaptarse
al idioma de destino.

Tabla de Pronunciacién para Espanol
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Tabla de Pronunciacién para Inglés

¢,Como se usan?

Al ver las tablas mencionadas podria parecer
confuso su uso. Pero cada cuadro representa un sonido
del idioma el cual se debe aprender, utilizar e identificar.

En muchas escuelas se le agrega también una
imagen que representa el sonido para hacerlo mas fa-
cil visualmente.

Por ejemplo, el primer sonido de la tabla en inglés
es /ee/, asi que agregan él dibujo de un actor /'aekta(r)/
e incluso un numero para ser utilizado como referencia
de pronunciacion. /1-39-28-48/

Estos sonidos se aprenden al inicio del curso y
se repiten todos los dias al inicio y al final de la clase.
Se manejan para presentar vocabulario nuevo y para
corregir cualquier problema de pronunciacion que
pudiese surgir durante la clase. En otras palabras se
entrena a nuestro cerebro de manera visual y auditiva
para captar los sonidos previamente olvidados a base
de repeticién continua.

En otras escuelas se lleva aun mas lejos incor-
porandolo a la lectura, la cual es una de las ventajas
de utilizar el color para los sonidos en lugar de recu-
rrir a los simbolos IPA (Alfabeto Fonético Internacio-
nal, por sus siglas en inglés). Las palabras pueden
ser escritas normalmente, pero con su pronunciacion
aparente al mismo tiempo.

REDECI

Fuente: Silent way English Word Charts; http://www.glenys-h l-articles/grammar-

articles/beginner-silent-way ing-rod: y-english-word-charts-2/

Fonética Elemental

Regresando a sistemas mas tradicionales para
la adquisicién de una pronunciacion adecuada se
analizara el contenido de algunos textos al respecto
principalmente por textos de los linguistas reconoci-
dos Wilikins, Hancock y O’Connor.

Para empezar con este tema debemos reconocer
que el inglés es extremadamente escueto en silabas.
No es que no se utilicen, sino que sdélo se pronuncian
las acentuadas utilizando sonidos de neutralizacién
para las silabas no acentuadas.

Por ello se manejan reemplazos de vocal por el
sonido schwa (®) que veremos, al acortar los sonidos
vocalicos, hace que abunden los sonidos consonanti-
cos. Como se muestra en el diagrama siguiente.

Espanol Inglés

Chocolate Cho-co-late Cho-klat

Esto conlleva a una diferencia en la posiciéon de
la lengua y a la produccion de los sonidos de las con-
sonantes mas explosivas para marcar silabas que son
suaves. Por ejemplo, los sonidos /p/ y /b/ en inglés
son mucho mas explosivos que sus contrapartes en
espafol.

En otras palabras en el inglés, apenas se pro-
nuncian las vocales no acentuadas, poniendo un
poco mas de énfasis en las acentuadas. Lo cual su-
pone un esfuerzo que el estudiante debera hacer
conscientemente ya que el espafol es vocalico y el
inglés se podria decir que suena “mas consonanti-
co”, por eso, para aprender el inglés, no se habla de
vocalizar bien, lo que se dice es que, hay que “con-
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sonantizar” bien para lograr buena pronunciacion y
no provocar confusiones.

Esta economia en el uso de silabas, hace que
este idioma, necesite un mayor niumero de sonidos vo-
cales (12), comparado con el idioma espafol (5), para
asi diferenciar dichos monosilabos.

Es necesario durante la clase que el maestro
ayude al estudiante a tomar conciencia de las dife-
rencias del lenguaje. Que se sepa articular en espafiol
no quiere decir que sepamos articular las palabras en
inglés porque:

1. Hay menor numero de silabas.

2. Hay menor tiempo para interpretar la informacion.
3. Hay menor margen de error en pronunciacion (pe-
quenas variaciones alteran integramente el significa-
do).

Consecuentemente, debemos aprender a escu-
char y a articular, la amplia variedad de sonidos vo-
célicos ingleses, concientizarnos que corremos con
desventajas, porque estamos acostumbrados a que si
algo suena como a, o parecido al sonido de a, ya lo
interpretamos como una a,... en el inglés no es asi, la
pequefia variacion hace la diferencia.

Analicemos la manera que se

pronuncian los sonidos vocalicos
en el espanol

Para articular las vocales, no se interpone nin-
gun obstaculo a la salida del aire (salvo cierta posi-
cion de la lengua y de los labios).

Para articular las consonantes, se interpone al-
gun tipo de obstaculo a la salida del aire, en algun
lugar de la cavidad oral.

En la articulacion de los sonidos vocélicos se
evallan tres aspectos:

1. Abertura: La altura que toma la lengua, entonces
las vocales seran Altas (o cerradas), Medias, y Bajas
(o abiertas).

2. Localizacion: Si la lengua esta hacia adelante, en
el medio o, hacia atras, entonces las vocales seran
Anteriores, Centrales o Posteriores.

3. Segulin como actuen los labios seran: vocales Re-
dondeadas o no Redondeadas.

Grafico 1

Localizacion

Espafiol

Anterior Central Posterior

Alta

Media e o

Baja a

Fuente: elaboracién propia

Grafico 2

Fuente: elaboracién propia

Los diagramas anteriores dan origen al Triangulo de
HELLWAG. El cual, ubicado en la boca, nos muestra el
lugar donde se articula cada vocal espafiola.

REVISTA ELECTRONICA DESAFIOS EDUCATIVOS - REDECI

4

CIINSEV '



ACTIVANDO LA CONCIENCIA FONEMICA EN LA ENSENANZA DEL INGLES

M. F. Larisa Alvarez Freer

42

Se Analiza la manera que se
pronuncian los sonidos vocalicos
en el inglés

Para la articulacién de éstos, seguimos evaluan-
do los tres aspectos, pero como son doce vocales y
hay mas variantes en las posiciones, utilizaremos para
la representacion, el Trapecio de D. JONES.

Las vocales inglesas estan representadas por
los simbolos del IPA.

Para explicar un poco mejor el esquema el
sonido schwa (9), se genera en el centro de la boca,
con poco movimiento de la lengua.

Grafico 3

(oM }

(o] )

Fuente: elaboracién propia

Grafico 4

Fuente: elaboracién propia

Si se comparan ambos esquemas se nota que la
posicion de la lengua estd mas retrasada, lo cual pro-
voca gue algunos sonidos se ASEMEJEN pero que NO
SEAN IGUALES, y dicha variacion cambia los sonidos
significativamente: Es importante remarcar que hay
que practicar e ir ajustando la posicion de la lengua,
para lograr la pronunciacion adecuada.

Es muy portante que los alumnos sean conscien-
tes de estas dos grandes diferencias de la produccioén
de sonidos en inglés.

P> Que las vocales no acentuadas adopten el sonido
vocélico llamado “schwa” (shua) simbolizado con
(3), que es el sonido vocalico mas frecuente en el
inglés, o la “i” (1) para neutralizar los sonidos voca-
licos en las silabas y consonantizar el idioma.

Este sonido shua no existe en el espafnol, y para
reproducirlo mas o menos, ponemos la boca para de-

cir “a”, con la lengua en el centro, pero emitimos una
“e”, muy corta y opaca, (algo asi como el sonido seco
que haria alguien si se le diese un pufietazo en el es-

tomago).

Ejemplo:

Lon-don (Lon- den= Lon-dn)

Donde la ultima “0” que fue reemplazada por
“9”, suena Lon-dn

Lo dicho, no significa que eliminemos silabas,
sino que reemplacemos sonidos vocalicos por conso-
nanticos, es decir, hay que NEUTRALIZAR las silabas.

Es necesario para alcanzar una pronunciacion
adecuada que se tome conciencia que la produccioén
de los sonidos en espafiol es diferente a la produccion
de sus contrapartes en inglés. El sonido de las conso-
nantes en espafiol es suave y generalmente el de sus
compafieras en ingles son explosivas. Posicionando
la lengua un poco mas atras de lo que lo hacemos en
espafiol nos ayuda enormemente en el logro de una
pronunciacion adecuada.
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¢A donde puedo ir?

En México el sistema de identificacion de soni-
dos de Gatterno no esta muy difundido. Pero Quick
Learning lo ha utilizado efectivamente por mas de 25
afios. Cabe mencionar que este sistema es también
muy rapido, ya que va de cero a cien por ciento en 10
meses. Tiene la falla de infravalorar la ensefianza de
la gramatica como medio de autocorreccion, lo cual
hace que las lecciones se olviden rapidamente si no
son practicadas de forma estable y continua.

El método béasico de Fonética Elemental, esta
mas difundido, pero la mayoria de los institutos y es-
cuelas lo ensefian al final del curso completo y, a ma-
nera de autocorreccion cuando los estudiantes ya tie-
nen internalizados errores de pronunciacion y son muy
dificiles de erradicar.

B 4
CONCLUSIONES

La capacidad de reconocer y producir so-
nidos se llama CF. La cual se va perdiendo gra-
dualmente, hasta llegar a la adolescencia. La
habilidad de aprender un idioma no se va per-
diendo con la edad, sino que se modifica. Estu-
dios muestran que la CF puede ser re-aprendida
posibilitando a adultos tener una pronunciacion
perfecta en la ensefianza del ESL. Sin embargo,
no esta muy difundido. Se debe empezar por
concientizar o permitir que el alumno reconozca
los sonidos por medio de un entrenamiento siste-
matico como el sugerido en la Carta de Fidel, por
Caleb Gattegno, y el entrenamiento en la produc-
cion de sonidos nuevos y diferentes al espafiol.

Aprender un idioma es un objetivo ambicio-
SO y requiere un compromiso del alumno. Lograr
la pronunciacion perfecta es aun mas dificil, pero
no imposible y requiere de las técnicas apropia-
das. Aunque, la enseflanza de ésta no esta muy
difundida si pueden ser encontradas en algunos
sistemas de ensefanza privada de México.
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LA PREVENCION DE CONFLICTOS ESTUDIANTILES EN EL CONTEXTO ESCOLAR

M.C Yudelsi Zayas Quesada

RESUMEN

En el ambito escolar aumentan los conflictos entre los estudiantes, sin que exista una unidad de criterios en-
tre los docentes acerca de como afrontar este complejo tema. En este articulo se realiza un acercamiento teérico—
practico a la prevenciéon de conflictos; con el objetivo de actualizar a los docentes en relacién con esta cuestion
y proponer algunas acciones que pueden desarrollarse en las escuelas para evitar la generacion de situaciones
favorecedoras de conflictos. Se plantean, ademas, algunos consejos acerca de como prevenir los conflictos en
las clases.

} Palabras claves: prevencion, conflicto estudiantil, contexto escolar.

N s

The rise in conflict between students in the school environment without a criterion for teachers on how to deal
with this complex issue is clear. This article is a practical- theoretical approach on prevention of conflicts; with the
goal of bringing teachers up to date in relation to this issue and to propose some actions that can be developed in
schools to prevent the increment of situations that can lead to conflict. There are also some tips on how to prevent
conflict during the class time.

} Key Words: prevention, student conflict, school context.
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INTRODUCCION

46

lo largo de la historia las escuelas han sido con-

cebidas como espacios comunitarios donde se

ponderan los valores, el sentido de pertenencia
a una cultura y el desarrollo integral de la personali-
dad de los estudiantes. Por lo que estas instituciones
educativas, generalmente, han constituido verdaderas
fortalezas de ética y moral.

Sin embargo en pleno Siglo XXI, se sostienen
argumentos relacionados con la desescolarizacion de
la sociedad, (Goodman, 1976; Caldwell, 1977; lllich,
2011) consistentes en que las escuelas reproducen
los conflictos que se viven en las comunidades, en
lugar de prevenirlos. A lo anterior se suma el plan-
teamiento de algunos docentes en relacion con que
los estudiantes “son violentos”; si bien es una realidad
que no todos los estudiantes son violentos; es cierto el
hecho de que existe una tendencia a no pensar en las
consecuencias de los actos, a lo que se suma la con-
fusién de limites como resultado de la sobreproteccion
familiar, la tolerancia social y las brechas en los estilos
educativos, todo lo cual ha generado diferentes con-
flictos entre los estudiantes en las escuelas.

En este articulo se realiza un acercamiento teo6-
rico—practico a la prevencion de conflictos entre los
estudiantes, como una via para actualizar al personal
docente acerca de este tema, asi como intercambiar
algunas de las acciones educativas que pueden evitar
la generacién de situaciones favorecedoras de con-
flictos entre los estudiantes en el contexto escolar.

1. Un acercamiento teodrico a la

definicion del concepto conflicto
estudiantil

En el ambito escolar ha existido mucha confusion
en relacion con la definicion del concepto conflicto es-
tudiantil; en muchos casos se ha considerado como un
proceso que ocurre normalmente entre los estudiantes,
y que es importante para dinamizar las relaciones entre
éstos; en otros se asumen como las contradicciones y

diferencias corrientes que se originan en las escuelas;
también se valora como una forma o mecanismo para
la obtencién de unidad de criterios.

Sin embargo la compleja realidad que se vive
en muchas escuelas mexicanas, incluso primarias, se-
fAala que como educadores debemos tener una mag-
nitud méas exacta de este fendmeno y no definirlo de
manera simple, asociandolo con las normales interre-
laciones personales o la diversidad de modos de ac-
tuacion que manifiestan los estudiantes.

Al respecto el autor coincide con Picard, Cheryl
A. (2002) quien planted que es importante dejar claro
que el conflicto surge cuando las acciones de una de
las partes afectan a la otra, sino se esta en presencia
de diferencias de motivos, de intereses, de valores,
de metas; entre grupos, personas, instituciones, y no
un conflicto. Por lo que un conflicto estudiantil se crea
cuando cierto o ciertos estudiantes generan situacio-
nes o manifiestan un modo de actuacion que afecta
el normal desarrollo de la actividad y la comunicacion
de uno o varios de sus compaferos; por lo que gene-
ralmente esta tipologia de conflicto constituye un mo-
mento critico de las interrelaciones personales entre
los estudiantes.

En la educacioén escolar contemporanea es ne-
cesario considerar a los conflictos como un compo-
nente negativo que afecta las relaciones personales,
el aprendizaje, los motivos e intereses del estudian-
tado. Este punto de vista incluye los conflictos que
propician la agresividad y las diferentes manifesta-
ciones de violencia, incluso la autoagresion. De ahi la
importancia de que los educadores sean capaces de
diferenciar las contradicciones normales que pueden
surgir entre los estudiantes; de aquellos conflictos de
caréacter destructivo que pueden dafar la convivencia
y la salud en el &mbito escolar.

A partir de este punto de vista los conflictos en-
tre los estudiantes pueden ser:

P Intrapersonales, si se originan en un estudiante.
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b Intragrupales, si se originan en un grupo de estu-
diantes.

b Interpersonales, se originan en dos o mas estu-
diantes.

P Intergrupales, se originan en dos o mas grupos de
estudiantes.

El conflicto estudiantil ha sido estudiado desde
las perspectivas de varias ramas de la ciencia entre
ellas:

La Genética: que los centra en las posibles po-
tencialidades heredables, incluyendo el caracter; sin
embargo los recientes estudios del genoma humano,
indican que si bien no se deben desechar estas poten-
cialidades, resulta innegable la influencia del contexto
para su expresion en el modo de actuacion personal
de los estudiantes.

La Psicoldgica: ubica a los conflictos en las di-
mensiones motivacional-afectiva; cognitiva-instrumen-
tal y ética-valorativa de la personalidad; incluyendo la
metacognicion, el autoconcepto y la autoestima; plan-
tea instrumentos para su diagndéstico y solucion.

La Socioldgica: parte del estudio de los conflic-
tos desde la influencia de los diferentes actores socia-
les en la personalidad de los estudiantes; incluyendo
la familia.

La Pedagogia: estudia el origen de los conflictos
estudiantiles en el contexto escolar, familiar y comunita-
rio, expresa estrategias de solucion y prevencion.

La Didactica: estudia los conflictos en el proce-
so de enseflanza—aprendizaje, especialmente en las
diferentes formas de organizacion de éste, en espe-
cial en las clases.

Es importante puntualizar la importancia de la
prevencion de los conflictos estudiantiles ya que una
vez originados pueden prolongarse en el tiempo como
resultado de prejuicios y la falta de comunicacioén. En

estos casos resulta imprescindible la participacion de
toda la comunidad educativa escolar con acciones
educativas conjuntas para abolir esta compleja mani-
festacion del contexto escolar.

2. Algunas de las causas que generan

los conflictos entre los estudiantes
en el contexto escolar

Los conflictos estudiantiles se producen por
diferentes causas las que pueden ser conscientes o
inconscientes e internas y externas al ambito escolar.

Ademas de las ya mencionadas en relaciéon con
la tendencia a no pensar en las consecuencias de
los actos, la confusion de limites como resultado de la
sobreproteccion familiar, la tolerancia social y las bre-
chas en los estilos educativos de los docentes.

Se pueden senalar las siguientes:

b Insuficiente infraestructura escolar lo que provoca
un elevado numero de estudiantes por aula (40 o
mas estudiantes); cuando lo 6ptimo son unos 20.
Existen muchas aulas en las que la falta de espa-
cios y la poca ambientaciéon afecta las relaciones
interpersonales entre los estudiantes;

P> La opinion de determinados docentes de que el
conflicto estudiantil es un proceso inevitable que
se manifiesta normalmente en el ambito escolar,
y que potencia el desarrollo, tanto personal como
grupal. En estos casos se confunde el conflicto con
la diversidad de opiniones y modos de actuacion
de los estudiantes; por lo que no se toman accio-
nes educativas para prevenir que las diferencias
y las contradicciones se transformen en conflictos
generadores de violencia, que pueden afectar a
uno o varios estudiantes;

b La falta de tiempo, la escasez de recursos y esti-
mulos para que los maestros prevengan o manejen
los conflictos estudiantiles de manera cientifica,
coordinada y constructiva;
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La docencia tradicional en la que el docente es
quien ensefa y los estudiantes solo deben recibir
las informaciones preelaboradas; en estos casos
no se potencia el trabajo colectivo, las relaciones
personales, la coevaluacion, la participacion activa
y la comunicacion entre los estudiantes;

Clases de baja calidad, generalmente en estas cla-
ses los estudiantes aprenden muy poco, no les re-
sultan interesantes y se entretienen en otras cues-
tiones personales;

Situaciones de competencia entre los estudiantes.
(por plazas, espacios, tiempos, recursos, reconoci-
mientos, participacion, distribucion de roles, cono-
cimientos, creencias, valores, intereses o deseos);

La falta de comunicacion docente-estudiante; es-
tudiante-estudiante; docente-familia; estudiante-fa-
milia;

Situaciones de marginalidad y discriminacion, que
provocan el rechazo, la carencia de afecto, de re-
conocimiento, asi como el irrespeto a las diferen-
cias;

Por la violacién de normas establecidas en el seno
del grupo y la incapacidad de autorregulacion de
algunos estudiantes; asi como las dificultades para
ponerse en el lugar del otro ante una situaciéon de-
terminada;

El estado de salud, como consecuencia los estu-
diantes que presenten algun padecimiento pueden
manifestar falta de concentracion y comunicacion
0 incluso reaccionar violentamente ante sus com-
pafneros;

La falta de ética profesional de algunos docentes,
cuando no brindan el apoyo necesario, ni aplican
las acciones educativas basicas, para prevenir los
conflictos estudiantiles.

3. La prevencion de conflictos

estudiantiles en el contexto escolar

Como se puede valorar, resulta mas importante

prevenir los conflictos estudiantiles que solucionarlos,
ya que una vez desatados éstos, es muy dificil volver
a tener, un ambiente de empatia, comunicacion y soli-
daridad en el contexto escolar.

Entre las acciones que se pueden poner en prac-

tica en las escuelas para prevenir la manifestacion de
posibles conflictos estudiantiles se encuentran:

>

>

>

>

Destacar el papel del ejemplo personal del docen-
te; cuando se trata de prevenir conflictos, 1o que
hace el maestro(a) o profesor(a); es tan importante
como lo que dice;

Diagnosticar los elementos del entorno social don-
de viven los estudiantes, asi como caracterizar la
influencia que reciben del marco comunitario don-
de se encuentre enclavada la escuela;

Elaborar el reglamento escolar de cada escuela,
de acuerdo con el encargo social que se le tiene
asignada, su fin y objetivos a cumplir; en su apro-
bacion deben participar todos los estudiantes;

Desarrollar una efectiva comunicacion; la educa-
cion es intercambio de cultura, es un proceso multi-
lateral, no un mondlogo, por lo tanto, es importante
escuchar y ser escuchado. Ademas se debe tener
presente que las palabras, no son sélo su signifi-
cado, sino que incluyen, ademas, el tono con que
se dicen y como se escuchan. Muchas veces en
lugar de llamar la atencién, y trasmitir un mensaje
adecuado, lo que se hace es regafiar y acrecentar
el conflicto;

Crear un ambiente de proximidad, empatia y parti-
cipacién. Se deben trabajar coordinadamente en-
tre los docentes los elementos afectivos de la rela-
cion docente-estudiante; estudiante-estudiante, asi
como el vinculo con la familia y la comunidad;
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b Cuidar la justicia escolar, es decir, reaccionar de
igual manera ante la misma situacion, aungue se
trate de estudiantes diferentes; asi como evaluar
con justeza el aprendizaje y el desarrollo personal;

b Estimular la curiosidad, el estudiante debe percibir
que el contenido de aprendizaje le va a ser de utili-
dad para toda su vida, debe despertar las emocio-
nes, sentimientos y valores;

b Facilitar y acompafar la participacion de todos y
cada uno de los estudiantes en el proceso educa-
tivo, a partir de un aprendizaje significativo y coo-
perativo, lo que favorece el conocimiento mutuo, la
solidaridad y el apoyo grupal para solucionar las
dificultades y desarrollar las potencialidades;

P Emplear los estudios de casos, los intercambios de
roles, la negociacion, las reuniones de padresy las
escuelas de educacion familiar; como premisas y
métodos para fortalecer la prevencion de conflictos
estudiantiles;

b Atender el programa de salud escolar, para mejorar
la autoestima, la inclusién y el respeto a las dife-
rencias;

b Fortalecer el papel de las organizaciones estudian-
tiles en funcion de la labor preventiva, incluyendo
su capacitacion;

b Utilizar materiales audiovisuales y bibliograficos
para la prevencion de los conflictos estudiantiles.

3.1. Algunos consejos para prevenir los conflictos
estudiantiles que se puedan presentar en las clases

La prevencion de conflictos estudiantiles en las
clases demanda de una transformacion de estas im-
prescindibles formas de organizacion del proceso de
ensefianza—aprendizaje, donde se favorezca el siste-
ma de actividad y comunicacioén entre los estudiantes
y se atiendan diferenciadamente las problematicas

existentes; para ello resultan importantes estos con-
sejos, los que cada docente puede poner en practica
teniendo en cuenta su contexto especifico y su crea-
tividad:

b Actualicese constantemente y domine el contenido
a impartir en las clases, lo que evita el estereotipo
bastante generalizado de repetir anos tras afios el
mismo contenido a diferentes generaciones de es-
tudiantes;

P> Nunca pierda su autoridad, recuerde que a los es-
tudiantes les divierte poner a prueba la autoridad;

b Siempre mantenga la calma, la ética, la profesio-
nalidad y evite enfrentamientos directos entre los
estudiantes;

b Atienda las necesidades y potencialidades de
cada estudiante, a partir, de la utilizacion cientifica
del diagndstico aplicado;

b Fomente, en todo momento, el saludo mutuo, la
cortesia, la solidaridad, el clima favorable, la acti-
tud amistosa, la empatia; para lo cual es imprescin-
dible conocer desde el nombre y apellidos de cada
estudiante; hasta sus mas altas expectativas o sus
mas complejas necesidades; todo lo anterior con-
tribuye a elevar el sentido de pertenencia al grupo
y el compromiso con sus educadores;

b Evite, en las clases, el exceso de informacién y de
tareas por encima de las posibilidades de los es-
tudiantes;

P No se implique personalmente en las situaciones
que pueden generar un conflicto;

P> Haga comentarios cortos y directos: sin criticas ni
amenazas. No se refiera a conflictos anteriores;

P> Cuando sea necesario realizar un sefialamiento a
un estudiante trate de hacerlo siempre con respeto
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y de manera personal, no frente a sus compaferos
de clases;

Enfoque la situacion que puede generar el conflicto
hacia el problema y no hacia el estudiante;

Evite las comparaciones entre los estudiantes, to-
dos son diferentes;

Siempre negocie, se obtienen mejores resultados
que con los largos discursos;

Escuche atentamente a cada estudiante, rectifique
los errores con amabilidad, con un tono de voz y un
lenguaje corporal adecuados; estimule siempre los
avances y logros obtenidos; asi como reconozca a
los més destacados.

Solicite que hagan sus demandas de acuerdo con
normas preestablecidas y aprobadas por los estu-
diantes;

Valore y destaque las actitudes positivas;

Siempre converse con los estudiantes, ganese su
confianza y su compromiso;

La clase no termina en el aula o salén de clase, sino
que continta en la casa o en la comunidad, por lo
que se deben prevenir los conflictos, desde todo el
sistema de relaciones que rodea al estudiante.

CONCLUSIONES

A partir del contenido de este articulo se
puede valorar la importancia de que los docen-
tes sean capaces de diferenciar las normales
situaciones de diferencias y contradicciones
escolares; con aquéllas que generan un conflic-
to estudiantil; las primeras pueden potenciar el
desarrollo personal y grupal; las segundas oca-

sionan dafios que logran afectar de por vida la
personalidad de uno o varios estudiantes.

Por lo que se puede concluir que los con-
flictos estudiantiles no son inevitables, en la
medida que los docentes realicen un adecua-
do diagndstico, si en las escuelas se brindan
oportunidades para la participacion grupal, y si
colabora activamente la familia y la comunidad
en el trabajo educativo para limitar aquellas si-
tuaciones o manifestaciones que pueden des-
encadenar un conflicto estudiantil.

Por lo que ante determinadas situacio-
nes, modos de actuacion o manifestaciones que
puedan generar un conflicto estudiantil es ne-
cesario actuar con ética y prontitud; de ahi la
necesidad de que los docentes estén capaci-
tados y preparados para poner en practica las
acciones educativas necesarias con el objetivo
de prevenir los conflictos estudiantiles y poten-
ciar el desarrollo integral de la personalidad de
todos y cada uno de los estudiantes.
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M. Sc. Daima Rosa Guerra Harriette

RESUMEN

El presente articulo tiene su origen en el reto que impone la educacion bioética a la preparacion de los do-
centes de secundaria basica, su objetivo es motivar a los profesores para que incluyan los contenidos bioéticos,
en el proceso de ensefianza—aprendizaje de la Biologia; para ello se ofrece una guia metodolégica que les permita
organizar la actividad cognoscitiva de los estudiantes, teniendo en cuenta las potencialidades del contenido. La
propuesta se ha aplicado desde el trabajo metodoldégico del colectivo docente de la Facultad de Educacion en la
Universidad de Guantanamo, Cuba.

} Palabras claves: educacion bioética; tarea docente; dilema biogtico

N s

The current article has its origin in the challenge imposed by the bioethical education in the preparation of
teachers in basic secondary school levels, its aim is to motivate teachers to include the contents of bioethics in the
process of teaching - learning of biology; this offers a methodological guide to enable them to organize the cogniti-
ve activity of the students, taking into account the potential of the content. The proposal has been applied from the
methodological collective work of the teachers at the Faculty of Education at the University of Guantanamo, Cuba.

} Key Words: bioethical education; teaching task, bioethical dilemma.

52

' REVISTA ELECTRONICA DESAFIOS EDUCATIVOS - REDECI CIINSEV



a bioética inicialmente estaba vinculada unica-

mente a temas relacionados con la salud, en la

década de los 70s empieza tener una transforma-
cion vinculandose a problemas relacionados con fases
terminales de la vida, trasplantes e ingenieria genética.

Potter (1998) pionero en este tema, propone la
bioética como una disciplina que provee los principios
para la correcta conducta humana, siendo primordial
para ésta, el respeto a los seres humanos, los derechos
inalienables y la dignidad de la persona, ademas la bioé-
tica tiene el principio fundamental de la autonomia, en-
tendida como la capacidad que se tiene para darse nor-
mas o reglas a si mismo. Este concepto es propio de una
cultura democratica, caracterizada por el concepto de la
libertad y emprendedora para el complemento actual de
las necesidades de las personas contemporaneas.

Desde que la bioética se introduce en Cuba; di-
ferentes universidades del pais, incorporan su estudio
como disciplina, (Cardenas, 2006). Como parte de la
actual concepcion de la educacion cubana, la educa-
cion bioética esta encaminada a la formacion de una
cultura general integral en la que se considere la rela-
cion ciencia — tecnologia — sociedad — medio ambiente,
los maestros y profesores deben estar preparados no
para introducir la bioética como disciplina en el proce-
so de ensefianza — aprendizaje sino para incorporar la
educacion bioética en los distintos niveles del sistema
nacional de educacion

Con respecto a la introduccion de la educacion
bioética en los diferentes niveles de educacion, ads-
criptos al Ministerio de Educacién, solamente se ha
logrado sistematizar el trabajo en los centros de edu-
cacion preuniversitaria, a partir de la utilizacion de las
video clases de Biologia, en las que se incluye de for-
ma intencional el tratamiento de estos aspectos. No
obstante, la practica evidencia que los profesores pre-
sentan dificultades en incluir desde las potencialida-
des de los contenidos el tratamiento al desarrollo de
la educacion bioética en la educacion media basica,
(Rodriguez, 2009).

INTRODUCCION

A partir de las dificultades ante mencionadas se
revela la existencia de una contradiccion que se origina
a partir del insuficiente nivel de preparacion tedérico-di-
dactico que poseen los profesores para lograr el desa-
rrollo de la educacion bioética en los adolescentes y
la necesidad de potenciar el estudio de esta disciplina
en los programas de Biologfa del Sistema nacional de
Educacioén cubano; por lo que se plantea como objetivo
elaborar un conjunto de sugerencias didactico-meto-
dolégicas para preparar a los docentes en funciéon de
ensefiar la educacion bioética desde sus clases; las
sugerencias que se presentan incluyen tres direcciones
de trabajo didactico y toman como centro a la tarea do-
cente, con un caracter diferenciador y personalizado.

Desarrollo

El complejo panorama histérico social del nuevo
siglo, marcado por la globalizacién neoliberal, amena-
za la integridad de los pueblos y el valor de sus cultu-
ras. En este contexto el sistema educacional cubano ha
puesto énfasis en perfeccionar y potenciar el desarrollo
de los sujetos, al tener al adolescente como centro de
la actividad pedagodgica, desde la puesta en practica
de modelos que centran como prioridad fundamental
la educacion de su personalidad. El proceso pedago-
gico, en correspondencia con las exigencias sociales,
debe tener en cuenta que los adolescentes cubanos se
insertan en un sistema de relaciones sociales, en la que
enfrentan dilemas bioéticos, dentro de ellos: el alcoho-
lismo, aborto, conducta sexual irresponsable, entres
otras y si no tiene una adecuada orientaciéon, desde la
familia y la escuela, puede tornarse vulnerable a tales
influencias.

La escuela cubana tiene como objetivo funda-
mental lograr el desarrollo de una personalidad integral,
con una concepcion dialéctico-materialista del mundo,
aspiracion social de largo alcance que se va concre-
tando mediante el logro de un sistema de objetivos de
la educacion, que se hacen evidentes en el nivel edu-
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cativo alcanzado por todo el pueblo. En corresponden-
cia con lo planteado en el Modelo de Escuela Secun-
daria Basica, en su aspiracion de la formacion integral
del adolescente, fundamenta un proceso pedagdgico
que se ubica como protagonista en su formacion, de
manera que descubra sus potencialidades y proyec-
ciones en sus relaciones sociales. Por ello, la actividad
general que se desarrolla en la escuela se sustenta en
la relacion entre las exigencias sociales y la capacidad
en la personalidad de los adolescentes, de modo que
éstas se fomenten en su desempefio en sus contextos
de actuacion, en la vida social.

La anterior idea, demuestra la necesidad del
planteamiento de una nueva concepcion integral para
definir la educacion escolar, donde éste se conciba,
desde la teorfa como resultado de un proceso y un
proyecto de construccion unico e irrepetible, para que
realmente sea portador de una cultura en continuo per-
feccionamiento y desarrollo en funcion del bien perso-
nal y social.

Esta concepcion integral de la educacion escolar,
tiene como base filoséfica, el ideario del apoéstol cuba-
no José Marti y Pérez (1976) quien afirmé que educar
es depositar en cada hombre toda la obra humana que
le ha antecedido; es hacer a cada hombre resumen del
mundo viviente, hasta el dia en que vive; es ponerlo a
nivel de su tiempo, para que flote sobre él y no dejarlo
debajo de su tiempo, con lo que no podras salir a flote;
es preparar al hombre para la vida.

Educar a una nueva generacion integra en un nu-
cleo comun pasado, presente y futuro, asi como lo so-
cial y lo personal; por lo que el objeto de estudio de la
educacion escolar ya que se integra en la educabilidad
humana, lo que se concreta en educar a los adoles-
centes sobre la base de los principios, valores vy tra-
diciones culturales que caracterizan a cada pueblo, de
manera que se sientan continuadores de una herencia,
cultivada por varias generaciones.

En el sentido la incorporacion de forma intencio-
nada de la educacion bioética en la escuela, constituye
un imperativo de estos tiempos y debe tener como fi-
nalidad el fortalecimiento de las raices culturales cuba-
nas, a partir del enriquecimiento de nuestra identidad.

La educacion bioética, como proceso educativo,
estd encaminada, a formar valores morales universales,
tales como: la sensibilidad humana, la comprension, la
ayuda, la generosidad, la sinceridad, la sencillez, la
modestia, la cortesia, el respeto mutuo y la censura a la
traicion; valores que evidentemente estan relacionados
con la formacion moral. A estos valores se asocian las
formas psicolégicas generales de las vivencias mora-
les, los mecanismos psicolégicos de la autorregulacion
moral, los sentimientos, la intuicion, la verglenza, entre
otros, asi como el aporte positivo de la experiencia mo-
ral relacionada con la dignidad humana, la solidaridad,
la intolerancia a la humillaciéon y a la opresion, que fun-
cionan como ideales morales y que movilizan las accio-
nes de los individuos hacia el logro de su realizacion.

Se comparte la definicion de la educacion bioé-
tica dada por Cardenas (2006) es el proceso dirigido
al desarrollo de los conceptos, las aptitudes, las habili-
dades vy los valores necesarios para formar una nueva
cultura de la vida y de la naturaleza, que permita la par-
ticipacion responsable en la valoracion, la prevencion
y la solucién de dilemas relacionados con la dignidad
humana, la calidad de la vida y la del medio ambiente.

Dicha reflexién no deja duda de la necesidad de
la inclusion de la educacion bioética en los programas
de estudio del nivel de educacion basicay en particular
la Biologia. Segun plantea Rodriguez (2009), si ha cam-
biado la biologia como ciencia, es necesario trasformar
Su ensefianza, deben introducirse innovaciones en el
proceso que contribuyan a una educacion desarrollado-
ra, que propicien la realizaciéon de aprendizajes mas alla
de los niveles alcanzados en un momento determinado
y que garanticen la preparacion de las futuras gene-
raciones encargadas de las trasformaciones sociales,
que haran posible el desarrollo sostenible en un mundo
mejor. La Biologia debe dejar de ser, solamente, para
aprender sobre la vida, y llegar a ser, una asignatura
para aprender a vivir y actuar para la sostenibilidad de
la vida. En el presente trabajo, se analizan las principa-
les preocupaciones bioéticas que han surgido con el
desarrollo de la Biologia como asignatura teniendo en
cuenta que entre los objetivos generales del programa
en secundaria basica se plantea la necesidad de:
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P Familiarizar a los estudiantes con el medio ambien-
te, la biodiversidad del entorno y los recursos ener-
géticos.

P Mostrar correctos habitos de convivencia social y
una conducta responsables ante la sexualidad y
salud individual y colectiva.

b Desarrollar una educacion ética donde se aprecie
el valor moral, actitudes, sentimientos y humanis-
mo, lo que se relaciona con el rechazo al empleo
de los avances cientificos en perjuicio del Hombre
y del ambiente.

Estos objetivos demuestran que la Educacion
Bioética es un tema de actualidad en la formacion de
los adolescentes de secundaria basica, ya que abor-
da aspectos relacionados con la conducta de los seres
humanos ante la naturaleza y las diferentes manifesta-
ciones de vida.

Por tanto, es necesario tener en cuenta la integra-
cion de todos sus componentes: objetivos, contenidos,
problemas, métodos, medios, formas de organizacién
y evaluacion. Se hace entonces necesario el analisis
de las funciones y las caracteristicas de las principales
categorias didacticas desde un enfoque integrador vy
desarrollador, y de las implicaciones que tiene la edu-
cacion bioética en esta concepcion.

El objetivo es elemento orientador del proceso y
responde a la pregunta ";Para qué ensefiar?". Y esta
condicionado por las exigencias sociales de una deter-
minada época, deben expresar en su estructura tres
elementos fundamentales: accién—-conocimiento-valo-
racion. (Gonzélez, Recarey, Addine, 2004).

El contenido es el elemento objetivador del proce-
so y responde a la pregunta ";Qué ensefar-aprender?".
Es aquélla parte de la cultura y experiencia social, esta
conformado por el conjunto de conocimientos, habilida-
des, desarrollo de la actividad creadora, normas de re-
lacion con el mundo y valores que los objetivos determi-
nen que deben apropiarse los estudiantes en su forma
de pensar, sentir y actuar, que implique la posibilidad de
aplicar lo aprendido en la practica social.

Cuando se analiza el componente contenido es
muy importante tener en cuenta la definicion de po-

tencialidades educativas como “aquella que se refiere
a todas las posibilidades reales, objetivas y concretas
para la direccion metodolégica de la educacion a tra-
vés de la ensefianza dadas por las cualidades cienti-
ficas que posee - explicita o implicitamente - el conte-
nido de la ensefianza, por la situaciéon pedagdgica, asi
como por los componentes del proceso de la actividad
de ensefianza y de aprendizaje” (Damas, 2002, p.41).
Este criterio es importante para el andlisis de los di-
lemas bioéticos desde un enfoque dialdgico, que pro-
mueva la participacion activa, la reflexiva y critica de
los estudiantes.

La busqueda activa de la informacion por parte de
los estudiantes, utilizando diferentes fuentes, asi como
Su procesamiento y comunicacion critica y reflexiva.

El establecimiento de relaciones interdisciplina-
rias durante el tratamiento de los contenidos relaciona-
dos con los dilemas bidticos.

Una via fundamental para contribuir a esta exi-
gencia lo constituye las tareas docentes como célula ba-
sica del aprendizaje, y la menor unidad del proceso en-
seflanza-aprendizaje, donde se concreta la interrelacion
dinamica entre los componentes personales y persona-
liza, porque en ella se presentan todos los componentes
y las leyes del proceso y, ademas, cumple la condicion
de que no se puede descomponer en subsistemas de
orden menor, ya que al hacerlo se pierde su esencia: la
naturaleza social de la formacion de las nuevas genera-
ciones que subyacen en las leyes de la pedagogia.

Como tareas docentes se comparte con la defi-
nicion dada por Silvestre y Zilbeinteis (1999). Aquella
actividad donde se concretan acciones y operaciones,
a realizar por el estudiante en clases, fuera de clases.
Vinculadas a la busqueda de informacién adquisicion
de conocimientos, desarrollo de habilidades.

Como se puede apreciar, la definicién dada por
estos doctores es significativa desde el punto de vista
desarrollador, ya que, cuando el adolescentes se en-
frenta a una tarea con un grado de complejidad dado,
se ve obligado a poner en practica determinado esque-
ma y tomar decisiones en relacion con la via a seguir
para llegar a darle solucion. Por lo que el disefio de
las tareas docentes debe estimular a estrategias de
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busqueda y anélisis de informacion, la implicacién va-
lorativa de los adolescentes en la solucion de la tarea.

Los métodos de ensefianza son otro componente
del proceso, son los elementos directores del proceso
que lo viabilizan y conducen y responden a la pregunta
'¢,cémo desarrollar el proceso?, constituye un sistema de
acciones en el que se manifiesta la l6gica de los proce-
sos de la actividad, incluyendo la comunicacion, para el
logro del objetivo. Por lo tanto, el método esta conforma-
do por la secuencia de actividades del profesor, de los
alumnos y del grupo dirigida al logro de los objetivos.
De acuerdo con lo planteado, es fundamental considerar
gue en la direccion de la actividad cognoscitiva, practi-
ca y valorativa, cuando se disefa el sistema de activida-
des que conforman al método, se debe tener en cuenta
la estimulacion de la motivacion, asi como la orientacion,
la ejecuciény el control de la actividad.

Los medios de enseflanza son los elementos
facilitadores del proceso, responden a la pregunta
"scon qué?”. Estan constituidos por un conjunto de
objetos reales, sus representaciones e instrumentos
que sirven de apoyo material para la apropiacion del
contenido, complementando al método, para la con-
secucion de los objetivos. En la actualidad, se ha pro-
ducido un evidente incremento de las potencialidades
de medios como las nuevas tecnologias de la infor-
macioén y las comunicaciones que inciden y generan
nuevas formas de ensefiar y de aprender, pero a su
vez crean nuevas necesidades educativas.

La forma organizativa es el elemento integrador
constituyen el componente que permite explicar cémo
se estructuran, integran e interactuan todos los compo-
nentes del proceso por lo que constituyen el soporte en
el cual se desarrolla el proceso de ensefanza apren-
dizaje, en ellas intervienen todos los implicados: ado-
lescentes, profesor, escuela, familia y comunidad. Se
coincide plenamente con la teoria de Vygotsky (1989),
la cual plantea que los factores sociales son la fuente
del desarrollo psiquico y el aprendizaje, realizandose
ese desarrollo en dos planos: zona de desarrollo actual
(ZDA) y la zona de desarrollo proximo (ZDP). La zona
de desarrollo actual, es aquello que el sujeto ya es ca-
paz de hacer de manera independiente, por otra parte

la zona de desarrollo préximo es lo que el sujeto aun
no es capaz de hacer solo, pero lo puede hacer con
ayuda, en colaboracion con los demas sustentada en
el principio de la atencién a la diversidad.

La evaluacion es el elemento regulador. Su aplica-
cion ofrece informacion sobre la calidad del proceso de
ensefianza-aprendizaje. Debera contribuir a conocer el
nivel de desarrollo alcanzado por todos y cada uno de
los estudiantes y valorar la calidad del proceso, para lo
cual se deberan propiciar actividades que estimulen la
autoevaluacion por los estudiantes, asi como las accio-
nes de control y valoracion del trabajo de los otros.

Atendiendo a los presupuestos anteriores se di-
sefia la guia metodoldgica para el tratamiento didacti-
co, teniendo en cuenta tres direcciones.

Primera direccion: aseguramiento del nivel de partida.

1. Resultados del diagnostico. Estado actual de los
adolescentes y del grupo.

Desarrollo de las habilidades. (Qué sabe y qué no sabe
hacer.)

P Nivel de comprension segun su universo del saber
P Nivel de ayuda que necesitan: individual y colectiva.
P> Dominio del término de bioética, educacion bioética.
P> Dominio de los contenidos de la educacion bioética.

2. Realizacioén del trabajo metodologico en el colectivo
pedagdgico orientado a

b establecer los mecanismos que permitan erradicar
las insuficiencias intelectuales para potenciar la
educacion bioética.

b las vias para la reflexién valorativas de los dilemas
bioética.

3. Dominio de los programas del plan de estudio para
valorar las potencialidades que ofrece cada uno para
fomentar la educacion bioética.

b Estudiar los objetivos del programa de la asignatura
(Se debe tener en cuenta en relacion con el conteni-
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do de ensefianza-aprendizaje, las posibilidades de
vincular los contenidos de educacién bioética en la
clase con situaciones de la vida y de potenciar la
valoracion y el debate sobre los dilemas bioéticos.

b El establecimiento de relaciones interdisciplinarias
durante el tratamiento de los contenidos relaciona-
dos con los dilemas bioéticos.

b La busqueda de informacién por parte de los profe-
sores y estudiantes.

b Elaboracién de la guia para la observacion de vi-
deos 0 materiales didacticos en correspondencia
con dilemas bioéticos planteados.

Segunda direccidn: disefio de tareas docentes enfo-
cadas bioéticamente.

P> Empleo de una comunicacién afectiva durante todo
el proceso ensefianza-aprendizaje.

b Activacion de la esfera inductora de la personalidad
de los estudiantes durante la ejecucion de las tareas.

b Utilizacion de recursos motivacionales para la orga-
nizacion de las actividades docentes.

Imagen 1
Una situacion Conlleva analizar, Interpretar
de aprendizaje reflexionar el determinarlo
con salida dilema bioético esencial.,
bioética que descrito en compararlo y
sea motivadora, la situacion criticar en la S.A,
integradora aprendizaje planteamiento de
su hipdtesis de
S solucion

Caracteristicas Caracteristicas

Presentar sus
v conclusiones,
expliquen sus
resultados y
lo apliquen
a situaciones
nuevas, realiza
autoevaluacion

Ejecucion de la
tarea. Establecer
las relaciones del

objeto. (Aplicacion
de los conceptos)

Plan de solucion
(sistema de
acciones y

operaciones)

Fuente: elaboracion propia

Tercera direccion: control del aprendizaje.

P Aplicar lo comprendido a la solucién de las tareas,
lo cual influye en el desarrollo de la capacidad del
pensamiento para transferir aprendizajes a nuevas
situaciones.

P> Comprobar el dominio de los conocimientos que
sustenta a la solucién de la tarea.

P Proyectar la retroalimentacion a partir de las dificul-
tades, de manera individual, duo, o grupal.

P> Proponer indicadores. Ver ejemplo de indicadores
en siguiente cuadro.

Imagen 2

Dimensiones Indicadores

P Responsabilidad en la solucién de la
tarea.

Respeto a si mismo y a los demas.
Honestidad en la solucion de la tarea.

Valores

\A 4

Proponer nuevas tareas.
Proponer alternativa de solucién.
Expresar libremente sus ideas.

Independencia
y creatividad

\A A4

P Nivel de dominio de acciones y ope-
raciones

P Cantidad de acciones ejecutadas a-
corde con los niveles de desempefio.

Desarrollo
de habilidades
intelectuales

La observacion

P Nivel de critica y autocritica demos-
tradas en el desarrollo de las tareas
docentes.

P Nivel demostrado en la auto evalua-
cién y coevaluacion

Valoraciones
en su desempefio

Fuente: elaboracién propia

La gufa metodoldgica se ha aplicado desde el
trabajo metodoldgico del colectivo docente de la Fa-
cultad de Educacion en la Universidad de Guantana-
mo, Cuba; para su puesta en practica, la autora traba-
jo con la totalidad de los profesores de Biologia de la
mencionada Facultad, (11 docentes), con los cuales
se han desarrollado tres talleres didacticos que han
servido de preparacion tedrico-practica, en funcion de
ensefar la educacion bioética desde sus clases.
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El nivel de aceptacion de la guia metodologica
para el tratamiento didactico de la educacion bioé-
tica fue muy alto, segun los planteamientos de los
docentes; de igual manera la totalidad de éstos, fue-
ron capaces de caracterizar y definir al concepto de
educacion bioética; asi como de ejemplificar aquellos
contenidos de sus respectivos programas de asigna-
turas con potencialidades para trabajar didacticamen-
te a esta educacion.

En lo adelante, se realizaran visitas a los turnos
de clases de los docentes con que se trabajo, para
valorar los impactos de los talleres didacticos en el
proceso de ensefianza—aprendizaje; se evaluara ade-
mas, los niveles de conocimientos que alcancen los
alumnos, luego de impartidas las clases.

B 4
CONCLUSIONES

Este trabajo constituye una guia valiosa
para el desempefio profesional de los profeso-
res en la secundaria basica ya que permite re-
solver una de las grandes probleméaticas que se
presentan en el orden didactico referido a la
educacion bioética, a su vez favorece el tra-
tamiento dilemas bioéticos desde contenidos
biolégicos que propicien en los adolescentes
valores tales como: el respeto a la vida, a la
dignidad humana y al medio ambiente, respon-
sabilidad en correspondencia con los objetivos
del modelo de secundaria bésica.
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LA PARTICIPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA EN ESCUELAS DE SISTEMA EDUCATIVO VALLADOLID. ALGUNOS RESULTADOS
DEL PROGRAMA FACTOR 3: PADRES EN EL AULA

V.C. Leopoldo Garcia Ramirez

RESUMEN

Una cadena de escuelas particulares elabord un programa para incluir a los padres de familia en sus proce-
sos de mejora educativa: Factor 3: Padres en el Aula. Cada ciclo escolar visitan el aula y la escuela, cantidades
crecientes de padres de familia. Al finalizar la visita se les aplica un cuestionario de preguntas cerradas, median-
te el cual, se recogen las observaciones de éstos, y se disefian planes de mejora educativa. Se presentan en
cuadros estadisticos los resultados cuantitativos referentes al ciclo escolar 2015-2016, sobre las variables mas
significativas de la visita al aula. Se realiza una breve exposicion descriptiva de este programa de participacion
para los padres de familia.

} Palabras claves: participacion padres de familia, inclusion educativa, mejora escolar.

N s

A chain of private schools developed a program to include parents in their educational improvement pro-
cesses: Factor 3: Parents in the Classroom. Each school cycle they visit the classroom and school, the amounts of
parents visiting the schools is increasing. At the end of the visit a questionnaire of closed questions is answered
by them, by means of which, observations are collected and plans of educational improvement are designed. The
quantitative results referring to the school year 2015-2016, on the most significant variables from the classroom
visits are presented in statistical tables. A brief descriptive presentation of this participation program for parents is
made.

} Key Words: parental involvement, educational inclusion, school improvement.
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istema Educativo Valladolid es un conjunto de

76 escuelas particulares que se encuentran

ubicadas en 22 de los estados de la republi-
ca mexicana, ofrecen un servicio educativo que com-
prende los niveles de Preescolar, Primaria, Secunda-
ria y Ultimamente Bachillerato. Desde sus inicios, ciclo
1994-1995, se ha esforzado por competir y presentar
alternativas de mejora educativa para sus procesos
internos. Uno de los cuales es Factor 3: Padres en el
Aula. Programa disefiado, elaborado y ejecutado por
la propia institucion educativa, como recurso de inclu-
sién e innovacion para sus planteles escolares.

El programa Factor 3: Padres en el Aula, se ha
venido implementando desde el ciclo 2011-2012 | y
desde sus inicios involucré a todas sus escuelas. Es,
pues, un Programa de caréacter institucional que abar-
ca la totalidad de sus planteles y niveles escolares.
Hasta donde se ha podido investigar existen pocos
programas de inclusién educativa, sobre todo para los
padres de familia, aplicados en esta amplitud y orga-
nizacion, sobre todo en escuelas privadas de nuestro
pais. Mas aun, que tengan como centro de ésta, la vi-
sita a la escuela y al aula. Lo que se tiene mayormente
documentado es la politica oficial del Estado Mexica-
no que funciona como el marco regulatorio legal para
la educacion publica y privada . Y ademas, la invete-
rada tradicion de participacion de los padres de fa-
milia, sobre todo, en actos deportivos o festividades.

La inclusion educativa, de los padres de fami-
lia, implica la facultad consciente y responsable de
aprovechar a este componente esencial del proceso
educativo con fines de apoyo a la mejora escolar. Los
padres de familia constituyen un elemento de suma im-
portancia para el mejor desarrollo de las funciones de
la escuela, proporcionan una vision comprometida con
la educacion, sobre todo, porque las consecuencias le
implican directamente. Cualquier acto positivo o nega-
tivo, realizado en la escuela le atafie, porque involucra
a sus hijos. Contar con un aliado de esta naturaleza es
una oportunidad que no debe desaprovecharse.

Factor 3: Padres en el Aula, como

propuesta de participacion

Para las instituciones educativas particulares la
innovacion y la mejora de los procesos formativos es
una necesidad constante, es la Unica posibilidad de
aspirar a mejorar los resultados, y presentar logros
académicos en beneficio de los alumnos y familias
que matriculan a sus hijos en estos centros escolares.
Es, pues, una herramienta de actualizacién y creci-
miento para mantener la competitividad académica
ofreciendo educacioén con resultados positivos.

La participacion de los padres de familia en las
escuelas de Sistema Educativo Valladolid, ha permiti-
do obtener una vision critica, pero propositiva sobre
las areas que se deben de mejorar. Consiste en la visi-
ta programada con antelacién de un grupo de padres
de familia que asisten al aula de su hijo, al menos,
durante una jornada de trabajo. Todo se encuentra
preparado y organizado con tal fin. Al ingresar a la
escuela se le recibe, y se le ubica en el aula corres-
pondiente. Se le permite el libre acceso a todas las
instalaciones escolares, al mismo tiempo que puede
conversar y pedir informacion sobre lo que considere
pertinente. Se abre la escuela al visitante.

Su labor en el aula es la de observar con de-
tenimiento, la actuacion del docente, las actividades
de los alumnos, la organizacion del trabajo del do-
cente, etc. Puede hacer preguntas al maestro, y even-
tualmente participar con alguna actividad preparada,;
siempre con la autorizaciéon y aprobacién del docente.
De especial atencion es no rebasar los limites entre la
funcién de observar y de actuar. Se cuida con aten-
cion no confundir las funciones y responsabilidades.

Al finalizar la jornada escolar, al padre de familia,
se le proporciona un equipo de computo para que de
manera anénima y libre responda un cuestionario de
preguntas sobre lo que observé. Todas las respuestas
son recogidas y concentradas al departamento de Sis-

REVISTA ELECTRONICA DESAFIOS EDUCATIVOS - REDECI

CIINSEV '

INTRODUCCION

61



M.C. Leopoldo Garcia Ramirez

LA PARTICIPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA EN ESCUELAS DE SISTEMA EDUCATIVO VALLADOLID. ALGUNOS RESULTADOS
DEL PROGRAMA FACTOR 3: PADRES EN EL AULA

62

temas de las oficinas centrales. La escuela visitada no
tiene acceso a los comentarios e identidad de los visi-
tantes. Por otra parte, una vez procesados los resulta-
dos son enviados a cada una de las escuelas para que
conozcan y actlen en consecuencia sobre las areas
de mejora, segun les corresponda. Con este programa
se ha logrado detectar y actuar sobre omisiones que
fueron visibilizadas por los padres de familia.

El instrumento de recoleccion

de la informacion

Para la recoleccion de la informacién se utilizé
un cuestionario de 31 preguntas cerradas, las cuales
deben de contestar todos los asistentes al aula. Este
cuestionario esta compuesto de tres apartados: E/ sa-
I6n de clases; El plantel escolar; El personal adminis-
trativo. Para el caso de este trabajo de investigacion,
se presentaran los resultados de uno de ellos: El salon
de clases. El cuestionario es aplicado al 100% de los
asistentes, por lo que, se trata de una muestra censal.
Todo el proceso es mediante el uso de computado-
ra, para lo que se cuenta con un programa informati-
co desarrollado por el Departamento de Sistemas de
la propia institucion. El personal de la institucion no
cuenta con los cédigos de acceso, por lo tanto, le es
imposible identificar lo contestado por los informantes
clave, este mecanismo otorga certeza y transparen-
cia. La informacion procesada es analizada e interpre-
tada mediante la metodologia cualitativa. El resultado
final es utilizado como un referente importante en la
mejora de las areas de oportunidad.

Las bases y referentes

para el analisis

La utilidad de las categorias de analisis en todo
trabajo de investigacion se deriva de su capacidad
explicativa; es decir, contar con una herramienta con-
ceptual que ofrezca, al mismo tiempo, la flexibilidad
y el rigor para explicar los problemas sujetos al ana-
lisis. Para el trabajo de investigacion que se presen-
ta, la categoria central de analisis es Participacion de

padres de familia, aplicada como marco de referen-
cia general, de forma mas especifica, se aborda el
presente estudio desde la perspectiva de la inclusién
educativa de los padres de familia.

Uno de los elementos importantes que termina
por incidir de manera negativa en los resultados es-
colares es el desconocimiento mutuo que se presenta
entre dos de los factores que intervienen en el pro-
ceso educativo, y que segun Dominguez (2010) Los
padres, a veces, saben poco de la escuela de sus
hijos y a la vez los profesores también saben poco
de las familias y el entorno social de sus alumnos/as.
Esto da lugar a que se produzcan vacios, prejuicios,
conflictos y afecta a los aprendizajes. Es por lo tanto,
de la mayor importancia, construir instrumentos que
permitan un acercamiento entre todos los factores del
proceso escolar.

Sustentados en esta perspectiva se ha imple-
mentado el programa Factor 3: Padres en el Aula. Cu-
yos objetivos apuntan en la direccion de fortalecer la
participacion de los padres de familia en el aula. Di-
versos estudios que se han publicado abonan a esta
via de mejora de la educacion. Segun Martiniello,
(1999: 36) Cuando los padres se involucran en la en-
senanza de sus hijos, ayudan en las tareas reforzando
el proceso de aprendizaje que toma lugar en el aula,
e interactuan con los nifios de manera planificada, el
rendimiento se eleva.

Por otra parte, Sarramona (2004) considera
que, Los padres no solamente representan, ademas,
de los alumnos, los destinatarios proximos de la ac-
tuacion de la escuela, sino que son agentes condi-
cionantes de la efectividad de la educacion escolar,
la escuela sola y sin la colaboracion de las familias
obtendra resultados muy limitados en comparacion
con los que se pueden lograr si ambas instituciones
actuan conjuntamente. Es, precisamente, por ser be-
neficiarios directos del proceso educativo lo que los
hace aliados indispensables de los maestros. Y, por lo
mismo, resulta pertinente analizar y promover formas
creativas de participacion.

De igual manera, no es so6lo el alumno y el pa-
dre de familia los principales beneficiarios, también, la
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institucion educativa tiende a obtener mejoras y bene-
ficios, si son capaces de aprovechar este recurso. Se-
gun Navarro (1999) Desde la dimension pedagoégica
también parece existir una cierta contradiccioén. Las
numerosas publicaciones al caso aluden, inequivoca-
mente, al alto valor y beneficio que supone la presen-
cia de los padres en la escuela para la educacion de
los sujetos e incluso, para el desarrollo organizacional
de la escuela, pero desde el discurso “pedagdgico
cotidiano” se suele culpar, bastante duramente, a las
familias de su escasa participacion.

La participacion de los padres en la educacion
de sus hijos, es una actividad que permite incrementar
el esfuerzo y atencién sobre el aprendizaje y la en-
sefianza escolar. Cuando los tres factores integrantes
del proceso educativo logran una estrecha colabora-
cion —en sus respectivas responsabilidades- los efec-
tos positivos tienden a multiplicarse y generan benefi-
cios para la escuela y la familia.

Los resultados y su contraste

Un primer dato a tomar en consideracion, es el
total de visitantes al programa Factor 3: Padres en el
Aula. Durante el ciclo escolar 2014-2015, se obtuvo
una participacion de 3451 padres de familia o tuto-
res que acudieron a la escuela y al aula, producto
de una intensa actividad de promocién de parte de
los maestros de todas las escuelas. Los resultados
de este ciclo escolar se retoman con la finalidad de
poder apreciar comparativamente el niumero de parti-
cipantes. Sin embargo, los datos y las observaciones
se centraran en el ciclo escolar 2015-2016. Es im-
portante sefialar que los graficos son de elaboracion
propia con datos proporcionados por la propia insti-
tucion escolar.

Ahora bien, el ciclo 2015-2016, visitaron las
escuelas un total de 4957, un ndmero considerable-
mente mayor que el ciclo anterior. El incremento en
el niumero de asistentes al Programa Factor 3; en
una primera lectura, representa una mayor confianza,
al mismo tiempo, ofrece una area de oportunidad que

las escuelas estan aprovechando con la finalidad de
incorporar al padre de familia, en el proceso de cons-
truccion de una mejor escuela para sus hijos, por lo
tanto, un mayor apego, comprension, desde luego,
mejores ambientes de aprendizaje.

La totalidad de los graficos son de elaboracion propia, con datos del Pro-
grama Factor 3: Padres en el Aula.

Resultados generales comparativos

CICLO 2014 - 2015

3451

TOTAL
VISITANTES

Bueno

Malo

‘

CICLO 2015 - 2016

4957

TOTAL
VISITANTES

Bueno

Malo

.
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En los dos gréaficos, que corresponden a los ci-
clos 2014-2015 y 2015-2016, se puede apreciar que
no existen cambios significativos, en lo reportado por
los asistentes al Programa de Factor 3; sobre todo, en
la valoracion global de las diferentes areas visitadas.

Es decir, comparativamente lo observado en los
dos ciclos, el porcentaje de la evaluacion otorgada es
similar, entre ciclo y ciclo. Por tanto, en dos ciclos se
pudo conservar el porcentaje con el que calificaron
los tres apartados del cuestionario descrito con ante-
rioridad: El salon de clases; El plantel escolar; El per-
sonal administrativo.

Sin embargo, un cambio importante es el notable
incremento del numero total de participantes entre los
dos ciclos. Comparativamente el ciclo 2015-2016, ha
rendido un fruto mayor en la labor de convencimiento
e invitacion a participar de los padres de familia. Es
de resaltar que mantener el porcentaje de aceptacion
entre ciclo y ciclo es una tarea destacable, sobre todo,
por tratarse de varias escuelas y un numero conside-
rable de observadores.

A la luz de estos resultados, se podria calificar
de positivo mantener los porcentajes de evaluacion, al
mismo tiempo, que se aumenta el numero de padres
que asisten a observar el trabajo aulico y escolar.

También es importante destacar, que la valora-
cion general arrojé un porcentaje de 92% de acepta-
bilidad, y un 8% de valoraciéon negativa.

Una recomendacion importante es asegurar
que las observaciones de los padres de familia, sean
tomadas en cuenta con mucho respeto, para mantener
la confianza y participacion de los padres de familia.

Ahora bien, de los tres apartados en los que se
encuentra dividido el cuestionario, soélo presentaremos
los resultados mas significativos del Apartado I; que re-
coge lo observado por 4957 padres en el aula. Quienes
acudieron a la escuela, con la finalidad de conocer y va-
lorar el trabajo aulico. Veamos lo observado en el aula.

Apartado I: Salén de clases

En el aula, el padre visitante puede observar el
trabajo docente en toda su complejidad y, al mismo

tiempo, seguir con atencion el comportamiento de los
nifos, incluido su hijo(a); su estancia en el salén de cla-
ses representa uno de los momentos clave de su visita,
por tratarse de la parte sustancial de una escuela. Deri-
vado de la observacion en el salén de clases, durante al
menos una jornada escolar, se presentan las respuestas
a las 14 preguntas de este apartado.

TOTAL APARTADO I: SALON DE CLASES

Bueno

Malo

Los resultados globales de esta categoria mues-
tran un resultado positivo, con respecto al ciclo 2014-
2015, toda vez que se paso de 88% a un 89%, una
décima se logré incrementar la valoraciéon que los
padres externaron, de igual forma, si sumaramos los
conceptos de Excelente y Bueno tendriamos un 96%
de aceptabilidad, aunque se trata de una leve mejora,
el grado de aceptabilidad es alto, sobre todo, por ser
esta area la parte sustancial para una escuela.

Las preguntas y respuestas,

una seleccion

A continuacién se exponen los resultados de
seis de las preguntas del cuestionario aplicado a los
padres de familia que asistieron a Factor 3. En ellas se
puede observar la formay el porcentaje de aceptacion
otorgado a las diversas variables sobre las que se les
pidié una valoracion.

En la totalidad de las preguntas del cuestiona-
rio, se alcanzan valoraciones por encima del 90%, vy
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en particular las referentes al proceso educativo, son - . .

) ) 0 ) - ¢El Docente utiliza y aplica adecuadamente los materiales
en sentido estricto las méas elevadas. Esta situacion didacticos para impartir su clase?
permite considerar el trabajo al interior del salén de 2 88

. L z 7z L] °

clases como bien calificado, ademas, a la funcion do-
cente se la valord con porcentajes superiores al 95%.
Este hecho implica una mayor responsabilidad en la
tarea educativa.

TOTAL

EETS

¢El lenguaje que el Docente utiliza hacia los alumnos, es el
adecuado?

1.01%

TOTAL

50

¢ El Docente motiva a los alumnos a participar en clase?

3.13%
TOTAL

4802

¢ Considera usted, que el Docente preparé adecuadamente la
clase y domina los contenidos de los temas que impartio?

2.22%

TOTAL

4847

¢ El Docente tiene control ante el grupo mientras imparte su
clase?

7.63%
TOTAL

378

¢El Docente hace una retroalimentacidn (reafirma a menara de
repaso) de los temas vistos en clase?

4.78%

TOTAL Se han presentado seis de los cuadros que
4720 muestran la forma en la que han calificado el trabajo
realizado por los docentes en el aula. Se trata de los

cuadros mas representativos, no son todos, sélo aque-
llos que forman parte del trabajo aulico.
Al respecto, se puede comentar, que en los cua-
dros los porcentajes que otorgaron los padres de fami-
lia, asistentes al programa de Factor 3, son indicativos

de una buena aceptacién con lo observado en el aula.
También, estos mismos, porcentajes de aprobacion
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superiores al 95% reflejados en las respuestas posi-
tivas, es un indicador valioso sobre la calidad de la
enseflanza que se ofrece en las aulas. Segun la apre-
ciacion de los padres.

Sin embargo, lo anterior, no debe de llevarse al
extremo de considerar que todo ya esta bien. Sin duda,
la utilidad de un programa de participacion de los pa-
dres de familia en la evaluacion del trabajo escolar, es
de vital importancia, por lo mismo, debe de prestarse
especial atencion a lo que los padres observen y repor-
ten. Ademas, es importante tener en consideracion que
cada afio debe de renovarse y ampliarse el nimero de
visitantes, como también, la variedad de los mismos.

Todo lo expuesto con anterioridad, permite ase-
gurar que este apartado es muy bien evaluado por los
padres que visitaron el aula. Es importante destacar
lo anterior, sobre todo, porque la funcién central de
una escuela es el trabajo académico, al mismo tiem-
po, principal motivo por el que los padres de familia
buscan las mejores escuelas. A pesar de todo lo ex-
puesto es pertinente dejar establecido que siempre
hay formas de mejorar y que debemos de estimular la
innovacion de los docentes en su trabajo aulico.

en programas como éste. Sobre todo, por la se-
riedad y pulcritud con la que se toman en cuen-
ta las observaciones de los visitantes.

Los resultados de los cuestionarios permi-
ten apreciar el esfuerzo realizado por el perso-
nal docente, al mismo tiempo, abonan a generar
una cultura de participacion escolar en los pa-
dres de familia. Las observaciones al ser proce-
sadas y clasificadas permiten ubicar las areas
de oportunidad y de mejora para la escuela.

El incremento en el numero de padres vi-
sitantes, entre el ciclo 2014-2015 y el de 2015-
2016, muestran que se trata de una herramienta
metodolégica confiable y de gran utilidad para
este Sistema de escuelas particulares.

B 4
CONCLUSIONES

Desde la primera aplicacion de Factor 3:
Padres en el Aula, se previd que una de las barre-
ras iniciales seria el hacer participar a los padres
de familia, por lo regular renuentes. Sin embargo,
se ha podido constatar que una buena organi-
zacion y labor de convencimiento pueden lograr
cambios en este patrén de conducta. Tal como se
pudo observar se ha logrado incrementar el nu-
mero de padres de familia que asisten a las aulas
y emiten sus observaciones al finalizar su visita.

Ha sido de vital importancia el entusiasmo
y convencimiento de los maestros y maestras de
las escuelas, quienes han logrado comunicar a
los padres de familia lo importante que resulta
para la educacion de sus hijos su participacion
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INTERESES PROFESIONALES EN EL ALUMNADO DE PREPARATORIA. RESULTADOS DE UN ESTUDIO DESCRIPTIVO EN INSTITUCIONES
EDUCATIVAS DE MAZATLAN

\ E. Mariana Guadalupe Baez Benitez, I/.F. Juan Paulo Gonzdlez Ruiz

RESUMEN

El nivel educativo de preparatoria es determinante en la consolidacién de la personalidad del alumnado,
especialmente en lo concerniente al desarrollo de los intereses profesionales. De ahi el caracter esencial que ad-
quiere que en las instituciones educativas se diagnostiquen los intereses profesionales que manifiesten los alum-
nos. Por lo cual se desarrollé un estudio descriptivo en dos preparatorias de Mazatlan, Sinaloa; el mismo permitié
valorar las tendencias que en este sentido se estan manifestando en el estudiantado. Para la obtencién de los
datos se utilizaron dos técnicas de investigacion: el cuestionario y los diez deseos; las cuales fueron suficientes
para validar, de manera descriptiva, la informacion recopilada, la que puede ser empleada para implementar es-
trategias educativas dirigidas al cumplimiento de manera efectiva de esta importante variable educativa.

} Palabras claves: interés profesional, motivacion, alumno.

N s

The educational level in high school is crucial in consolidating the personality of students, especially con-
cerning the development of their professional interests. Hence, the essential nature which is acquired by the edu-
cational institutions to diagnose the professional interests of the students is clear. Such a descriptive study was
conducted in two high schools in Mazatlan, Sinaloa; it made it possible to assess the trends in this subject matter
that was manifested by the student community. To obtain the data for this research two techniques were used: the
questionnaire and the ten wishes survey; which were enough to validate, descriptively, the information gathered,
which can be used to implement educational strategies aimed at effectively fulfilling this important educational
variable.

68

} Key Words: professional interest, motivation, student.
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| desarrollo de la orientacion vocacional cons-

tituye una de las variables educativas mas

importantes del nivel de preparatoria; ya que
prepara a los alumnos para la eleccion de una de-
terminada carrera universitaria o profesion; de ahi la
importancia de describir las tendencias que se mani-
fiestan en los alumnos en relacién con este esencial
aspecto.

Por lo anterior el nivel de preparatoria es esen-
cial en el desarrollo personal y profesional de los alum-
nos, de ahi que el proceso de orientacién vocacional
y el trabajo educativo con los intereses profesionales,
asegura, no soélo, una educacion de calidad en las
diferentes instituciones, sino que permite asesorar y
acompanar la compleja decision de la eleccién de la
carrera universitaria o profesion que debe ser tomada
por el alumnado.

Sin embargo, el trabajo educativo con la orien-
tacion vocacional, en la educacion escolar mexicana,
esta aun distante de generar los impactos sociales
deseados; los mas recientes datos proporcionados
por el informe “Panorama de la educacién 2014”, pre-
sentado por la Organizacion para la Cooperacion vy el
Desarrollo Econémicos (OCDE), evidencia que México
tiene una de las menores proporciones de jévenes de
15 a 19 aflos matriculados en educacion (53%); una
de las causas fundamentales por las cuales el restante
47% de jévenes no se encuentra estudiando es que
aseguran que las escuelas no los motivan y perciben
que lo que aprenden no le servira para su futuro labo-
ral o profesional. (OCDE. 2014).

Frente a este complejo panorama en la educa-
cion escolar mexicana, que evidencia bajos resulta-
dos en el proceso de orientacion vocacional y el desa-
rrollo de intereses profesionales en el nivel educativo
de preparatoria es necesario, realizar un estudio des-
criptivo que permita diagnosticar y sentar las bases
para proyectos investigativos a gran escala, asi como
el planteamiento de recomendaciones educativas in-
novadoras que permitan enfrentar con éxito este com-

plejo reto que trasciende de la educacion escolar a la
sociedad.

El objetivo de este estudio se centro en:

b Describir el comportamiento de los intereses profe-
sionales de los alumnos de dos preparatorias de la
ciudad de Mazatlan.

Para desarrollar el presente estudio exploratorio
descriptivo exploratorio los autores desarrollaron las
siguientes tareas investigativas:

1. Estudio de documentos normativos de la Secretaria
de Educacion.

2. Sistematizacion de diferentes fuentes tedricas rela-
cionadas con el proceso de orientacion vocacional y
los intereses profesionales.

3. Planteamiento de la metodologia cientifica a utilizar.
4. Elaboracion y aplicacion de los instrumentos de in-
vestigacion.

5. Procesamiento y anélisis de la informacion.

6. Redaccion del articulo cientifico.

Breve sistematizacion de diferentes
fuentes tedricas relacionadas con el

proceso de orientacion vocacional y
los intereses profesionales

La palabra “interés” que proviene del latin “...”"In-
ter - ese’, se refiere al estado psiquico que se produce
en una persona, al enfrentar sus necesidades, con las
posibilidades y capacidades que posee para satisfa-
cer estas necesidades.

Los intereses profesionales, se consideran ac-
tualmente como un estado motivacional que dirige las
actividades de las personas hacia metas u objetivos;
asi como para designar a aquellas inclinaciones de
preferencia o rechazo que se experimentan los distin-
tos sujetos, frente a las actividades de su ambiente.
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(Zavala, 2001).

Los intereses profesionales pueden ser clasifi-
cados, segun Petrovski (1980), siguiendo varios crite-
rios, entre ellos:

P> por su contenido, pues manifiestan la relacion de
los sujetos con los objetos que satisfacen las nece-
sidades cognoscitivas y su significado real;

P> por su amplitud con relacién a los objetos y obje-
tivos, ya que pueden ser “concentrados” o “distri-
buidos”.

b por el grado de constancia, al manifestar el tiem-
PO que se expresan como intereses relativamente
intensos.

Otra forma de clasificar a los intereses la expone Za-
vala (2001), quien distingue:

P intereses expresados (confesiéon verbal, que se
modifican con la madurez y experiencia de cada
individuo);

P> intereses manifiestos (se observan en las acciones)

b intereses inventariados (estimados a través de las
respuestas hechas a una lista de preguntas sobre
gustos y aversiones).

Al sistematizar estos criterios, los autores defi-
nen a los intereses profesionales como manifestacio-
nes emocionales que impulsan a los alumnos a buscar
informacion y actuar en funcion de acceder a la carre-
ra universitaria o profesion que desean para su futuro
personal.

En funcion del desarrollo de los intereses profe-
sionales en el alumnado, la Secretaria de Educacion
Publica (SEP), ha concebido el Programa de Orienta-
cion Vocacional (POV), que surge de los objetivos y
estrategias establecidos en el Programa Sectorial de
Educacioén, denominado “Siguele, caminemos juntos.
Acompafiamiento Integral para Jovenes de la Educa-
cion Media Superior”.

El Programa de Orientaciéon Vocacional (POV)
tiene la finalidad de promover el apoyo y asesoria a los
estudiantes, tanto para la eleccion de una carrera de

la educacién media superior o superior, asi como para
guiarlos en su incorporacion al mercado laboral, de tal
manera que los estudiantes cuenten con un panora-
ma general de las diferentes opciones de profesiones
y ocupaciones, y analicen las diferentes alternativas
que tienen para desarrollar su potencial dentro de su
trayectoria escolar. (SEP, 2011).

No obstante a la puesta en practica del POV, se
identifica que ha faltado falta de difusion de la oferta
educativa de la educacion superior, persisten dificul-
tades en el acceso de los jovenes a instituciones so-
ciales claves para su desarrollo, como la educacién y
el trabajo, de ahi la necesidad de encontrar mecanis-
mos eficaces que permitan promover una mejor orga-
nizacion y operacion de las actividades de Orientacion
Vocacional a través de una adecuada articulacion en-
tre los tres niveles de educacion (basica, media y su-
perior), asimismo mejorar los servicios de Orientacion
Vocacional para brindarles un mayor apoyo en la toma
de decisiones de los estudiantes en su futuro inmedia-
to, ya sea en su transito hacia estudios superiores o su
incorporacion al mundo del trabajo. (SEP, 2011).

En la educacion mexicana, tanto los padres de
familia como los propios alumnos han manifestado la
importancia de desarrollar una labor de orientacioén
vocacional més efectiva, atendiendo a las potenciali-
dades de estudios y laborales en las diferentes regio-
nes, asi como reconociendo los intereses profesiona-
les que manifieste el alumnado.

La Orientacion Vocacional en el nivel medio su-
perior reviste una gran importancia, ya que el adoles-
cente se encuentra inmerso en una fase de desarro-
llo fisico y emocional trascendente. (Papalia y Olds,
1998). Otros autores, manifiestan que los estudiantes
necesitan de otras personas que los orienten y los
apoyen en la elaboraciéon de su proyecto de vida, para
que se les proporcione informaciéon tanto interna como
externa a ellos. (Rimada, 2003).

Las anteriores ideas sefialan que los alumnos al
momento de seleccionar una determinada carrera uni-
versitaria o profesion, suelen estar dudosos. Por ello
es necesario que el programa de Orientacion Voca-
cional les ayude a vincular sus intereses profesionales
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con las potencialidades de ofertas educativas de la
educacion superior.

Todo lo anterior justifica la importancia de descri-
bir los intereses profesionales de los alumnos en dos
preparatorias de Mazatlan, Sinaloa, lo cual puede servir
de referencia para el perfeccionamiento de los progra-
mas de Orientacion Vocacional que se pongan en prac-
tica actualmente en las diferentes preparatorias.

Metodologia

Este estudio exploratorio se concibié con un
enfoque cualitativo—descriptivo producto de la com-
plejidad que representa el concepto de interés pro-
fesional, por lo que se emplearon diferentes métodos
de investigacion, para interpretar la realidad en co-
rrespondencia con las respuestas planteadas por los
alumnos, que formaron parte de la poblacién investi-
gada, lo que servié de retroalimentacion al proceso
educativo escolar que se desarrolla en las diferentes
instituciones educativas.

Para el analisis y procesamiento de la informa-
cion se utilizaron los datos cualitativos aportados por
los instrumentos aplicados; unido al método de anali-
sis porcentual, perteneciente a la estadistica descrip-
tiva. Los datos se recopilaron en el propio campo de
investigacion, es decir en las escuelas.

Técnicas para la recoleccion de datos

Durante el estudio investigativo se emplearon,
de manera combinada, dos técnicas para la recolec-
cion de los datos vinculados con los intereses profe-
sionales:

b Cuestionario (alumnos)
P> Técnica de los diez deseos

Su empleo permitié realizar una mejor aproxima-
cion a la realidad estudiada ya que no fueron aplica-
das a los mismo alumnos.

El cuestionario empleado recoge los dos indi-
cadores determinados; se concibi¢ a partir de pre-
guntas cerradas, semicerradas y abiertas, durante su
aplicacion no se comprometié la individualidad de los
alumnos, con el fin de que lo respondieran con la ma-
yor objetividad posible.

La técnica de los diez deseos es una técnica
muy efectiva y comun en el diagnoéstico de los intere-
ses profesionales. El instrumento consistié en propo-
nerle a los alumnos, que mencionaran los deseos mas
importantes para ellos; con el objetivo de procesar
esa informacion y determinar en qué medida influyen
sus expectativas e intereses profesionales, como indi-
cadores de investigacion, entre esos deseos; y si ya
tienen predeterminada la carrera universitaria o profe-
sién en que desean desempefiarse profesionalmente
en el futuro cercano.

Ambos instrumentos de investigacion fueron
elaborados por los propios investigadores.

Procedimiento de aplicacion

Se definioé la muestra, se llevéd a cabo la obten-
cion del permiso de los directivos de las escuelas se-
leccionadas y se contact6 directamente con los alum-
nos a quienes se les explicod el objetivo del estudio
y se les pidié su consentimiento para responder los
instrumentos. La aplicacion se desarroll6 de manera
individual, el tiempo promedio para el llenado de los
instrumento fue de 20 minutos.

La aplicacion y la recepcion de los instrumentos
fueron realizadas por los investigadores directamente
en las instalaciones educativas sefialadas.

Este estudio se aplicd en las siguientes escue-
las:

b Institucion educativa publica. CONALEP PLANTEL
MAZATLAN 11

P> Institucion educativa privada. MULTIVERSIDAD LA-
TINOAMERICANA CAMPUS LA MARINA.

El total de instrumentos aplicados fue el siguiente:
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Tabla 1

Grafico 1

Instrumentos de
investigacion
aplicados

Total de
instrumentos

Cuestionario a
los alumnos de 5 5 10
preparatoria

Técnica del
completamiento
de frases para 21 21 42

alumnos de

preparatoria

Total de

instrumentos
aplicados por 26 26 52

escuelas

Fuente: elaboracién propia

Participantes y muestra

La muestra fue seleccionada de manera inten-
cional, estuvo conformada por 78 adolescentes y jo-
venes de las escuelas destacadas.

Por su sexo 43 son alumnas frente a 35 alumnos;
sus edades oscilaron entre los 15 y los 18 afios, des-
glosadas en: 15 afios (20 alumnos para un 25,6%); 16
afios (39 alumnos para un 50%); 17 afios (13 alumnos
para un 16,6%) y 18 afios (6 alumnos para un 0. 76%).
Hubo representacion de todos los afos escolares que
se cursan en preparatoria.

Resultados obtenidos

Los resultados del cuestionario demostraron que
en el indicador relacionado con las expectativas profe-
sionales al terminar el bachillerato, los datos obtenidos
evidencian que: 26 alumnos (70,2%) tienen definida la
carrera universitaria desean estudiar o en que profe-
sion les interesa trabajar, frente a 11 alumnos (29,7%)
que no han definido aun su futuro profesional (Gréfico
1). Para este ultimo caso, la proporcién es similar entre
los sexos: el 16,2% (6 alumnos) del total del alumnado,
no estan definidos profesionalmente, frente a un 13,5%
(5 alumnas) que manifiestan igual condicion.

Expectativas profesionales

30
25 -
20 —
15 —
10 —
5 |
0

Indefinidos
profesionalmente

Definidos
profesionalmente

Fuente: elaboracién propia

En cuanto al indicador relacionado con la proyec-

cion de vida al terminar el bachillerato (Grafico 2), al

respecto el 56,7% (21 alumnos) desean ir a la universi-

dad, un 18,9% (7 alumnos) estan interesados en estu-

diar y trabajar y el 24,3% (9 alumnos) estan motivados

por trabajar. De los 16 alumnos interesados en trabajar
0 en estudiar y trabajar 12 son del sexo masculino.

Grafico 2

Proyeccion de vida al terminar el bachillerato

25
20
15
10
5
0

Estudiar
y trabajar

Estudiar en la
universidad

Trabajar

Fuente: elaboracién propia

Para el procesamiento de la técnica de los diez
deseos, se utilizd la siguiente escala:

b Positiva (+): cuando el contenido de los deseos
expresa un interés manifiesto por alguna carrera
universitaria o profesion.

P> Negativa (-): cuando el contenido de los deseos
no expresa un interés manifiesto por alguna carrera
universitaria o profesion.
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Del total de alumnos que se les aplicé la técnica
(41 alumnos); 15 de ellos para el 36,5% no manifes-
td un interés expreso por alguna carrera universitaria
o profesion; el restante 63,4% restante, es decir 26
alumnos, si manifestaron interés por una carrera o pro-
fesion en especifico.

Entre las carreras universitarias que mayor in-
terés despiertan en el alumnado se encuentran: las
ingenierias, las deportivas, las de idiomas, las empre-
sariales, y la aeronautica.

El estudio descriptivo realizado demuestra que
los alumnos de las preparatorias que formaron parte
de la muestra, en un rango del 60%, tienen determi-
nada la carrera universitaria o profesién que desean
estudiar; sin embargo, un 40% del estudiantado aun
no estan motivados en este sentido.

Resulta significativo que no se incluyan carreras
como el turismo, de la salud y educacion, entre el 60%
del alumnado que tienen determinada la carrera uni-
versitaria o profesion que desean estudiar.

Estos resultados demuestran la necesidad de
profundizar en el problema de investigacion plantea-
do como parte de este estudio; para no sélo describir
los indicadores investigados; sino proponer mejoras
para los programas de formacion vocacional que se
desarrolla a nivel de preparatorias.

El hecho de que exista un 40% del alumnado en
el nivel de preparatoria sin definir su interés profesio-
nal por una determinada carrera universitaria o profe-
sion, resaltan; no sélo la importancia de perfeccionar
los programas de formacion vocacional en este nivel
educativo, sino que estos programas deben iniciar su
puesta en practica desde el nivel de primaria.

B 4
CONCLUSIONES

A partir del estudio exploratorio realizado,
se concluye que los indicadores analizados: ex-
pectativas e intereses profesionales, son impor-
tantes para perfeccionar los programas y todo
el trabajo educativo vinculados con la formacion
vocacional en el nivel de preparatoria.

Lo anterior identifica la necesidad de per-
feccionar la capacitacion profesional de los di-
rectivos y docentes del nivel de preparatoria, en
relacion con los indicadores analizados en este
estudio de caracter descriptivo.

Aunque el estudio realizado se centré en el
nivel de preparatoria, resulta necesario conside-
rar que todo el trabajo educativo vinculado con la
formaciéon vocacional debe comenzar su puesta
en préactica desde el nivel de primaria; lo que se
considera esencial en aras de elevar la calidad
de la educacion escolar contemporanea.
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UNA EXPERIENCIA DEL SISTEMA EDUCATIVO VALLADOLID

Susana del Carmen Cajiga Gonzdlez, Francisco Alberto Salas Aragon, Maria Guadalupe Vizcarra Zamudio

RESUMEN

Las asesorias académicas en linea forman parte de la tendencia educativa llamada Educacion a Distancia.
En este trabajo se presentan los fundamentos cientificos, las caracteristicas y algunos de los principales impac-
tos del programa de Asesoria Académica en Linea (AAL) que desarrolla el Sistema Educativo Valladolid (SEV), el
que se ha disefiado e implementa en varias materias; en este caso, se presentan las experiencias profesionales
desarrolladas para el aprendizaje de las asignaturas de ciencias naturales en los diferentes niveles educativos.

} Palabras claves: educacion a distancia, aprendizaje, ciencias.

N s

Online academic counseling is part of the training trend called Distance Education. In this paper the scientific
basis, characteristics and some of the main impacts of the Online Guidance program developed by the Valladolid
Education System (SEV), which is designed and implemented in various subjects; in this case, professional expe-
riences developed for teaching natural sciences at different educational levels are presented

} Key Words: distance education, learning, natural sciences.
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| Sistema Educativo Valladolid pone a disposicion

de toda la comunidad escolar, inherente a los plan-

teles que lo conforman, el programa denominado
Asesoria Académica en Linea (AAL); que permite incre-
mentar los conocimientos, elevar los niveles de aprendi-
zaje, brindar una atenciéon personalizada al alumnado y
avanzar hacia una educacion escolar de calidad. Este
programa consiste en la creacion de asesorias que son
grabadas en video y se colocan en un portal de internet.

La educacion es sin lugar a dudas uno de los
motores que hacen funcionar a la humanidad. Gran
parte del desarrollo filosoéfico, cientifico y tecnolégico
se ha gestado en una institucion educativa, sea publi-
ca o privada, presencial o a distancia.

Entendamos la educacioén a distancia como aque-
lla instruccién que no se imparte dentro de un aula y
que implica que los participantes, docentes y alumnos,
mantengan comunicacion a través de medios alternati-
vos, como lo fue en su momento el correo postal, y hoy
en dia el correo electronico, por mencionar alguno.

La educacion a distancia, a través de la red in-
formatica mundial, es una realidad en el siglo XXI. Ya
desde la década de 1990 se vislumbraba la impor-
tancia de pertenecer a una comunidad global, donde
se estrecharan lazos entre naciones y por ente entre
ciudadanos. Se gesta entonces la idea de una socie-
dad basada en el conocimiento, con miras a fomentar
la capacitacion al alcance de todos, dando la pauta a
crear comunidades competentes y productivas.

La sociedad del conocimiento avanza a pasos
agigantados, lo que obliga a las instituciones educati-
vas a implementar estrategias para brindar formacion
de calidad e innovar a través de métodos y modalidades
que ofrezcan experiencias ricas y novedosas. La educa-

cion a distancia sin duda alguna es uno de los recursos - Grado Asignatura
mas prometedores para enfrentar los desafios actuales.
Si lo que se busca es el desarrollo y potencia- Primaria 3 Ciencias naturales
cion de habilidades, hay un elemento sustancial por
atender, que es el seguimiento y apoyo a los aprendi- | gesundaria 1 _ Ciencias |
. . con énfasis en biologia
ces. Ahora bien, una forma de hacer asequible la ase-

soria es poniéndola al alcance de todos, y el internet
provee de espacios para lograrlo. En la modalidad de
educacion que se analiza, las plataformas educativas
virtuales se convierten en espacios para proveer la
capacitacion que se le brinde al educando. Resulta
pertinente ofrecer asesoramiento, que refuerce aque-
llas posibles areas en las que se requiera apoyo adi-
cional, y hacerlo a distancia abre la posibilidad de
crear productos digitales que enriquezcan y faciliten
el aprendizaje, por medio de una educacion hibrida.

Actualmente, el mundo de la educacion se ve im-
pactado por espacios cibernéticos como los blogs, los
tutoriales en video, los foros, los wikis, por mencionar
algunos, de los que tanto profesores como estudian-
tes se valen para construir conceptos y adquirir cono-
cimientos. Este tipo de sitios, en su mayoria, carecen
de fundamentos tedricos o respaldo académico, gene-
rando el riesgo de desinformacion y acompafiamiento
erréneo. Para SEV esto representa una oportunidad de
acercamiento a su comunidad escolar, ya que el pro-
grama AAL se utiliza en los diferentes niveles educati-
vos, buscando el perfeccionamiento de la ensefianza 'y
el aprendizaje de las diferentes asignaturas.

No obstante este trabajo tiene como objetivo sis-
tematizar los fundamentos tedricos que sirven de base
tedrico-practica al programa AAL que desarrolla el
SEV en México y Guatemala, se define este programa,
y se exponen los logros alcanzados durante su puesta
en practica en las asignaturas de ciencias naturales
que se imparten en los niveles educativos de primaria,
secundaria y bachillerato:

Todas la tablas han sido de elaboracion propia, con datos del Programa
de Asesorias en Linea.
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> Ciencias I
con énfasis en fisica
3 Ciencias Il
con énfasis en quimica
1er sementre Quimica |
1
2do sementre Quimica Il
Bachillerato
3er sementre Fisica |
2
4to sementre Fisica Il

Breve fundamentacion tedrica del
programa AAL que pone en practica

SEV para las asignaturas de ciencias
naturales

Para aterrizar en el concepto de asesoria en li-
nea, es necesario primeramente analizar el concepto
de educacion a distancia. Para definirlo, es importan-
te esclarecer dos concepciones que por si solas son
complejas: en primer término, educacién que lleva
consigo todo un constructo evolutivo, y por su parte,
educacion a distancia que implica la modalidad en el
que el primero sera impartido, lo cual involucra tam-
bién un proceso que se ha transformado a lo largo de
la historia.

En una mirada retrospectiva, sin el afan de pro-
fundizar en la historia ni puntualizar en cada cultura 'y
época, se resalta que la educacion en la antigiedad
(5000 a.C. - siglo V d. C.) iba en relacion al estrato
social del individuo. Grandes culturas como los me-
sopotamicos, los egipcios, los chinos, los indios, los
fenicios, los hebreos, los arabes, los indios america-
nos, los persas, los griegos y los romanos; a pesar
de no necesariamente haber coexistido en el mismo
tiempo y espacio, tenian en comun, la division social
de su pueblo y la educacién que recibian era ad hoc
a las actividades propias del estrato social, ésta es-
taba dividida en clase gobernante, hombres libres
(pueblo) y esclavos. De acuerdo a Salas, J. (2012) “la
clase gobernante estaba compuesta por politicos y

sacerdotes, estos dirigian los destinos de la nacion;
los hombres libres o semi-libres eran los ciudadanos,
quienes pagaban tributos y estaban al servicio del rey
y por ultimo, estaban los esclavos, quienes casi siem-
pre eran extranjeros”. En cuanto a los primeros, eran
quienes tomaban las decisiones de dirigir a su pueblo
y sus labores estaban mas relacionadas a lo intelec-
tual. Los hombres libres eran a quienes se les instruia
en las actividades, de comercio, agricultura y en al-
gunos casos en la milicia, y los esclavos quienes eran
propiedad de su amo y se encargaban de las tareas
pesadas. El concepto de educaciéon no figuraba como
actualmente se conoce.

En la Edad Media comprendida entre los siglos
Vy XV, este periodo se caracterizd, entre otras cosas,
por la transicion del esclavismo al feudalismo, y las
grandes invasiones y guerras, para consolidar los rei-
nos. Para fines de esta época, debido a las invasiones
y actos de saqueos que sufrian algunos pueblos, los
monasterios se convirtieron en una opcién de protec-
cion y, ademas de dar techo y alimento, proporciona-
ban educacién. Posterior a esto surge la creacion de
las universidades, la escolastica, dandosele importan-
cia a los maestros libres y la educacion caballeresca.

El paso de la Edad Media a la Edad Moderna
trajo consigo el Humanismo y Renacimiento, con ello
el cambio en la cosmovision. Es entonces cuando el
hombre pasa a ser el centro de la vida y con ello dan
un sentido racional a toda forma de pensamiento. Asi
mismo el Renacimiento recupera la cultura grecolati-
na. Por tal, el avance en la experimentacién, descu-
brimientos y cultura fue notorio, sin embargo estos
movimientos y cambios solo influenciaron a sectores
privilegiados.

No fue sino hasta en la Edad Moderna, con la
influencia de los pensadores de la llustracion, que la
educacion da un giro, la critica de los pensadores a
la formacion en literatura, la filosoffa en las universi-
dades, y la aportacion a la educacion del infante por
parte de intelectuales como Pestalozzi y Rousseau
pone en el centro la concepcién de educacion y su
importancia. Asi mismo las aportaciones que la Revo-
lucion Industrial trajo en cuanto a tecnologia y produc-
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cion con sus grandes inventos entre ellos la imprenta
y por consiguiente la facil reproduccion de los textos
permed la expansion de la educacién a otros sectores
de la poblacion menos privilegiados. Influyd también
que la Revolucion Industrial trajo consigo cambios en
las formas de organizacion social, que en periodos de
adaptacion tuvo su parte fatidica pero como triunfo, la
evolucion de nuevas formas de pensamiento en el que
las garantias individuales estaban por delante.

Asi se pasa de la Edad Moderna a la Contem-
poranea con grandes pensadores que aportaron a la
educacion como Comenio o Froebel, entre otros que
dieron estructura a la concepcion de educacion. Asi
emergieron las tendencias pedagodgicas y con ello in-
vestigaciones en el area educativa para el perfeccio-
namiento de la misma en pro del desarrollo integral
del individuo. Hasta llegar a la actualidad, la Era de
la Informacién para algunos, la Era Digital para otros.

Asi, hoy en dia, se tiene que la educacion es
parte de la agenda publica de cualquier pais y una
preocupacion a nivel internacional, creandose institu-
ciones que organizan, gestionan y velan porque ésta
se encuentre al alcance de todos; es por ello que han
surgido distintas modalidades para ofrecerla, entre
ellas la educacion a distancia, una modalidad que no
solamente favorece en acabar con la limitante tiem-
po-espacio, que es la constante de algunas personas,
también favorece a los hijos de la era digital quienes
valoran mas la ensefianza que se les dé a través de
los medios tecnoldgicos que una ensefianza mera-
mente tradicional.

Hoy en dia la formaciéon continua y la especia-
lizacién han creado la necesidad de buscar medios
para la profesionalizacion, es decir, si anteriormente
era suficiente con pasar los cursos de educacion basi-
ca, y realizar estudios de una profesion ya era un plus,
puesto que pensar en estudios de posgrado era solo
para quienes decidian dedicarse a la investigacion,
ahora los posgrados, diplomados, especialidades vy
cursos de capacitacion en areas especificas, son lo
comun y necesario. Ante estos acontecimientos, la
educacion a distancia pasa de ser una modalidad de
estudio a un medio de formacién continua para mu-

chas personas, tanto que instituciones como inves-
tigadores le han dado la importancia para definirla,
promoverla y mejorarla.

Por esto y otros tantos aspectos que han sucedi-
do con la evolucioén de la humanidad, la ciencia, la tec-
nologia, la economia, la educacioén, multiples factores
que han influido para el surgimiento de la educacion a
distancia. Pas6 de ser privilegio de sélo unos cuantos,
a estar al alcance de todos a través de una red digital,
en la que a nivel mundial se puede tener acceso.

Bajo esta ¢ptica la Organizacion de las Nacio-
nes Unidas para la Educacion la Ciencias y la Cultura,
(UNESCO por sus siglas en inglés), acufia el concep-
to de globalizacién de la educacion, con el afan de
mantener comunicacion e intercambio entre distintas
naciones. Si bien el concepto de globalizacion inicial-
mente surge desde la economia ahora también impli-
ca procesos politicos, culturales y por consiguiente
educativos.

Frente a esta nueva necesidad de estar infor-
mados, en un continuo intercambio de conocimiento,
formacion y actualizacion profesional, aunado al desa-
rrollo y perfeccionamiento de las tecnologias de la co-
municacion, la educacion a distancia se convierte en la
opcion y la forma de innovacion en la ensefianza, en el
estudio. El docente puede apoyarse para alternar con
la educacion tradicional y el estudiante puede alcanzar
sus metas educativas y/o profesionales mediante ésta.

La UNESCO, define la educacién a distancia
como “una modalidad de ensefianza que recae, total
o parcialmente, en alguien que no comparte el mismo
tiempo y espacio que el alumno, y que tiene como mi-
sién alcanzar una mayor apertura y flexibilidad en la
educacion, ya sea en términos de acceso, programas
de estudio u otros aspectos de su estructura” (UNES-
CO, 2002). El concepto de la UNESCO reflexiona la
educacion a distancia desde la perspectiva de la en-
sefianza y quien ensefia, su principal mision como lo
menciona es alcanzar mayor apertura y flexibilidad.
No se hace hincapié en los medios y la forma de
aprendizaje de los alumnos, aunque se deduce que la
flexibilidad de la educacion va en beneficio del usua-
rio, es decir del estudiante.
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Por su parte Holmberg, E. (1985) en Garcia, L.
(2002) menciona que la educacion a distancia “cubre
las distintas formas; de estudio a todos los niveles que
no se encuentran bajo la continua, inmediata supervi-
sién de los tutores presentes con sus estudiantes en
el aula, pero que, sin embargo, se benefician de la
planificacion, guia y seguimiento de una organizacion
tutorial”. En este concepto se toma en cuenta el espa-
cio no compartido por docente-alumno, y la manera
en que sera beneficiado el alumno a través del segui-
miento tutorial exceptuando la cuestion de los medios
en que sera impartido dicho seguimiento.

De la misma manera, Jaume Sarramona define
la educacion a distancia como: “aquella modalidad
educativa donde la comunicacion entre educador vy
educando quedaba diferidas en el tiempo, en el es-
pacio 0 en ambas dimensiones a la vez, con lo cual
se salvaba la distancia fisica existente entre ambos”,
(Sarramona, J. 2001) esta definicion al igual que la an-
terior refiere al espacio y tiempo no compartido, donde
la comunicacion se da diferida, rescatando la distancia
entre educando y educador, resalta esto ultimo como
ventaja, pues no es necesaria la presencia fisica en
hora y lugar de los protagonistas del proceso ensefian-
za-aprendizaje, esta seria una de las principales ca-
racteristicas de dicha modalidad y opcion de estudios.

En otra definicion de Garcia, L. (2002) nos men-
ciona que la educaciéon a distancia es “un sistema
tecnolégico de comunicacion bidireccional (multidi-
reccional), que puede ser masivo, basado en la ac-
cion sistematica y conjunta de recursos didacticos vy
el apoyo de una organizacion y tutoria, que, separa-
dos fisicamente de los estudiantes, propician en estos
un aprendizaje independiente (cooperativo)”. En esta
definicion se encuentran varios factores que estan
presentes en la educacioén a distancia. Primero habla
de un sistema tecnolégico, comparado con las otras
definiciones, ésta es la primera que hace alusién al
medio, y €s que hoy en dia la tecnologia es indispen-
sable para que la educacién a distancia pueda dar-
se. Con ello se tiene la comunicacion bidireccional o
multidireccional, porque bien puede ser entre maestro
y alumno o alumno-alumno, alumnos-maestro, maes-

tros-maestros, maestros-alumno y maestros-alumnos;
por esto se menciona que dicha comunicacién puede
ser masiva. Asi mismo hacen referencia al apoyo de
los recursos didacticos y a la organizacion sistemati-
ca para brindar la ensefianza, de tal forma que con el
apoyo tutorial los estudiantes logran los aprendizajes.

Todos los elementos conjugados hacen posible
la educacion a distancia, de una u otra forma que se
ejerza la accion tutorial, siempre tendran un comun: el
uso de los medios tecnoldgicos, los recursos didacti-
cos, y la separacién en tiempo y espacio de los par-
ticipantes del proceso ensefianza-aprendizaje. En el
siguiente apartado se vera a mas detalle como se ejer-
ce dicha accion tutorial y sobre todo algunos de los
recursos que se implementan para apoyo de la misma
como lo es la asesoria académica en linea.

Definicion de AAL. Principios

que deben cumplir las Asesorias
Académicas

La educacion a distancia, como ya es sabido,
se venfa dando décadas atrés, incluso, autores como
Garcia Arieto, identifican 4 etapas o generaciones de
la educacion a distancia, que son: la ensefianza por
correspondencia, la ensefianza multimedia, la ense-
flanza telematica y la enseflanza via internet. Esta ulti-
ma, la mas utilizada en la actualidad dado el desarrollo
tecnolégico y el avance en los medios de informacion
y comunicacion. Cada una de las etapas que tuvo la
educacion a distancia implicd procesos y mecanismos
para su realizaciéon. En lo que concierne a este tema,
la educacion a distancia via internet también tiene sus
implicaciones y es en la que se hara hincapié en este
apartado, especificamente en la AAL, que es parte de
la educacion a distancia.

Como se mencionaba en el apartado anterior,
hay toda una sistematizacién para producir un curso
a distancia, desde la organizacion de los contenidos
que se van a ensefiar, el desglose de los mismos, los
materiales que se utilizaran, la plataforma o red que
soportaré el curso, las herramientas de apoyo para el
estudiante, las actividades de aprendizaje, la accion
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tutorial del docente, que aungue no esté compartien-
do tiempo y lugar con sus alumnos, la presencia de
éste es imprescindible, pues es el guia del curso. Para
logar armar un curso a distancia hay muchas perso-
nas que aportan para que suceda, pues a diferencia
del presencial, se requiere de personas que disefien
y soporten la plataforma en red mediante la que se
impartira el curso. Como se habia mencionado, se
cuenta también con una figura que es indispensable
tanto para los cursos presenciales como en los cursos
a distancia: el docente, quien es en si el encargado de
toda la organizacion, dosificacion de los contenidos y
seguimiento de los alumnos.

En dicho acompafiamiento, asesorara a los
alumnos en la organizacion del curso, los contenidos,
objetivos, actividades de aprendizajes, participacion
en foros, etc. Retroalimentara al alumno sobre su pro-
ceso de aprendizaje, realizara las evaluaciones y dara
seguimiento también en las asesorias académicas,
que dada la modalidad las trabajaran en linea. Esta
ultima actividad de tutoreo para el alumno es el plus
que tienen los cursos a distancia de esta generacion,
que no estaban presentes en la ensefianza por corres-
pondencia, es una herramienta necesaria que incluso
esta presente en la modalidad de educacion presen-
cial y que ha dado buenos resultados, entendiéndose
que varia un poco dependiendo de la modalidad. En
la educacion a distancia, la asesoria en linea supera
las barreras espaciales y temporales.

En ese sentido Maria Rincén (2008) nos men-
ciona que la “asesoria en linea es una estrategia de la
educacion a distancia, que se convierte en un recur-
so instruccional de gran utilidad para el participante
al disponer de informacion oportuna y de asesoria de
manera asincronica o sincrénica, con lo cual se supe-
ran barreras espaciales y temporales”, es decir aun-
que el alumno no vea o escuche al docente para que
le resuelva dudas o dé otro tipo de apoyo, el estudian-
te no esta solo, sus interrogantes le seran resueltas y
el apoyo o seguimiento lo tendré&; el docente seguira
siendo un facilitador del aprendizaje y de los recursos.
Bajo esta linea Adolfo Alcala (2003) nos menciona que
la asesorfa es “un modelo de instruccion a distancia

de mucha utilidad en el desarrollo de los cursos” vy
sera el docente facilitador, el encargado de asistir
académicamente a los estudiantes, lo cual implica
que el seguimiento sera continuo en tanto el alumno lo
requiera y esté cursando.

Se puede decir también, desde la 6ptica de An-
tonio Vizcaino, que la asesoria en linea es un “espacio
de intercambio de conocimientos donde docente-ase-
sor desarrolla una serie de funciones pedagogicas”,
sin embargo cabe resaltar que es el alumno el princi-
pal actor, pues es quien genera el aprendizaje bajo su
proceso personal de construccion del conocimiento.
Por tal, hay un sentido de responsabilidades compar-
tidas entre docente-asesor y alumno, en el que la co-
municacion y disposicion de cada uno lograra el éxito
del proceso ensefianza-aprendizaje.

El uso de este recurso no es exclusivo de quien
desarrolla el curso, es decir, se encontraran casos en
que la asesoria en linea sea proporcionada por docen-
tes distintos a los que imparten los contenidos, dado
que la asesorfa va en funcion del tema que se requiere
aprender. Podemos encontrar de un mismo tema, infi-
nidad de apoyos, que sirven tanto al alumno como al
docente. Ademas, se pueden combinar las modalida-
des, llevar un curso presencial y apoyarse en aseso-
rias académicas en linea y de esta manera enriquecer
el aprendizaje de los educandos.

Asi se tiene, por ejemplo, en SEV, el programa
AAL que se ofrece a los alumnos, simultaneo a las
clases presenciales con los maestros en el aula. Esta
basado en consultas que ofrece un profesor, fuera del
aula de docencia, sobre temas especificos de la ma-
teria que se trate. Es importante significar que éste es
un espacio determinado por los propios alumnos, con
horas y fechas calendarizadas previamente; de mane-
ra que se asegura el acompafiamiento permanente y
la atencion individualizada a los alumnos. Como parte
de este programa, los docentes y los alumnos pueden
emplear otras herramientas informaticas como el co-
rreo electrénico, los chats, los foros y las bibliotecas
digitales, que enriguecen sustancialmente al acompa-
Aamiento virtual que se realiza al aprendizaje de cada
alumno.
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Importancia del programa de AAL

para el aprendizaje de las ciencias
naturales

En México, el estudio de las ciencias estéa pre-
sente en todos los niveles educativos como parte del
campo de formacion llamado Exploracion y compren-
sioén del mundo natural y social que abarca el estudio
de las ciencias sociales y las ciencias naturales. Las
ciencias naturales se estudian a lo largo de los 4 pe-
riodos escolares de la educacién basica y en los 3
grados de la educacion media.

De acuerdo con el Plan 2011, emitido por la Se-
cretarfa de Educacioén Publica (SEP), las asignaturas
que componen el estudio de las ciencias naturales
amalgaman visiones de disciplinas como la biologia,
la geografia, la fisica y la quimica, orientadas a la ex-
plicaciéon de fendmenos naturales y al reconocimiento
de la diversidad natural del pafs y el mundo, buscan-
do que los alumnos reflexionen y sean conscientes del
mundo que les rodea (Secretaria de Educacion Publi-
ca, 2011).

En todos los niveles el estudio de las ciencias
naturales es indispensable para la comprension de la
vida, ademas de facilitar el desarrollo de habilidades
y capacidades tales como observacion, analisis, ex-
perimentacion, investigacion entre otras que refuerzan
y fomentan el conocimiento a los alumnos. El estudio
de las ciencias naturales favorece el proceso de en-
sefianza y aprendizaje en los alumnos, fomentando el
pensamiento critico y cientifico. De ahi la necesidad
de dar apoyo y seguimiento al alcance de los aprendi-
zajes planteados en los programas académicos.

En este sentido es que SEV, pone en practica
el programa AAL como una estrategia que contribuye
a perfeccionar el aprendizaje de ciencias naturales,
favoreciendo logro de los Aprendizajes Esperados en
los alumnos y brindando apoyo a los docentes para la
imparticion de los temas, lo cual coadyuva a elevar la
calidad del proceso educativo en general.

El AAL pretende acercarse a los alumnos y pro-
veer de formas variadas para comprender los temas

que sus maestros explican en clases. Las asesorias
brindadas incluyen teoria y ejercicios practicos, que
en el caso de las ciencias naturales son muy perti-
nentes. Es comun que por el manejo del tiempo y los
recursos materiales, los profesores no realicen expe-
rimentos en aulas y/o laboratorios de todos los temas
que requieren estudiarse, y mediante el programa AAL
los estudiantes tienen la oportunidad de observar una
amplia variedad de fendmenos y procesos.

Acercamiento al programa AAL

que desarrolla SEV

Para coordinar este programa en SEV se cuenta
con la Direccién Corporativa Académica y la Subdi-
reccion de Tecnologias de la Informacion y la Comu-
nicacion, conformadas por docentes e informaticos
especializados.

El programa AAL que desarrolla SEV incluye las
siguientes etapas:

P> Los supervisores académicos seleccionan los
Aprendizajes Esperados e Intenciones Didacticas
para primaria y secundaria, y Desempefios para
bachillerato con base en los programas para cada
asignatura, emitidos por la SEP y la Direccion Ge-
neral de Bachilleratos (DGB).

P> La seleccién de temas es enviada a Subdireccion
Corporativa Académica, desde donde se distribu-
yen los temas a los diferentes asesores.

b Cada asesor planifica la asesoria que brindaréa en
y prepara el material que empleara en su video, en
correspondencia con el programa curricular que se
esta desarrollando en las escuelas.

b Se efectla la grabacion del video, se edita, se
revisa y se corrige. En esta fase del programa in-
tervienen los asesores, el equipo de edicion y los
supervisores académicos. Posteriormente cada vi-
deo, denominado Asesoria Virtual (AV), se sube el
video a la pagina web de SEV: www.sistemavalla-
dolid.com

b Cada estudiante tiene un usuario y una contrasefia
individuales, con los que ingresa para visualizar la
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AV en dicho sitio de internet, en el que se cuenta
con un contador para conocer la cantidad de alum-
nos que hacen uso del programa.

> Cada AV posee una duracién aproximada de 10
minutos, donde los profesores virtuales concen-
tran la esencia del contenido de aprendizaje, e in-
cluyen contenidos audiovisuales, actividades mo-
tivantes y ejercicios para que el usuario reflexione
y practique.

b Existe un espacio para la comunicacion via chat
entre asesores y estudiantes; cada asesor esta en
disponibilidad de atender dudas y casos especifi-
cos a los alumnos que asi lo requieren, con horario
vespertino, los martes de 4:00 p.m. a 6:00 p.m. y
los jueves de 5:00 p.m. a 7:00 p.m.

Principales resultados alcanzados
durante la puesta en practica del

programa AAL en las ciencias
naturales

Entre los resultados del programa AAL que de-
sarrolla SEV, se encuentran:

b Durante el afio escolar 2015 - 2016, fueron realiza-
das un total de 126 videos para asesorias académi-
cas para las asignaturas de ciencias naturales en 3
niveles educativos.

b Se valora de manera positiva, ademas, el hecho de
que las imagenes que se emplean en las AV mo-
tivan al alumnado; y se considera que favorecen
el seguimiento al diagndstico, lo que repercute en
la elevacion de los resultados académicos aprecia-
dos luego de la implementacion de este programa.

b El programa AAL permiti¢ identificar los contenidos

como de los alumnos y sus familias; en funciéon de
contribuir a elevar el aprendizaje de las ciencias
naturales en los estudiantes.

Se presentan a continuacion, los aprendizajes
esperados a partir de los cuales se desarrollaron las
asesorfas virtuales en las ciencias naturales y las fe-
chas en que fueron realizadas.

Aprendizajes esperados en los alumnos Bloque Fecha

Argumenta la importancia del consumo diario de
alimentos de los tres grupos representados en el |
plato del bien comer y de agua simple potable
para el crecimiento.

Mayo

Explica algunas medidas para prevenir accidentes |

. . Junio
que pueden lesionar el sistema locomotor

Explica las medidas de higiene de los érganos |

" : Junio
sexuales externos para evitar infecciones

Explica las importancia de manifestar sus
emociones y sentimientos ante situaciones de |
riesgo para prevenir la violencia escolar y el abuso
sexual.

Junio

Describe cémo los seres humanos transformamos
la naturaleza al obtener recursos para nutrirnos y Il Mayo
protegernos.

Explica la importancia de cuidar la naturaleza, con I

base en el mantenimiento de la vida. Mayo

Identifica ventajas y desventajas de estrategias
de consumo sustentable: revalorizacion, rechazo,
reduccion, reutilizacion y reciclaje de materiales, Il Mayo
asf como del reverdecimiento de la casa y
espacios publicos.

Explica la relacién entre la contaminacion del
agua, el aire y el suelo por la generaciéon y manejo Il
inadecuado de residuos.

Diciembre

Relaciona los cambios de estado fisico (liquido,
sélido y gas) de los materiales con la variaciéon de 1 Mayo
la temperatura.

Identifica que los materiales son todo lo que le n

de eStUdIOS, dOI’]d(.% S.e presentaban mayores pro- rodea, independientemente de su estado fisico. Enero
blemas de aprendizaje por parte de los alumnos;
y con la informacion obtenida se facilitd el segui- | Identifica al agua como disolvente de varios
. L . materiales a partir de su aprovechamiento en n Enero
miento al aprendizaje de los alumnos, por medio de | diversas situaciones cotidianas.
la pagina web de SEV.
. . ., Identifica que una mezcla esta formada por
» Se |Ogr0 la unidad de accion del perSOﬂa| de va- diversos materiales en diferentes proporciones. S Enero
rias areas de SEV (tecnologia educativa, asesores
P . . . . Explica que las propiedades de las mezclas, como
academ|cos, directivos escolares y maeStrOS)' asli color y sabor, cambian al modificar la proporcién 1] Enero
de los materiales que la conforman.
CIINSEV
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Reconoce la importancia del uso de los m Eobrere Argumenta la importancia de evitar el tabaquismo
termémetros en diversas actividades. a partir del analisis de sus implicaciones en la 1] Enero
salud, en la economia y en la sociedad.
Relaciona la fuerza aplicada sobre los objetos con
algunos cambios producidos en ellos; movimiento, v Febrero Identifica algunas adaptaciones de los seres vivos
reposo y deformacion. a partir del andlisis comparativo de las estructuras 1 Enero
asociadas con la respiracion.
Describe que el sonido tiene tono, timbre e v Marzo
intensidad. Propone opciones para mitigar las causas
del cambio climatico que permitan proyectar 1 Febrero
escenarios ambientales deseables.
Describe los efectos de atraccion y repulsion de
los imanes sobre otros objetos, a partir de sus 8 v Marzo ) o
interacciones. Argumenta cémo los avances de la ciencia 'y
la tecnologia han permitido prevenir y mejorar
la atencion de enfermedades respiratorias y el m Febrero
Identifica el aprovechamiento de los imanes en v Abril aumento en la esperanza de vida.
situaciones y aparatos de uso cotidiano.
Explica como la sexualidad es una construccion
Explica la secuencia del dia y la noche y las fases cultural y se expresa a lo largo de toda la vida, en v ECETEre
de la luna considerando los movimientos de la v Abril términos de vinculos afectivos, género, erotismo y
tierra y la luna. reproductividad.
Aplica habilidades y valores de la formacion Discrimina, con base en argumentos
cientifica basica durante la planeacion, desarrollo, " Abril fundamentados cientificamente, creencias e ideas \" Marzo
comunicacion y evaluacion de un proyecto de su falsas asociadas con la sexualidad.
interés en el que integra contenidos del bloque.
Explica semejanzas y diferencias basicas entre la v Marzo
Total: 20 reproduccion asexual y sexual.
Argumenta los beneficios y riesgos del uso de anti-
; . - . ; . o X conceptivos quimicos, mecanicos y naturales, y la im-
Tabla 2. Ciencias | Enfasis en Biologia. 1° de secundaria portancia de decidir de manera libre y responsable el v Marzo
numero de hijos y de evitar el embarazo adolescente
Aprendizajes esperados en los alumnos Bloque Fecha como parte de la salud reproductiva.
Argumenta la importancia de participar en el Argumenta la importancia de las interacciones
cuidado de la biodiversidad, con base en el R entre los seres vivos y su relacion con el ambiente .
T e | Junio d . v Abril
reconocimiento de las principales causas que en el desarrollo de diversas adaptaciones acerca
contribuyen a su pérdida y sus consecuencias. de la reproduccion.
Identifica la importancia de la herbolaria como Identifica la participacion de los cromosomas en la v Abril
aportacién del conocimiento de los pueblos 1 Junio transmision de las caracteristicas biologicas.
indigenas a la ciencia.
Reconoce que los conocimientos cientificos y
Identifica la relacion de las adaptaciones con la tecnolégicos asociados con la manipulacion v Abril
diversidad de caracteristicas que favorecen la | s genética se actualizan de manera permanente y
sobrevivencia de los seres vivos en un ambiente dependen de la sociedad que se desarrolla.
determinado.
Explica la importancia de tomar decisiones respon-
Explica la participacion de los organismos sables e informadas para prevenir las infecciones
autotrofos y los heterétrofos como parte de las - de transmision sexual mas comunes; en particular, v M
: ; ! ) ayo
cadenas alimentarias en la dinamica de los n Diciembre el virus del papiloma humano (pH) y el virus de in- Y
ecosistemas. munodeficiencia humana (VIH), considerando sus
agentes causales y principales sintomas.
Consumo sustentable, la ciencia y la tecnologia. I Diciembre X
Plantea preguntas pertinentes que favorecen la
integracion de los contenidos estudiados durante v Mayo
Reconoce la importancia de la respiracion en el curso.
la obtencién de la energia necesaria para el 11} Enero
funcionamiento integral del cuerpo humano. . . . .
Plantea estrategias diferentes y elige la mas
conveniente de acuerdo con sus posibilidades v Mayo
|dentifica las principales causas de las para atender la resolucion de situaciones
enfermedades respiratorias mas frecuentes y Ll Enero problematicas.
coémo prevenirlas.
Genera productos, soluciones y técnicas con A
; o o v Junio
imaginacion y creatividad.
Total: 22
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Describe algunos cuerpos que conforman al
universo: planetas, estrellas, galaxias y hoyos

Bloque Fecha negros, e identifica evidencias que emplea \" Mayo
la ciencia para determinar algunas de sus
caracteristicas.
Interpreta esquemas del cambio de la energia
cinética y potencial en movimientos de caida libre Il Diciembre . L .
Sall Giaho. Reconoce caracteristicas de la ciencia, a partir
de los métodos de investigacion empleados en v Mayo
el estudio del universo y la busqueda de mejores
Reconoce el caracter inacabado de la ciencia a explicaciones.
partir de las explicaciones acerca de la estructura
de la materia, surgidas en la historia, hasta la i Eelis ) ; ) .
construccion del modelo cinético de particulas. Reconoce la relacién de la tecnologia y la ciencia,
tanto en el estudio del universo como en la Vv Mayo
busqueda de nuevas tecnologias.
Describe los aspectos basicos que conforman el
?g?:i/oegggfc?g:g:t;:u'as y expliea ¢l el L =l Aplica e integra conceptos: habilidad@s, gctitudes
y valores mediante el disefio y la realizacién de
experimentos, investigaciones, objetos técnicos v Juni
. . . ! L : o unio
Describe algunas propiedades de la materia: (dispositivos) y modelos, con el fin de describir
masa, volumen, densidad y estados de m Enero explicar y predecir fenémenos y procesos del
agregacion, a partir del modelo cinético de entorno.
particulas.
Plantea preguntas o hipétesis que generen
Utiliza el modelo cinético de particulas para respuestas posibles, soluciones u objetos técnicos
explicar la presion, en fenémenos y procesos m Febrero con imaginacion y creatividad; asimismo, elabora v Junio
naturales y en situaciones cotidianas. argumentos y conclusiones a partir de evidencias
e informacion obtenidas en la investigacion.
Describe la temperatura a partir del modelo Argumenta los beneficios y perjuicios de las
cinético de particulas con el fin de explicar m Febrero aportaciones de la ciencia y la tecnologia en v Juni
fenémenos y procesos térmicos que identifica en los estilos actuales de vida, en la salud y en el unO
el entorno, asi como a diferenciarla del calor. ambiente.
y el avance de la ciencia, a partir del desarrollo v Febrero
histérico del modelo atémico.
Veller 12 Iimpertianeia € gpiieaetanes gl Tabla 4. Ciencias Ill Enfasis en Quimica. 3° secundaria
electromagnetismo para obtener corriente eléctrica v Marzo
o fuerza magnética en desarrollos tecnolégicos de
uso cotidiano. Aprendizajes esperados en los alumnos Bloque Fecha
Identifica algunas caracteristicas de las ondas Identifica las aportaciones del conocimiento .
en el espectro electromagnético y en el espectro v Abril quimico y tecnolégico en la satisfaccion de | Junio
visible, y las relaciona con su aprovechamiento necesidades basicas, en la salud y el ambiente.
tecnolégico.
Analiza la influencia de los medios de
Relaciona la emision de radiacion comunicacion y las actitudes de las personas 1 Junio
electromagnética con los cambios de 6rbita del v Abril hacia la quimica y la tecnologia.
electrén en el atomo.
Clasifica diferentes materiales con base en su
Describe la constitucion basica del atomo y las estado de agregacion e identifica su relacion con I Junio
caracteristicas de sus componentes con el fin las condiciones fisicas del medio.
de explicar algunos efectos de las interacciones v Abril
electrostaticas en actividades experimentales y/o . . . .
on SluEsienes eolleiEnEs, Explica la importancia de los instrumentos de
mediciéon y observacion como herramientas que | Thfe
amplian la capacidad de percepcién de nuestros
Reconoce los beneficios y perjuicios en la sentidos.
naturaleza y en la sociedad relacionados con la I\ Junio
obtencién y aprovechamiento de la energia. . ) o
Idéntica la relacion entre la variacion de la
concentraciéon de un mezcla (porcentaje en masa | Julio
Identifica algunas de las ideas acerca del origen y y volumen) y sus propiedades.
evolucion del universo, y reconoce sus alcances y v Mayo
limitaciones. ) ) )
Representa mediante la simbologia quimica A
. i ; I Noviembre
elementos moléculas, atomos e iones.
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Identifica los componentes del modelo atémico

de Bohr (protones, neutrones y electrones), asi
como la funcién de los electrones de valencia para
comprender la estructura de los materiales.

Diciembre

Describe algunas manifestaciones de cambios
quimicos sencillos (efervescencia, emision de luz
o calor, precipitacién, cambio de color).

Enero

Reconoce los compuestos quimicos inorganicos
en productos de uso cotidiano.

Identifica las propiedades de los reactivos y los
productos en una reacciéon quimica.

Enero

Resuelve ejercicios sencillos donde explica como
se interrelacionan el numero atémico, la masa
atémica y el nimero de masa.

Representa el cambio quimico mediante una
ecuacion e interpreta la informacion que contiene.

Febrero

Verifica la correcta expresion de ecuaciones
quimicas sencillas con base en la ley de
conservacion de la masa.

Enero

Expresa algunas aplicaciones de los cambios de
la materia en los fenémenos que observa en su
entorno.

Isétopos radioactivos ventajas y desventajas.

Identifica que la cantidad de energia se mide
en calorias y compara el aporte calérico de los
alimentos que ingiere.

Febrero

Relaciona la cantidad de energia que una persona
requiere, de acuerdo con las caracteristicas

tanto personales (sexo, actividad fisica, edad y
eficiencia de su organismo, entre otras) como
ambientales, con el fin de tomar decisiones
encaminadas a una dieta correcta.

Febrero

Identifica la formacién de nuevas sustancias en
reacciones acido-base sencillo.

Marzo

Aplica el concepto de mol al interpretar reacciones
que se realizan en diferentes &mbitos de su vida
cotidiana y en la industria.

Identifica la acidez de algunos alimentos o de aquellos
que la provocan.

Marzo

Argumenta la importancia de los célculos
estequiométricos en procesos que tienen
repercusiones econémicas y ecolégicas en su
entorno.

Identifica las propiedades de las sustancias que
neutralizan la acidez estomacal.

Marzo

Propone estrategias de prevencién de la
contaminacién del agua, del suelo y del aire.

Analiza los riesgos a la salud por el consumo
frecuente de alimentos acidos, con el fin de tomar
decisiones para una dieta correcta que incluya el
consumo de agua simple potable.

Abril

Identifica las caracteristicas distintivas de los
sistemas dispersos (disoluciones, coloides y
suspensiones).

Relaciona el numero de oxidaciéon de algunos
elementos con su ubicacién en la tabla periédica.

Abril

Fundamenta opiniones sobre los impactos
de la ciencia y la tecnologfa quimica en la
contaminacién ambiental.

Explica las propiedades de los 4cidos y las bases
de acuerdo con el modelo de Arrhenius.

Mayo

Explica las propiedades y caracteristicas de los

Plantea preguntas, realiza predicciones, formula
hipotesis con el fin de obtener evidencias
empiricas para argumentar sus conclusiones, con
base en los contenidos estudiados en el curso.

Mayo

Disefia y elabora objetos técnicos, experimentos
o modelos con creatividad, con el fin de que
describa, explique y prediga algunos procesos
quimicos relacionados con la transformacion de
materiales y la obtencién de productos quimicos.

Mayo

Total: 21

I\
compuestos del carbono.
Reconoce los principales grupos funcionales v
orgénicos.
Propone alternativas para el manejo de productos
derivados del petréleo y la conservacion del medio 1\
ambiente.
Reconoce la importancia de las macromoléculas
naturales (carbohidratos, lipidos, proteinas y v
acidos nucleicos) en los seres vivos.
Reconoce la obtencién, uso e impacto ambiental
de las macromoléculas sintéticas, con una actitud \'

responsable y cooperativa en su manejo.
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Tabla 7. Quimica Il. 2do semestre de bachillerato Tabla 8. Fisica l. 3er semestre de bachillerato
Desempenos para los alumnos Bloque Fecha Desempenos para los alumnos Bloque Fecha
Aplica el concepto de mol al interpretar reacciones Interpreta el uso de la notacién cientifica y de
que se realizan en diferentes ambitos de su vida 1 Enero los prefijos como una herramienta de uso en la | Noviembre
cotidiana y en la industria. actividad cientifica de su entorno.
Realiza célculos estequiométricos en los que Reconoce y describe, con base en sus
- | Enero o ) - ) .
aplica las leyes ponderales. caracteristicas, diferencias entre cada tipo de Il Noviembre
movimiento.
Argumenta la importancia de los céalculos
estequiométricos en procesos que tienen | ERCTo Identifica en los diferentes tipos de movimiento las
repercusiones econémicas y ecoldgicas en su fuerzas que intervienen en el movimiento de los 1] Noviembre
entorno. cuerpos.
Fundamenta opiniones sobre los impactos Relaciona las expresiones simbdlicas de
de la ciencia y la tecnologfa quimica en la Il Enero un fenémeno de la naturaleza y los rasgos .
RS ; . ’ ) v Noviembre
contaminaciéon ambiental. observables a simple vista o0 mediante
instrumentos o modelos cientificos.
Propone estrategias de prevencion de la I Mavo ) ) )
contaminacion del agua, del suelo y del aire. Y Aplica las leyes de la dinamica de newton, en
la solucién y explicacién del movimiento de los 1] Diciembre
cuerpos, observables en su entorno inmediato.
Identifica las caracteristicas distintivas de los
sistemas dispersos (disoluciones, coloides y 1 Febrero ) o
suspensiones). Explica el movimiento de los planetas en el A
sistema solar utilizando las leyes de Kepler. L Diclembre
Realiza célculos sobre la concentracion de las
disoluciones. L Febrero Total: 6
Comprende la utilidad de los sistemas dispersos
en los sistemas biolégicos y en su entorno L (G ot :
: Tabla 9. Fisica Il. 4to semestre de bachillerato
Fundamenta opiniones sobre los impactos Desempeiios para los alumnos Bloque Fecha
de la ciencia y la tecnologia quimica en la 1 Mayo
contaminacién ambiental. o .
Resuelve problemas sobre la presion hidrostatica
y presion atmosférica relacionados con su entorno | Enero
Explica las propiedades y caracteristicas de los inmediato.
compuestos del carbono. v Marzo
Comprende los principios de Arquimedes y Pascal
Reconoce los principales grupos funcionales y su importancia en el disefio de ingenieria y obras | Enero
organicos. v Marzo hidraulicas.
Propone alternativas para el manejo de productos Utiliza las leyes y principios que rigen el
derivados del petrleo y la conservacion del medio v Abril movimiento de los fluidos para explicar el | Enero
ambiente. funcionamiento de aparatos y dispositivos
utilizados en el hogar.
Reconoce la importancia de las macromoléculas . . .
naturales (carbohidratos, lipidos, proteinas y \' Abril Define conceptos basicos relacionados con el
acidos nucleicos) en los seres vivos. calor y la temperatura asi como sus unidades de I Febrero
medida.
Reconoce la obtencion, uso e impacto ambiental » . .
de las macromoléculas sintéticas, con una actitud V' Abril Identifica y analiza las formas de electrizar m Febrero
responsable y cooperativa en su manejo. Cuerpos.
Total: 14 Describe, en base a sus caracteristicas el
fenémeno de cargas eléctricas en reposo y en 1 Febrero
movimiento.
Identifica las ideas y experimentos que
permitieron el descubrimiento de la induccion v Marzo
electromagnética.
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Define conceptos basicos relacionados con el
concep 4 [\ Marzo

magnetismo y el electromagnetismo.
Identifica y analiza el campo magnético generado v Marzo
por los imanes, por una espiral y un solenoide.
Describe en base a sus caracteristicas las

) - . . v Marzo
diferencias de la corriente alterna y directa.

CONCLUSIONES

P Los fundamentos tedricos del programa AAL

que implementa SEV son, de acuerdo a lo
planteado por la UNESCO, que la educacion
no requiera espacios fisicos determinados
y que no haya barreras de tiempo para que
se logren los aprendizajes; la misién que se
pretende lograr es la mayor apertura y flexi-
bilidad posibles, siempre en beneficio de los
estudiantes.

El programa AAL desarrollado para el apren-
dizaje de las ciencias naturales se caracteri-
za por una serie de actividades enfocadas a
brindar una ventana de experimentacion que
favorezca el reforzamiento de la teoria, y que
a su vez abra la posibilidad de la investiga-
cion al motivar a los alumnos a replicar los
ejercicios que se le presentan en los videos.
Ciertamente hay algunos de contenido teori-
co, pero no por ello limitan la necesidad de
crecimiento de los estudiantes.

En SEV, al disefiar, desarrollar y evaluar la ca-
lidad y los impactos del programa AAL para
las asignaturas de Ciencias Naturales en los
diferentes niveles educativos, se trabaja para
ubicarse a la vanguardia en cuanto al empleo
de las tecnologias para elevar el aprendizaje
del alumnado y contribuir a elevar la calidad
de la educacion escolar contemporanea.
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CONSIDERACIONES METODOLOGICAS PARA EL TRATAMIENTO DE LA LITERATURA MARTIANA EN LA CARRERA ESPANOL-LITERATURA

Sc. Yulianela Lubén Matos, Dra. C. Irmina Barrientos Ferndndez

RESUMEN

La literatura martiana tiene una gran significacion en nuestras letras, por la labranza de una variedad de
géneros cultivados y por la calidad literaria de los mismos, por esa razon el estudio de su literatura constituye una
exigencia dentro del sistema educativo cubano; sin embargo, es complejo el trabajo para el acercamiento a cada
uno de los textos, de ahi el valor de ofrecer algunas consideraciones metodoldgicas para introducirlas dentro del
estudio de las diferentes asignaturas literarias del curriculo de la disciplina Estudios Literarios de la carrera Espa-
fol-Literatura, o que proporciona a los estudiantes del magisterio una via para el estudio de la literatura martiana
como parte de su formacion literaria.

} Palabras claves: literatura martiana, consideraciones metodoldgicas.

N s

Literature martiana has a great significance in our letters, for the cultivation of a variety of cultivated textiles
and for the literary quality of the same, for that reason the study of his literature constitutes a requirement within the
educational system Cuban however the work for the approach is complex at each one of the texts, from there the
value to offer considerations metodoldgicas to introduce within the study of the different literatures of the curriculum
of discipline Literary Studies of the Spanish race in them Literature what favors the students of the professorship a
literature's road of study martiana like space for his literary formation.

} Key Words: [iteralure martiana, consiaerations metoaologicas.
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a literatura martiana, tanto en la poesia como

en la prosa, constituye una de las principales

fuentes del conocimiento en lengua espafola; lo
anterior se sustenta en el hecho, de que José Marti fue
uno de los creadores mas originales del siglo XIX y la
impronta de su obra llega hasta la actualidad, convir-
tiéndose en el paradigma de hombre para su pueblo.

Su literatura abarca los méas variados géneros,
desde los fundamentales: lirico, épico y dramatico,
hasta aquellos que pertenecen a lo didactico, entre
ellos: periodismo, epistola, ensayo, oratoria, diario,
crénicas, critica literaria. El tratamiento que Marti le
concede a cada uno de ellos y la maestria con que los
cultiva lo hace ser un escritor de una amplia y profun-
da cultura.

Destacadas personalidades cubanas y extran-
jeras han expresado la magnitud de su existencia y
produccion literaria en su breve y rica vida, también
asienten que al estudiar su amplisima obra resulta im-
posible separar su pensamiento politico y social de la
belleza de la forma literaria en que lo expresa.

Precisamente esa dualidad en su personalidad
permite que en su tiempo y en América alcance el mas
alto sitial como escritor y politico revolucionario.

Su apasionado amor por latierra que le vio nacer,
se constituyd en agonia y sufrimiento, a la vez fueron
la llama que lo condujo a la preparaciéon de la guerra
necesaria contra el colonialismo espafiol de la época,
su trayectoria revolucionaria y su liderazgo quedaron
plasmados en paginas de una alta calidad literaria, sin
embargo en su “Carta Testamento Literario a Gonzalo
de Quesada y Ardstegui, plantea su insatisfaccion en
cuanto a su literatura: “De Cuba ;qué no habré escri-
to”?: y ni una pagina me parece digna de ella: solo lo
que vamos hacer me parece digno”. (15; 27)

Estas ideas expresan la preocupacion de Marti
por lo ético y lo estético, pues para él no habia sepa-
racion posible entre 1o que el escritor asumia como
artista y lo que tenfa que ser como hombre y revolu-
cionario. Por eso actualmente se reconoce la cone-

xion existente entre la produccidn literaria martiana y
su accionar politico-revolucionario.

Varios autores han destacado la significacion de
la obra martiana, entre ellos se destaca: Alicia Obaya.
Esta autora ha escrito acerca de la unidad entre el
pensamiento politico y la literatura martiana; de ma-
nera que insta a los docentes, investigadores y estu-
diantes de la obra de Marti, a que se estudie esta obra
literaria porque ella permite seguir su trayectoria revo-
lucionaria, al decir: “(...) hombre ajustado a su época
y proyectado hacia nuestros dias por su profundo co-
nocimiento de la circunstancia americana”. (19. 7)

Evidentemente Marti refuerza el criterio de que
la literatura aunque es reflejo de la realidad, tiene un
caracter personal, en tanto, el escritor es quien crea
el arte utilizando como medio de expresion a la pa-
labra, a partir de ella nos brinda valoraciones e in-
formaciones sobre el mundo real, recreados mediante
la ficcion; por eso, la literatura posee sus funciones
cognoscitiva, expresiva, impresiva, axiologica, estéti-
ca y ludica, que influyen en la creacion de la obra de
arte y manifiestan sus propiedades internas desde la
perspectiva de un sistema de relaciones determinado.

Desde su produccion literaria, Marti fue un es-
critor emotivo, con un mensaje veridico, pero con un
lenguaje artisticamente trabajado, con un contenido
y una forma revolucionario para su época, su estilo
puede catalogarse de uUnico, pues su bagaje cultural
le proporcionaba todos los recursos de la lengua para
ser el magnifico creador literario.

Ademas es un creador que sobresale con voz
propia y novedosa entre sus contemporaneos ameri-
canos, tanto en la prosa como en el verso, como en lo
conceptual como por el ajuste perfecto de las ideas a
la belleza de la expresion, todo lo cual lo hacen ser un
caso singular en su labor como escritor, ademas de la
labranza de una variedad impresionante de géneros.

Estos argumentos avalan porqué la sociedad
cubana ha incorporado las ideas martianas, a su con-
cepcion acerca de la formacion cultural de las nuevas
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generaciones y las ha hecho coincidir con los fines de
la educacion, que se refrendan, tanto, en los docu-
mentos politicos, como en los documentos juridicos y
educativos.

Se deduce entonces que entre las iniciales pre-
ocupaciones del Estado Cubano ha sido promover el
estudio y profundizacion del pensamiento martiano,
de ahi que se declare como sustento y base de su
politica educacional y cultural.

El triunfo de la Revolucion cubana en 1959,
acentuo el estudio de la obra martiana, la que comen-
z6 a adquirir dimensiones precisas, acertado enfoque
cientifico y vigencia ya que empiezan a realizarse en
la practica sus previsiones méas agudas: la educacion
como un derecho de todos, la vinculacion del estudio
con el trabajo, la formacién armoénica y multilateral del
hombre.

De manera tal, que los textos martianos se estu-
dian en todos los niveles educacionales, y constituyen
una prioridad en la formacion de profesores, por esa
razén este articulo centra la atencién en el plantea-
miento de algunas consideraciones metodologicas
para introducirlas dentro del estudio de las diferen-
tes asignaturas literarias del curriculo de la disciplina
Estudios Literarios de la carrera Espafol-Literatura, lo
que proporciona a los estudiantes del magisterio una
via de estudio de la literatura martiana como espacio
para su formacion literaria.

Desarrollo

La carrera espafiol - literatura en la Universidad
de Guantanamo, cuenta con un total de 17 disciplinas,
en ella se conciben las de Formacion General Pedago-
gica y las 4 que forman parte de la especialidad, den-
tro de las que se encuentra la de Estudios Literarios.

Esta disciplina como las otras, se estructura so-
bre la base de un curriculo base, uno propio y otro
optativo/electivo. El curriculo base parte de la intro-
duccion a los Estudios Literarios, que permite que el
estudiante se capacite para luego aplicar estos co-
nocimientos en las diferentes literaturas que se estu-

dian desde la general hasta la cubana. En el estudio
de estas literaturas se concibe que se introduzcan las
concepciones martianas sobre la literatura.

Los fundamentos histéricos y metodoldgicos del
estudio de las concepciones martianas acerca de la
literatura requieren que se tengan en cuenta el nexo
entre las producciones literarias de diversas partes
del mundo, cuyo mensaje es reconocido en el con-
texto mundial por sus valores trascendentes, y la li-
teratura que se genera en paises cuya incorporacion
al reconocimiento internacional no ha respondido a la
urgencia que sus realidades histéricas y literarias de-
mandan.

Lo expresado anteriormente, evidencia que los
textos martianos constituyen un potencial ideoldgico
diverso, con una variedad de matices como la vida
misma, inagotable y novedosa. Orientados al creci-
miento moral del hombre, por tanto implica otra mirada
a diversos aspectos de la realidad, que existian como
verdades inamovibles, del que no se excluye la litera-
tura; por lo que el estudio de las concepciones martia-
nas acerca de la literatura amerita que se consideren
los aspectos histéricos y metodoldgicos siguientes:

P> Los momentos en que contacta Marti con la Litera-
turay la articulacién con su concepcion del conoci-
miento y la preocupacién permanente por los seres
humanos.

b Las formas en que contacta Marti con la Literatura
y la repercusion en sus consideraciones acerca de
la formacién de las nuevas generaciones y en el
aparato tedrico conceptual que va creando, en re-
lacion con la literatura.

b La repercusion en su formacion de los literatos con
los que ha podido contactar, en correspondencia
con su concepcion del hombre y la proyeccion
emancipadora de su ideario.

b El papel de la literatura en la concepciéon martiana
del equilibrio.

Los aspectos anteriores garantizan un enfoque
metodoldgico que facilita la articulacion de la tradi-
cion literaria universal, desde el pensamiento martia-
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no, con la obra de los fundadores de la independencia
espiritual americana y cubana, asi como las bases de
la continuidad literaria de los pueblos al sur del rio
Bravo y de toda la humanidad. El aparato teérico con-
ceptual que se acerca a la literatura se puede derivar
de sus textos y partira de la periodizacion de la vida y
la obra del Apdéstol cubano.

Aunque existen varias propuestas de periodiza-
cion, se retoma en este estudio, la sugerencia origi-
nal de Fernandez, R. (1989) de subdividir en cuatro
momentos los estudios de la vida y la obra martiana.
Se acepta esta porque facilita que los estudiantes de
carreras pedagogicas puedan tener un referente pa-
radigmatico, a partir de coincidencias etarias, de lo
que se puede lograr, en lo académico, lo investigativo,
lo laboral y lo extensionista, en la etapa en la que se
estan formando. Estos momentos son:

l.- Estancia en Cuba: desde su natalicio el 28 de
enero de 1853 hasta su primera deportacion en
enero de 1870.

Il.- Estancia en Espafia: desde su llegada en ene-
ro de 1870 hasta su salida hacia México, en 1874.
Marti ha completado su formacion académica y
esta en pleno desarrollo su formacioén cultural.

Ill.- Estancia en América que contribuye a la forma-
cion de su concepcidn continental americana.

IV.- Radicacion en los Estados Unidos: desde su
llegada en agosto de 1881, incluyendo el afio 1880
que permanecio en este pais, hasta su salida hacia
Cuba en 1895.

También se hace necesario dentro del analisis
que los estudiantes tengan en cuenta el siguiente pro-
ceder metodoldgico:

b Contexto social, familiar, politico, ideolégico, eco-
némico en que trascurrio su vida.
b Literatura examinada

b Personalidades que influyen en su pensamiento li-
terario

P> Curso de sus ideas estéticas

» Ambito de la cultura con la que tiene contacto di-
recto

b Actividad politica, periodistica y de creacion

Un ejemplo que lo evidencia se ilustra desde la
Literatura Universal, asignatura que imparten las auto-
ras de este articulo:

Dentro de las obras que se trabajan en la asig-
natura Literatura Universal se encuentra la: “La llida”,
de Homero.

Acerca de esta obra José Marti ofrece sus cri-
ticas en dos articulo que se incluyen en el primer nu-
mero de la Revista La Edad de oro, " La lllada de Ho-
mero", donde refiere elementos del autor y de la obra
en sentido general, pues esta revista se edita para los
nifios, pero al mismo tiempo es profunda porque no
deja de incluir la importancia del autor y la obra dentro
de la literatura universal.

De esa misma manera, la Ultima pagina de este
numero realza los valores de Homero como escritor,
valor gue muchos aun no le conceden, sin embargo
desde el "ejercicio del criterio" como nombra Marti a
su critica, no deja de elogiar la cultura griega y la figu-
ra de Homero dentro de ella.

Para que el espacio del andlisis en el contexto
aulico sea mas rico el docente puede proponer un ta-
ller accion - reflexion después de una lectura integra
de la obra, donde se debe retomar la critica martiana
y seguir los siguientes pasos metodoldgicos:

P> Ubicar la obra en uno de los cuatro momentos que
ofrece Fernandez, R. (1989)

b Segquir el proceder metodolégico.

b Debatir sus consideraciones sobre la critica martia-
nay la obra objeto de estudio.

P> Modelar cémo utilizar lo realizado para su futuro
desempefio profesional.
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CONCLUSIONES

El estudio de literatura martiana permite la
formacioén de valores éticos, estéticos, politicos,
ideoldgicos, pedagdgicos; por esa razon, se in-
serta en el curriculo de la formacion de profe-
sionales de la educacion con una amplia vision,
que implica el analisis de su vasta obra, ello
exige un proceder metodolégico que ayude al
maestro a penetrar en su contenido y no perder
de vista el contexto.

Por eso la propuesta de consideraciones
metodoldgicas para ser insertadas en las asig-
naturas literarias del curriculo de la disciplina
Estudios Literarios para la carrera Espafol - Li-
teratura, que se pone en manos de docentes y
estudiantes es una via para seguir ampliando el
contacto con la obra de José Marti.
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