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A 4

En esta investigacién se presenta el analisis de una estrategia didactica para el regreso a clases
presenciales considerando las experiencias adquiridas desde el inicio de la pandemia en marzo del 2020 hasta
el primer semestre del 2022. La estrategia didactica utilizada se divide en estrategias de ensefianza, estrategia
instruccional, estrategias de aprendizaje y de evaluacion, las cuales se aplicaron a cuatro grupos de la carrera
de Ingenieria Civil, siendo el objetivo principal el de nivelar al estudiante en el desarrollo de las competencias de
las asignaturas cursadas en este regreso a clases presenciales. Dichas estrategias se aplicaron a grupos de la
carrera de Ingenieria Civil en el area de ingenieria aplicada (Anéalisis Estructural, Analisis Estructural Avanzado)
y asignaturas de la especialidad (Topicos Avanzados de Estructuras de Concreto y Dinamica Aplicada). El
implementar esta estrategia didactica fue de gran apoyo y aceptacion en los estudiantes ya que se logré motivar
e interesar al estudiante en el aprendizaje de los temas utilizando un enfoque de aula invertida siendo la asesoria
presencial mas personalizada por el nimero de estudiantes que se atendieron reflejandose en una disminucion en
los indices de desercién y reprobaciéon en esta nueva normalidad.

Palabras claves: Aula Invertida, Estrategia Didactica, Plataforma Institucional, Recursos Educativos
Virtuales de Aprendizaje.

This research presents the analysis of a didactic strategy for the return to face-to-face classes considering
the experiences acquired from the start of the pandemic in March 2020 until the first semester of 2022. The didactic
strategy used is divided into teaching strategies, instructional strategy, learning and evaluation strategies, which
were applied to four groups of the Civil Engineering career, the main objective being to level the student in the
development of competencies of the subjects studied in this return to face-to-face classes. These strategies were
applied to groups of the Civil Engineering career around applied engineering (Structural Analysis, Advanced Struc-
tural Analysis) and subjects of the specialty (Advanced Topics of Concrete Structures and Applied Dynamics).
Implementing this didactic strategy was of great support and acceptance in the students since it was possible to
motivate them in learning the topics using an inverted classroom approach, being the face-to-face advisory more
personalized due to the number of students who attended, obtaining as a result a decrease in dropout and failure
rates in this new normality.
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INTRODUCCION

e acuerdo con (Velazco vy
Mosquera, 2010) el disefio
de una estrategia didéactica
involucra la seleccion de
actividades y practicas pedagogicas en diferentes
momentos formativos, asi como métodos y recursos en
los procesos de ensefanza-aprendizaje, en este estudio
la estrategia didactica propuesta esta formada por un
conjunto de procedimientos del docente y estudiantes
los cuales planean y organizan acciones para construir
y obtener las metas establecidas durante el proceso de
enseflanza-aprendizaje, buscando que los aprendizajes
adquiridos sean significativos, siendo la motivacion
un punto fundamental para conseguir el logro de estas
metas.

La estrategia propuesta en esta investigacion
comprende estrategias de ensefianza, estrategia
instruccional, estrategias de aprendizaje y de evaluacion,
para el disefio de los recursos educativos virtuales de
aprendizaje se consideraron los estilos de aprendizaje de
los estudiantes, buscando que la informacion presentada
en la plataforma institucional del Tecnoldgico sea
directa, clara y concisa para que el procesamiento de la
informacion se transforme en aprendizajes, el disefio del
material se realizd en un estilo multimodal presentando los
RECURSOS en forma escrita y visual.

La estrategia didactica se aplicé a cuatro grupos de
las asignaturas de la cadena de estructuras como parte
de la incorporacion de los estudiantes a las actividades
presenciales en el semestre de enero-junio del 2022, las
asignaturas seleccionadas corresponden a la cadena
de estructuras(Analisis Estructural, Anélisis Estructural
Avanzado, Topicos Avanzados de Estructuras de
Concreto y Dinamica Estructural), en donde el indice de
reprobacion por lo general es alto respecto a las otras
asignaturas del programa de estudio, es importante

sefialar que su aprendizaje requiere que el estudiante
tenga buenas bases en el manejo de los conceptos
fisico-matematicos necesarios para el desarrollo de las
competencias especificas de estas asignaturas.

P> FUNDAMENTACION TEORICA

A pesar de la emergencia impuesta por la COVID el uso
de la plataforma educativa en la institucion permitié subir
materiales didacticos en linea (Asuncdo y Gago, 2020),
la estrategia propuesta en este proyecto fue buscar la
interaccion entre los estudiantes y el docente pasando de
la tutorfa a la asesoria académica, siendo este punto muy
importante como lo sefiala(Francescucci y Rohani, 2019;
Ragusa, 2017) ademas de ser un componente fundamental
en la ensefianza en linea, no es la cantidad de informacion
que se le proporcione al estudiante sino la calidad de
interaccion (Castafio-Murioz et al., 2014).

Para que surta el efecto deseado es importante la
participacion y compromiso de los estudiantes y docentes; el
regreso a las clases presenciales ayudd a minorar el trabajo
en casa aunado a una motivacion en los estudiantes para el
aprendizaje de los temas planteados en el aula con el apoyo
de la plataforma institucional.

El implementar esta estrategia en los programas de
estudio en el regreso a la actividad presencial represento
un gran reto para el docente ya que el objetivo principal
del Modelo Educativo actual del TecNM tiene como base
un Enfoque Basado en Competencias Profesionales, en
las cuales el estudiante desarrolla y aplica un conjunto de
habilidades y destrezas en la resolucion de problemas, el
problema con el cual nos enfrentamos los docentes en este
regreso a clases presenciales fue ;como regresaban al aula
los estudiantes después de dos afios de educacion remota?
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ya que las asignaturas seleccionadas en esta investigacion
requieren bases solidas en las competencias previas por la
continuidad que tienen en la cadena de estructuras, algunas
dificultades encontradas en el cambio de lo presencial antes
de la pandemia a lo virtual fue que en la carrera de Ingenieria
Civil existe un porcentaje de estudiantes foraneos y el
servicio de Internet no es muy bueno, esto de alguna forma
se reflejé en un incremento en el indice de desercion de
un 10% a un 20% en estas asignaturas, en estudios previos
a esta investigacion el estudiante manifestd que es mejor
el aprendizaje de estas asignaturas en presencial que en
virtual por lo que algunos estudiantes decidieron suspender
temporalmente sus estudios.

El implementar para el regreso a clases presenciales
un sistema hibrido por las autoridades administrativas
representd un gran reto ya que no se estaba preparado
ademas, de los requerimientos de una muy buena Red
de Internet asi como de espacios y aulas acondicionadas
con el equipo necesario para la imparticion de las clases
a distancia, en este caso como la red fue insuficiente se
implementd un sistema de Aula Invertida apoyandose
de la plataforma Institucional pero desde casa, es decir,
el estudiante al estar matriculado en los cursos de
las asignaturas los cuales se subieron a la plataforma
Institucional tuvieron como finalidad que el estudiante
consultara y tuviera acceso a todos los recursos
disponibles disefiados por el docente para el aprendizaje
de los temas, sin necesidad de estar sujeto a que funcione
0 no la Red en la Institucion, en este sentido se tratd de
concientizar al estudiante de mostrar otro tipo de actitud
que le permitiera responsabilizarse en su aprendizaje,
exigiéndole y motivandolo a que sea un estudiante activo
de acuerdo con la nueva normalidad que se esta dando
ademéas de realizar todas las recomendaciones del
docente en cuanto al desarrollo y cumplimiento de las
actividades de aprendizaje en los tiempos de entrega en
la plataforma Institucional.

El material de aprendizaje disponible en los cursos de la
Plataforma Institucional del Instituto Tecnolégico de Durango
en los apartados de RECURSOS se remonta al disefio
instruccional realizado a inicios del mes de marzo del 2020,

en el cual la propuesta de los materiales fueron disefiados
en la plataforma SCHOOLOGY vy la comunicacion con los
estudiantes para las videoconferencias con la plataforma
ZOOM ademas de un grupo de WhatsApp para notificar
a los estudiantes qué actividades se tendrian que realizar,
siendo el principal reto a resolver la fase de la evaluacion,
;como evaluar el aprendizaje real de los estudiantes?
ya que al inicio de la pandemia para la mayoria de los
estudiantes fue un verdadero problema la comunicacion
debido a que aproximadamente el 20 % de los estudiantes
de la carrera son fordneos aunado a una sefial de internet en
sus municipios muy deficiente, por lo mismo se recomendd
tener flexibilidad con el estudiantado, siendo estos tiempos
muy dificiles y complicados en cuanto a la adaptacion por
ambas partes (estudiantado y personal docente), se hicieron
algunos cambios en la ponderacion de las actividades
de aprendizaje para acreditar las asignaturas ademas de
modificar la forma de evaluacion ya que se le dio méas peso
a las actividades relacionadas con problemas, trabajos de
investigacion, foros de discusion, siendo el examen el de
menor ponderacion, pero el problema mas fuerte es como
verificar que el estudiante esta aprendiendo y en qué nivel
de desarrollo tiene las competencias de las asignaturas
acreditadas.

En un inicio se utilizd la plataforma SCHOOLOGY en
donde los recursos proporcionados a los estudiantes
contemplan material impreso de los temas mas relevantes
de cada unidad, incorporando ejercicios y la resolucion de
problemas de menor a mayor dificultad complementados
por los recursos FORO y GLOSARIO los cuales permiten
intercambiar ideas entre los estudiantes en laresolucion de los
problemas propuestos asi como aclarar dudas relacionadas
al material de aprendizaje proporcionado, en el caso de los
examenes se aplicaron con la camara de la computadora
prendida a la hora de clase utilizando la plataforma ZOOM,
el examen contestado lo subian a la plataforma en el tiempo
sefialado respetando la tolerancia dada por el docente, esta
estrategia se aplico a finales de marzo hasta el mes de junio
del 2020.

En el segundo semestre del 2020 iniciaron cursos de
actualizacion docente para el disefio de materiales que
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pudieran ser incorporados a la plataforma MOODLE, la
Institucion en el verano del 2020 utilizd la plataforma de
Educacion a Distancia con un disefio méas ordenado en la
presentacion de los materiales en base a criterios de los
cursos en la modalidad a distancia siguiendo los requisitos
minimos que debe cubrir un curso en esta modalidad,
ademas de la plataforma MEET para las videoconferencias
(estudiantes-docente), teniendo como atractivo esta el
grabar las videoconferencias como parte de las evidencias
en la imparticion del curso ademas de alojarlas en DRIVE
para la consulta de los estudiantes, es importante sefialar
que este momento fue el parteaguas para la propuesta de la
estrategia didactica en cuanto a la elaboracion y presentacion
de los recursos didacticos para motivar a los estudiantes en
el aprendizaje de los temas para capturar su atencion.

Algunas preguntas que surgen en cuanto a la
disponibilidad de los materiales, asi como su consulta para
el cumplimiento de las actividades fueron resueltos con la
utilizacion de la plataforma institucional al matricular a los
estudiantes con su correo institucional permitiendo a través
del RECURSO MEET incluido en la plataforma tener una
comunicacion directa con el estudiante para la asesoria
académica.

Durante este periodo se trabaj6é en recursos visuales a
través de la elaboracion de videos como un complemento a
los recursos ya existentes, asi como material incluyente en la
presentacion de los temas. Para el semestre enero-junio del
2021 se trabajé en materiales impresos apoyandose de las
videograbaciones de las clases utilizando MEET y alojando
la grabaciones de todas las clases en una carpeta en DRIVE,
con la elaboracion de estos recursos se penso en disefiar
la siguiente estrategia didactica que permitiera nivelar los
conocimientos de los estudiantes y subsanar fallas de las
asignaturas previas a esta cadena.

} METODOLOGIA

La poblacion seleccionada fue un grupo de
estudiantes de la carrera de Ingenieria Civil, el tipo de
muestreo fue el de conveniencia.

En primer lugar se utilizaron los materiales realizados
para las materias del semestre y se subieron a la
plataforma Moodle, para que los estudiantes las utilizaran
y dieran su punto de vista sobre las mismas.

El tipo de investigacion realizado fue del tipo
cuantitativo, la técnica empleada fue la encuesta y el
instrumento el cuestionario.

Para conocer la opinion respecto a las etapas de
la estrategia didactica utilizadas en el regreso a clases
presenciales, se utilizd un cuestionario con escala de
Likert donde 5 “Totalmente de acuerdo”, 4 “De acuerdo”,
3 “Indeciso”, 2 “En desacuerdo” y 1 “Totalmente en
desacuerdo”, con 17 items. El instrumento fue aplicado
a 45 estudiantes de Ingenieria civil de las materias de
Andlisis  Estructural, Andlisis Estructural Avanzado,
Toépicos Avanzados de Estructuras de Concreto y
Dinamica Aplicada.

Una vez que se obtuvieron los datos mediante
los instrumentos, se realizd un andlisis estadistico
y se presentaron algunas tablas para visualizar la
informacion.

Los grupos seleccionados se saturaron a un
maximo de 30 estudiantes por curso siguiendo las
recomendaciones de salud de las autoridades del Instituto
ya que en condiciones normales estos grupos llegan a
tener mas de 40 estudiantes, el trabajar con grupos de 30
estudiantes permitid implementar la estrategia didactica
en los primeros dos meses esperando que conforme
transcurriera el semestre se presentara una disminucion
en el numero de contagios, se inicio el acceso a clases
presenciales con un aforo maximo de 15 estudiantes,
intercalandose la asistencia de los grupos cada semana,
es decir en la primer semana el primer grupo de 15y
en la segunda semana el resto, conforme iba avanzado
el semestre se empezaron a realizar ajustes de acuerdo
a la disminucion de contagios por COVID siendo estos
ajustes pasar de una semana a tres dias con el mismo
ndamero de estudiantes por grupo, estas modificaciones
se fueron monitoreando de acuerdo al interés mostrado
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por los estudiantes y a las evaluaciones realizadas para
determinar el grado de competencia de los estudiantes.

La estrategia didactica propuesta comprende
estrategias de enseflanza, aprendizaje y estrategias
de evaluacion ademas del disefio de los materiales de
aprendizaje (Recursos educativos virtuales) de acuerdo
con los estilos de aprendizaje de los estudiantes.

La estrategia de ensefianza que se utilizd en base
al regreso a las aulas fue la siguiente, el grupo de 30
estudiantes se dividi6 en grupos de 15 estudiantes
conservando en los salones de clase la sana distancia, la
forma de organizarse fue la primer semana asistieron los
primeros 15 estudiantes de la lista y la siguiente los otros
15 estudiantes, para ello se liberé material previamente
en la plataforma https://plataforma.itdurango.edu.mx/
login/index.php Figura 1.

Figura 1. PORTADA DE LA PLATAFORMA EDUCATIVA
DEL INSTITUTO TECNOLOGICO DE DURANGO
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INSTITUTO TECNOLOGIcg Plataforma ITD
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Nota. Portada de la plataforma Institucional ITD de todos los cursos en linea
disefiados por los docentes de cada area o departamento.

Los RECURSOS de los cursos en la plataforma
se liberaron 15 dias antes para que los estudiantes lo
consultaran y en la semana que les correspondia asistir
a clases presenciales llevaran las dudas, las cuales se
aclararian a través de una asesoria académica, existiendo
un encuentro pedagdgico mas personalizado entre el
docente y los estudiantes, esta actividad permitié detectar
en el estudiante el nivel en las competencias previas para
la solucion de los problemas ademas de qué medidas
remediales tomar para su reforzamiento académico, es

importante sefialar que los estudiantes en esta fase se
sintieron cémodos ya que por lo general el numero de
estudiantes en estas asignaturas €s muy numeroso y en
este caso al trabajar con la mitad del grupo obligé a que
el estudiante fuera mas participativo, se comentoé en clase
la importancia de responsabilizarse de su aprendizaje ya
que los tiempos actuales han cambiado y el nuevo reto
en el ambito profesional requiere de estudiantes activos
con hambre de aprender debido a la competencia de
egresados de otras instituciones educativas.

La estrategia instruccional utilizada en este caso fue
el disefio de los RECURSOS en la plataforma MOODLE
los cuales comprende material impreso elaborado por el
docente en el cual el planteamiento de los problemas se
presenta para establecer un didlogo simulado apoyandose
de grabaciones liberadas de semestres anteriores en
donde se explicd la metodologia de solucién de los
problemas en este caso el recurso utilizado fue MEET vy
las grabaciones se alojaron en GOOGLE DRIVE, siendo
estas como se indican en la siguiente pantalla:

Figura 2. PORTADA DE LA PLATAFORMA EDUCATIVA
DEL INSTITUTO TECNOLOGICO DE DURANGO

Nota. Portada de la plataforma Institucional ITD de todos los cursos en linea
disefiados por los docentes de cada area o departamento.

Este recurso permite realizar una asesoria a la
hora de clase en linea pero también a través de las
grabaciones liberadas el estudiante puede repasar
lo referente a las unidades de aprendizaje, la ventaja
€S que es un aprendizaje asincronico, los videos
disefhados para apoyar el aprendizaje de los estudiantes
se encuentran embebidos en la plataforma y otros
por su tamafio se enlazan a YOUTUBE (https://www.
youtube.com/results?app=desktop&sp=mAEA&search
query=JOSE+ANTONIO+MARTINEZ+LOPEZ).
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Figura 3. PORTADA DE CANAL EN YOUTUBE Figura 5. FORMATO RELACIONADO A

LA PLANEACION DE LA ASIGNATURA
(INSTRUMENTACION DIDACTICA) ASI COMO LOS
RECURSOS DISPONIBLES PARA EL DESARROLLO
DEL CURSO.

2 José Antonio Martinez Lépez Q

José Antonio Martinez Lépez

785 151 42 videos

Mas informacion sobre este canal >

Suscribirme

'COMPETENCIA GENERAL

Resuelve sistemas en un plano,
los métodos de distribucién de deflexion: i
flexibilidades y rigideces.

(P EEENEEEY ST °  No Pantala into-

b ductoria del curso en

Nota: Videos de los Recursos para el aprendizaje de los diferentes temas de los
cursos en estudio.

La herramienta utilizada para el aprendizaje de las
unidades y donde el estudiante interactia en forma directa
despejando sus dudas fue a través del MATHCAD siendo este

donde se describe la

[CyT— = como las herramientas

O - ¢ Dbasicas para establecer
software de gran utilidad para la elaboracién de memorias la comunicacién directa
de calculo ademas de motivar al estudiante en el aprendizaje o " s | con el estudiantado a

. . o © cratselasssnaun través de una sala de
de las unidades debido a que el software permite interactuar O videoconferencias.

y conocer en forma directa los resultados.
Figura 6. PANTALLA DE LOS RECURSOS

El proporcionar los materiales en forma previa permite DISPONIBLES EN LA PLATAFORMA MOODLE.

que el estudiante en el aula reciba la asesoria académica en ([@)actvoades /1
forma directa, siendo esta parte fundamental en su proceso " ,
UAL] Problemas aplicando el Método de Di 6n de Momentos
de aprendizaje ademas de la motivacion en el aprendizaje © ust26xcrmen el oo de isbucion de Vomentos 54 o
d | © ua2o ipcion de los del Método de la Deflexion Pendiente ]
e los temas. @® a2l Fxamen Método de la Deflexion Pendiente =}
]

ACTIVIDADES DE

REGULARIZACION

A continuacion, se presentan algunas capturas de .
I d | d ~ d | ial © tntregade de Hardy Cross Unidad de Ldel SIT
panta ade ISENO y propueSta € 10s mate”a €S 0 recursos © tntregade Deflexion Pendiente en la Unidad d del SIIT
tecnoldgicos disponibles en la plataforma institucional. © cromenitode do iicin do omanicsunidaanl st

© £xamende 6n Método de la Deflexién Pendiente

,
Figura 4. PORTADA DE INTRODUCCION EN EL

CURSO DE ANAL|S|S ESTRUCTURAL AVANZADO EN Nota: Materiales de aprendizaje en los diferentes estilos multimodales de los
EL SEMESTRE FEBRERO-JUNIO DEL 2022 estudiantes para una mejor comprension de los temas.

Q]

Q]

0 &

®

Las actividades que el estudiante tiene que
NACIONAL DE MEXICO desarrollar para el aprendizaje de los temas comprende
( la resolucion de problemas, en donde el estudiante
pone en juego sus habilidades que le permitan transferir
la competencia a situaciones reales, en este punto al

José Antonio Martinez Lépez final del curso se elabora un proyecto de asignatura
Ingeniero Civil con especialidad en Estructuras, egresado del Instituto Tecnolégico de Durango, : : o
Candidato a Maestro en Ingenieria Estructural de la Universidad Auténoma de Chihuahua, Maestria en en don d e ap | Ica |aS com pete nclias €es peC |f|CaS d (S |a
Ciencias en Ensefianza de la Ciencias con especialidad en Fisica en el CIIDET del TecNM. .
Actualmente docente de la carrera de Ingenieria Civil impartiendo las asignaturas de la cadena de aSIgnatLl ra.

estructuras: Fundamentos de la Mecanica de los Medios Continuos, Andlisis Estructural, Analisis
Estructural Avanzado, Topicos Avanzados de Estructuras de Concreto y Dinamica Estructural Aplicada.

cstuiante “Resana dstemas satétcoments ndetorminados. en un sl - spikands 05, matodos Dentro de la estrategia didactica planteada se
iterati\ de Distribucic d . Deflexion. Pendie I iCi de . P . .
Floxibiidades y Método de las Rigidecos re : incluyen las actividades propuestas de aprendizaje y

Nota: Breve semblanza del perfil del docente indicando su experiencia docente
y profesional.
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de evaluacion las cuales comprenden:

e« Problemas propuestos los cuales deben subirse a
la plataforma.

o Problemas desarrollados en el aula en donde se
comenten las posibles alternativas de solucion.

o Participacion en foros de discusion.

e Examen escrito el cual se realiza en forma
presencial.

Figura 6. ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

Figura 7. PROYECTO DE ASIGNATURA DE ANALISIS
ESTRUCTURAL AVANZADO

Introduccién  Unidad de Aprendizaje]l  Unidad de Aprendizaje 2 Lnicoc e Aprendizoicd

Unidad de Aprendizaje 4 Proyecto de Asignatura

\
e

PROPUESTAS PARA EL DESARROLLO DE LAS

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE CADA UNIDAD DE

APRENDIZAJE.

Iniciaremos
con los Métodos

f\/ )
\ | 2510 Weons
W 7
/
i
@ <0ué es un Proyecto de Asignatura? Rabrica de evaluacion =}
® anteproyecto [}
© Entrega de Proyecto de Asignatura =
® Entrega trabajo armadura(1s de agosto) =}

Nota: El Proyecto de Asignatura constituye la transferencia de las competencias
por lo cual es importante en un foro la propuesta de proyectos que pueda
desarrollar el estudiante para que aplique lo aprendido en el curso.

Iterativos(Cross y
Deflexion-Pendiente)

Figura 9.a. INSTRUMENTO DE EVALUACION PARA EL
PROYECTO DE ASIGNATURA.

RUBRICA DE EVALUACION DEL PR@YE CTO DE ASIGNATURA DE ANALISIS ESTRUCTURAL,

Nombre del estudiante: Nombre del proyecto:

COMPETENCIA ESPECIFICA
Aplica los métodos de Distribucién de Momentos y Deflexion-
Pendiente para el andlisis de vigas y marcos estaticamente
indeterminados cuando se encuentra el sistema sometido a fuerzas

S iy 1 Criterios. Nivel de competencia
en equilibrio estético. No  de 2 i
7y untos
evaluacién COMPETENTE SATISFACTORIO BASICO INSUFICIENTE
=] 4 3 2 ik
RECU QSOS Puntos a i en el proy de asi
El proyecto presenta la | EI proyecto presenta la [ EI proyecto presenta la | EI proyecto no presenta
portada y todos los datos | portada y todos los datos Den‘zdn y todos los datos | |a portada y datos que
:ul' d-scrﬂ:-n . I J'I‘ te inclt to, falta la descripcior e o uolae
) ! e proyecto, s incluye | proyects, s Incliye. una .,m,.c o ot 1 doscripelon
¢l | > 1 | descripion del | una breve descripcion en | breve descripcion peronoes | del proyecto. :'.;::;::.on"n wmme
proyecto forma clara y precisa. clara ni precisa. Droyecto;

Q

So explica_claramente No so explica claram
a | porqué del proyecto a | el porqué del proyecto ni
los contenidos a tratar.

plica ol o ol | So explica_claramente

[ del proyecto a | porqué del proyecto

desarrollar Indicando los | desarrollar, no se_indican | desarrollar.

contenidos a tratar. todos los contenidos  a
tratar.

Justificacion
del proyecto

B R R ®

®

@ Rb.2 Método de la Deflexion-pendiente

@ R.b.2.] Aplicacién a una viga continua utilizando el Método de la Deflexion-Pendiente &

Figura 9.b.

Nota: En este apartado de ACTIVIDADES se encuentra un conjunto de actividades
de aprendizaje disefiadas para que el estudiante desarrolle las competencias
especificas de cada tema.

INSTITUTO TECNOLOGICO DE DURANGO! TECNOLOGICO NACIONAL DE MEXICO ‘r
9

Prasertaon formaciaralos | Presnta en foma clara los | Se _prosentan _aigunos | Los  cbielives o 56
bjetivos que s pretenden objeti tend

Objetivos del
proyecto

Como parte fundamental del desarrollo de las
competencias de las unidades de aprendizaje, pero en i ""
un conjunto, se realiza un PROYECTO DE ASIGNATURA

para
4o chcaio elaboracion del reporte o
memoria de calculo.

para la olaboracion dol | sugeridas para  su
reporte o memoria de | elaboracién.

Alculo.
No hay faitas do ortografia | Tiene de {res 0 menos faitas | Cualro errores de orfografia | Was de cualro errores o

en el cuadl, el estudiante aplicara las competencias U e i b - et
eSpeCif|CaS de |a aS|gnatura en |a reSOlUC]én de un s :'m;?;;a:“ aniicins B yaR e Nl [Catmeyor akcallesgctespy] || Sl ounesmdamiangiciizamy isle cse TRt
TOTAL

problema real.

Nota: Este proyecto de asignatura se realiza al finalizar las unidades de
aprendizaje del curso y se evalia de acuerdo con la siguiente rubrica.
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Figura 10. MAPA MENTAL DE LA ESTRATEGIA DIDACTICA APLICADA A LOS CUATRO CURSOS.

--
~ ”

Participacion

en clase Asesorfa académica

a partir de los
materiales didacticos

Entrega en elaborados en
tiempos de la la plataforma
plataforma las Estrategia de MOODLE.

actividades Eva|uagcién ¢

propuestas.

Planeacion y
liberacion de los
Estrategia temas para sesiones
o sy - Lo de 5 horas de clase
didactica en la plataforma

Examen
escrito

. propuesta MOODLE.
Problemas propuestos “
disefados de menor [
a mayor grado de '
dificultad disponible N Presentacion a
en la plataforma. S Estrategia de manera de resumen

del material
proporcionado en la
plataforma.

ensefanza

Comentarios
respecto a la forma
de como resolvieron
los problemas
utilizando el
MATHCAD

Estrategia de
Aprendizaje

Presentacion de
una metodologia
en la solucién de
problemas de acuerdo
con el tema a tratar.

Resolver-en forma
individual en clase
los problemas
planteados validando
los resultados con un
software educativo o

profesional del area,

presenta
de canal de

Youtube. -
. e . Material impreso || *
t:ll(tj)'edos desarrolladoen | °
- embebidos en
) Disefio de recursos a olataforma la plataforma.
_ Estrategia educativos virtuales P )
instruccional en la plataforma.
Liberacion de
grabaciones de
videoconferencias
de los temas N
rogramados en las ) Y
D s cada” i Manejo de MATHCAD )
* como herramienta '
\ semana de cursos de aprendizaie en .
Nota: El siguiente esquema presenta la estrategia didactica * anteriores. P J

la solucién de los

propuesta la cual se divide en estrategias de ensefianza, problemas.

estrategia instruccional, estrategias de aprendizaje y de
evaluacion.
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Para conocer la opinidon respecto a las etapas de 9. Considera que fueron suficientes los videos de

la estrategia didactica utilizadas en el regreso a clases manejo de software que se encuentran en la
presenciales, se aplicd a los estudiantes como instrumento plataforma para el aprendizaje de los temas y
de evaluacion la encuesta disponible en la plataforma validacion de resultados.

institucional, en la cual se le solicitd seleccionara solo una
respuesta de los items o bien la respuesta que se acerque 10. EI utilizar el software MATHCAD permitié que

a lo que se desea contestar. En la escala de Likert se dieron comprendieran mejor los temas.
las opciones de 5 a Totalmente de acuerdo, 4 De acuerdo, 3
Indeciso, 2 En desacuerdo y 1 Totalmente en desacuerdo. 11. El disponer de materiales didacticos (RECURSQOS)
en la plataforma te ayudé a comprender mas
1. El proporcionar los materiales de aprendizaje facilmente los temas.
a través de la plataforma con una semana de
anticipacion favorecen el aprendizaje de los temas. 12. El disefio de las actividades presentadas en la
plataforma para aprender los temas ayudd a
2. Los RECURSOS educativos virtuales disponibles desarrollar las competencias especificas de las
en la Plataforma Institucional MOODLE fueron de unidades de aprendizaje de la asignatura.

apoyo para el aprendizaje de los temas.
13. La ponderacion de las actividades consideras que
3. Son adecuados los recursos educativos virtuales en fue adecuada.
cuanto a la forma de presentacion de la informacion.
14. Consideras adecuado el tiempo destinado al manejo

4. La metodologia utilizada en la solucién de los del software para el aprendizaje de los temas.
problemas resueltos les fue de utilidad para
comprender mejor los temas. 15. El disefio de las actividades presentadas en la
plataforma para aprender los temas, ayudd a
5. La asesoria académica les ayudd al aprendizaje desarrollar las competencias especificas de las
de los contenidos del programa, cuando la primera unidades de aprendizaje de la asignatura.

semana asistié la mitad del grupo (15 estudiantes).
16. El tiempo que dediqué al estudio de los temas

6. Considera que los softwares utilizados en el curso a través del desarrollo de las actividades de la
son necesarios para comprender los contenidos de plataforma me permitid acreditar la unidad de
los temas de la asignatura. aprendizaje.

7. La utilizacion del RECURSO MEET en donde se 17. Consideras importante la aplicaciéon de esta

presentan las grabaciones de sesiones de los temas estrategia didactica apoyandose de los recursos
del programa del semestre pasado contribuyeron virtuales educativos de aprendizaje disefiados en la
al aprendizaje de los temas aclarando las posibles plataforma con la actividad presencial como parte
dudas en la solucién de los problemas. esencial del proceso de ensefianza-aprendizaje

para los contenidos de otras asignaturas.
8. Los problemas resueltos presentados en la
plataforma fueron de menor a mayor grado de COMENTARIOS:

dificultad. ,
MUCHAS GRACIAS POR SU PARTICIPACION
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> RESULTADOS

Se realiz6 una prueba de confiabilidad del lo que indica que es bastante confiable, en la
instrumento, tomando en cuentatodaslasrespuestas, Tabla 1 se indican los resultados obtenidos con el
resultando con un valor alfa de Cronbach de 0.909, instrumento.

Tabla 1. RESULTADOS DE CONFIABILIDAD DE LA ENCUESTA
Escala: Analisis de fiabilidad

Resumen de

procesamiento de casos Estadisticas de fiabilidad

N % Alfa de
Al cronbach
Casos Valido 45 100.0 Alfa de
: bach basada en N de elementos
Excluido a 0 0 cronbac elementos
Total 45 100.0 estandarizados
.909 911 17

Nota. Presentacion de calculo de los promedios y desviacion estandar de cada pregunta.

Tabla 2. ESTADISTICOS DESCRIPTIVOS.

Media Desviacion No. de analisis
Proporcionar materiales en plataforma favorece el aprendizaje 4.533 .6606 45
Los recursos disponibles en plataforma fueron de apoyo 4.467 .7568 45
Presentacién de recursos 4.356 .8300 45
La metodologia fue util 4.444 .7555 45
La asesoria ayudoé 3.978 11772 45
El software permite comprender mejor 4.600 .6537 45
Grabacioén de sesiones en Meet 4.311 .8208 45
Grado de dificultad de < a > 3.933 1.0090 45
Videos de manejo de software fueron suficientes 4.022 .8916 45
El Mathcad ayuda a la comprension 4.289 .7869 45
Disponer de material didactico ayudé 4.311 .8208 45
El disefio de actividades desarrolla competencias 4.200 .8146 45
La ponderacion fue adecuada 4.178 7474 45
Tiempo dedicado al software adecuado 4.089 .9250 45
El disefio de actividades ayudé a desarrollar competencias 4.244 .6451 45
El tiempo de estudio permitié acreditar 3.956 .8516 45
Es importante combinar recursos virtuales y actividad presencial 4.444 .8933 45

Nota. En esta tabla se presentan los promedios y desviacion estandar de las respuestas al cuestionario realizado.
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En la tabla 3 se observa que el promedio estd muy favorables para el mejor aprendizaje de los
entre 3.93 y 4.6, por tanto, se puede concluir de alumnos.
acuerdo con el promedio que las respuestas estan En la tabla 3 se resumen los porcentajes de las
entre “de acuerdo a totalmente de acuerdo” lo que respuestas “totalmente de acuerdo y de acuerdo”
indica que las estrategias de enseflanza utilizadas que se obtuvieron en las tablas de frecuencias
en este trabajo “después de pandemia” resultan calculadas en SPSS.

Tabla 3. PORCENTAJES DE LAS RESPUESTAS “TOTALMENTE DE ACUERDO Y DE ACUERDQO”

Totalmente de

Pregunta acuerdo De acuerdo

Proporcionar materiales en plataforma favorece el aprendizaje 62.2 28.9
Los recursos disponibles en plataforma fueron de apoyo 60 28.9
Presentacion de recursos 55.6 26.7
La metodologia fue util 57.8 31.1
La asesoria ayudo 44.4 26.7
El software permite comprender mejor 66.7 28.9
Grabacion de sesiones en Meet 51.1 31.1
Grado de dificultad de < a > 35.6 31.1
Videos de manejo de software fueron suficientes 311 48.9
El Mathcad ayuda a la comprension 48.9 31.1
Disponer de material didactico ayudo 48.9 37.8
El disefio de actividades desarrolla competencias 40 445
La ponderacion fue adecuada 35.6 48.9
Tiempo dedicado al software adecuado 37.8 42.2
El disefio de actividades ayudd a desarrollar competencias 35.6 53.3
El tiempo de estudio permitié acreditar 311 2.2
Es importante combinar recursos virtuales y actividad presencial 64.5 20

Nota. En esta Tabla se presenta la suma total de los porcentajes de las respuestas “totalmente de acuerdo y de acuerdo”
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En la Tabla 3, el 95.6% de los estudiantes de este
grupo opinan que los softwares utilizados en el curso
fueron necesarios para comprender el contenido de los
temas vistos.

El 91.1% de los estudiantes opinan que proporcionar
los materiales de aprendizaje a través de la plataforma
con una semana de anticipacion; y usar softwares en
el curso son muy importantes para comprender los
contenidos de los temas de la asignatura.

El 88.9% de los estudiantes opinan que los recursos
de aprendizaje virtuales educativos disponibles en la
Plataforma Institucional MOODLE fueron de apoyo para
el aprendizaje de los temas, asi como la metodologia
utilizada en la soluciéon de los problemas resueltos,
ademas de que el disefio de las actividades presentadas
en plataforma ayudé a desarrollar las competencias de
las unidades de aprendizaje.

El 86.7% opinan que disponer de materiales
didacticos en plataforma ayuda a comprender mas
facilmente los temas.

El 84.5% opinan que el disefio de las actividades
presentadas en la plataforma ayuda a desarrollar
las competencias especificas, ademas de que la
ponderacion de las actividades es adecuada y la

validar sus resultados, ademas de que con el MATHCAD
se comprendieron mejor los temas, y que el tiempo
destinado al manejo de software fue adecuado.

El 711% de los estudiantes considera que la
asesoria académica ayudo al aprendizaje de los temas
vistos en clase. El 66.7% esta totalmente de acuerdo
o de acuerdo en que los problemas resueltos que se
presentaron en plataforma fueron de menor a mayor
grado de dificultad.

Solo un 33.3% de los alumnos de este grupo opind
que el tiempo que dedicod al estudio a través de las
actividades de la plataforma le permitio acreditar las
unidades de aprendizaje.

Se realiz6 una prueba de KMO (Kaiser, Meyer y
Olkin) y de Bartlett. En la prueba KMO se relacionan
los coeficientes de correlacion, observados entre las
variables, en este caso el valor resultante es 0.797,
lo cual indica una relaciéon mediana casi notable, ya
que esta muy cerca del 0.8. Como se observa en la
tabla 4.

Tabla 4. PRUEBA DE KMO Y BARTLETT

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de muestreo 797

aplicaciéon de estrategias didactica con apoyo de Aprox. Chi-cuadrado 500.658
recursos virtuales educativos disefiados en plataforma  Prueba de esfericidad l 136
y combinandolos con la actividad presencial son parte  de Bartlett

esencial del proceso de ensefianza-aprendizaje para Sig. .000

los contenidos de otras asignaturas.

El 82.2% de los estudiantes opinan que la grabacion
de sesiones en Meet contribuyen a la mejor comprension
de los temas, ya que permite aclarar las posibles
dudas en la solucion de los problemas, y ademés les
parece adecuada la presentacion de informacion de los
recursos educativos.

El 80% de los estudiantes considera que fueron
suficientes los videos de manejo de software que se
encuentran en plataforma para lograr su aprendizaje y

Nota. Resultados de la prueba de KMO y Bartlett

En la prueba de esfericidad de Bartlett, resulté un
nivel de significancia menor a .05, por tanto, se acepta
“Ho: se puede aplicar el anélisis factorial”, y se rechaza
“H1: no se puede aplicar el anélisis factorial”.

Dado que se acepté Ho; se realizé el analisis factorial,
“Matriz de componentes rotados”, los resultados
se observan en la tabla 5, en la cual se observan 5
clasificaciones (5 componentes extraidos).
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Tabla 5. MATRIZ DE COMPONENTES ROTADOS. PRUEBA DE “VARIANZA TOTAL EXPLICADA”

Componentes
1 2 3 4 5
Proporcionar materiales en plataforma favorece el aprendizaje .871 .051 219 179 .076
La metodologia fue util 761 434 .099 -.094 -.043
Es importante combinar recursos virtuales y actividad presencial .756 -.039 161 481 112
El disefio de actividades desarrolla competencias 713 478 .266 244 .040
Los recursos disponibles en plataforma fueron de apoyo 711 425 147 .047 .069
Presentacion de recursos .710 178 142 .160 - 111
Disponer de material didactico ayudo .653 .568 107 .268 .195
La ponderacion fue adecuada 116 .845 .297 .081 118
El disefio de actividades ayuddé a desarrollar competencias .313 .798 -.009 224 -.042
La asesoria ayudoé 424 .506 .150 .330 152
El Mathcad ayuda a la comprension 140 181 .860 -.017 .009
Tiempo dedicado al software adecuado .310 .015 .785 .193 .206
Videos de manejo de software fueron suficientes 312 481 572 138 -.210
Grabacioén de sesiones en Meet .325 .094 .080 .683 -.052
Grado de dificultad de < a > .185 .293 .011 .620 .285
El software permite comprender mejor -.302 278 .345 .545 -.453
El tiempo de estudio permitié acreditar -.027 120 113 .091 .926

Nota. Método de extraccion: andlisis de componentes principales.
Método de rotacion: Varimax con normalizacion Kaiser.
a. La rotacion ha convergido en 8 iteraciones.

En la tabla 5, se puede observar que las 17 preguntas trabajadas en el cuestionario se
pueden agrupar en los siguientes 5 grupos o clasificaciones:

o Clasificacion 1, se agruparon las preguntas; 1, 2, 3, 4, 11, 12, 17
o Clasificacion 2, se agruparon las preguntas; 5, 13, 15

o Clasificacion 3, se agruparon las preguntas; 9, 10, 14

o Clasificacion 4, se agruparon las preguntas; 6, 7, 8

o Clasificacion 5, en este grupo solo quedo la pregunta; 16

/0
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CONCLUSIONES

De acuerdo con los resultados obtenidos al aplicar
y analizar el instrumento de evaluacion, se reflejé en
que se logré detener la desercion de los estudiantes,
debido a que en esta modalidad los estudiantes se
sintieron cobijados por la Institucion siendo la funcion
de la actividad presencial la asesoria académica; por
otra parte, los RECURSQOS disponibles en la plataforma
lograron atraer y motivar la atencion de los estudiantes
para el aprendizaje de los temas. Se disminuyo el indice
de reprobacion de un 35 % a un 15%, pero sobre todo se

ven cambios de actitudes rescatables en los estudiantes
a pesar de un atraso muy significativo que se presenté en
muchos niveles de educacion que fue el reflejo de como
recibimos a los estudiantes al inicio de la implementacion
de esta estrategia tratando de nivelarlos y alinearlos en
la medida de lo posible, siendo esto un gran reto, las
secuelas académicas presentadas en esta pandemia
son importantes pero el uso de estas estrategias
didacticas considero ayudaran a los estudiantes a salir
bien preparados.
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